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texto texto texto

    Nuestro quehacer docente en las aulNuestro quehacer docente en las aulas es el trabajo cotidiano que teje elas es el trabajo cotidiano que teje el
entramado formativo de los ciudadentramado formativo de los ciudadanos futuros. Nuestra actividad deanos futuros. Nuestra actividad de
enseñanza formal, ha sido un eje esenciaenseñanza formal, ha sido un eje esencial para el crecimiento y desarrollo de lasl para el crecimiento y desarrollo de las
sociedades. Toda civilización que se presociedades. Toda civilización que se precie de estar en progreso irá aparejadacie de estar en progreso irá aparejada
del aumento en conocimiento, habilidel aumento en conocimiento, habilidades y herramientas orientadas aldades y herramientas orientadas al
bienestar común, sólo podrá lograrse bienestar común, sólo podrá lograrse a partir de un fortalecimiento dela partir de un fortalecimiento del
pensamiento correcto y profesional que pensamiento correcto y profesional que distingue y caracteriza a la enseñanzadistingue y caracteriza a la enseñanza
universitaria.universitaria.

        Podemos entender la actividad de ‘penPodemos entender la actividad de ‘pensar’ como ‘dar forma’, esta modelaciónsar’ como ‘dar forma’, esta modelación
de ideas, creatividad y argumentos que de ideas, creatividad y argumentos que se promueve en la enseñanza de nivelse promueve en la enseñanza de nivel
superior debe mantener el criterio del llasuperior debe mantener el criterio del llamado ‘pensamiento de segundo orden’mado ‘pensamiento de segundo orden’
en el que la socio-criticidad ayude a la en el que la socio-criticidad ayude a la reflexión. Desde esta perspectiva delreflexión. Desde esta perspectiva del
modelo pedagógico sociocrítico, surgido modelo pedagógico sociocrítico, surgido a partir del análisis propuesto por laa partir del análisis propuesto por la
escuela de Frankfurt, coloca como pilar lescuela de Frankfurt, coloca como pilar la preocupación y crítica acerca de unaa preocupación y crítica acerca de una
vinculación entre sociedad, el alumno y lvinculación entre sociedad, el alumno y las instituciones educativas. Todo jovenas instituciones educativas. Todo joven
universitario se sitúa socio históricamenuniversitario se sitúa socio históricamente en la observación de su entorno yte en la observación de su entorno y
contexto, todo desde un pensamiento contexto, todo desde un pensamiento complejo- como lo plantearía Edgarcomplejo- como lo plantearía Edgar
Morín-, con el que fomentamos la Morín-, con el que fomentamos la atención en los eventos, acciones,atención en los eventos, acciones,
retroacciones y por supuesto, en la inceretroacciones y por supuesto, en la incertidumbre que caracteriza la dinámicartidumbre que caracteriza la dinámica
de cambio constante en el mundo.de cambio constante en el mundo.  

    El modelo pedagógico sociocrítico adEl modelo pedagógico sociocrítico aduce también que debe orientarse a lauce también que debe orientarse a la
modificación y transformación buscando modificación y transformación buscando los preceptos ideales para la sociedadlos preceptos ideales para la sociedad
donde nos orienta y guía la pregunta de donde nos orienta y guía la pregunta de ¿Qué tipo de hombres y mujeres son¿Qué tipo de hombres y mujeres son
los necesarios en los tiempos actuales? los necesarios en los tiempos actuales? Para ello, la sociedad que gestamosPara ello, la sociedad que gestamos
desde la enseñanza, nos invita a sumar lodesde la enseñanza, nos invita a sumar los esfuerzos como cuerpos académicoss esfuerzos como cuerpos académicos
en la mejora de nuestro entorno, en uen la mejora de nuestro entorno, en una articulación de la vida cotidiana ona articulación de la vida cotidiana o
laboral con los conocimientos que se enslaboral con los conocimientos que se enseñan día a día en el aula.eñan día a día en el aula.
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      Un docente comprometido con su laboUn docente comprometido con su labor en el aula estará consciente de llevarr en el aula estará consciente de llevar
los conocimientos y herramientas aprendlos conocimientos y herramientas aprendidas a la dinámica práctica, no sólo elidas a la dinámica práctica, no sólo el
saber en sí mismo, sino comprenderlo ensaber en sí mismo, sino comprenderlo en su acepción más amplia aplicable al su acepción más amplia aplicable al
contexto social, histórico, económico, contexto social, histórico, económico, entre otros, encaminados a unaentre otros, encaminados a una
transformación de nuestras sociedades.transformación de nuestras sociedades.

      Con el propósito de la comunidad docCon el propósito de la comunidad docente, este número de Diversidades seente, este número de Diversidades se
enfoca en diferentes estrategias de enfoca en diferentes estrategias de enseñanza en la que los docentesenseñanza en la que los docentes
miembros de nuestra universidad han miembros de nuestra universidad han realizado artículos donde mantienenrealizado artículos donde mantienen
como motivo la pedagogía sociocrítica: como motivo la pedagogía sociocrítica: en su diseño, la práctica y gestiónen su diseño, la práctica y gestión
dentro de aula para el aprendizaje acompdentro de aula para el aprendizaje acompañado de un sentido de colaboración,añado de un sentido de colaboración,
de consciencia y servicio hacia la sde consciencia y servicio hacia la sociedad, para formar a las nuevasociedad, para formar a las nuevas
generaciones de profesionistas.generaciones de profesionistas.

    Desde esta mirada sociocrítica, todoDesde esta mirada sociocrítica, todos los docentes nos convertimos ens los docentes nos convertimos en
agentes iniciadores de agentes iniciadores de intereses práctintereses prácticosicos, la universidad entendida como, la universidad entendida como
gestora de la promoción de proyectgestora de la promoción de proyectos de cambio en cada estudiante,os de cambio en cada estudiante,
beneficiando la mejora del contexto inmbeneficiando la mejora del contexto inmediato desde la profesión. Es así que, laediato desde la profesión. Es así que, la
enseñanza en cada una de las disciplinas enseñanza en cada una de las disciplinas universitarias además de conceptos yuniversitarias además de conceptos y
procedimientos habrá de fortalecer laprocedimientos habrá de fortalecer las actitudes y valores que lleven as actitudes y valores que lleven a
contribuir en la internalización de un sencontribuir en la internalización de un sentido de comunidad donde el bienestartido de comunidad donde el bienestar
sea el bastión para el logro de una mejor sea el bastión para el logro de una mejor sociedad.sociedad.

0404

Dra. Myrna Ledesma Arvizu
Directora de Investigación y Posgrados
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    n la actualidad, los procesos yn la actualidad, los procesos y
procedimientos de enseñanza/aprendizajeprocedimientos de enseñanza/aprendizaje
han evolucionado de una manerahan evolucionado de una manera
considerable. Vivimos una etapa, dónde seconsiderable. Vivimos una etapa, dónde se
busca obtener el máximo potencial de losbusca obtener el máximo potencial de los
estudiantes a través de una educaciónestudiantes a través de una educación
más abierta e inclusiva, mediante la cual,más abierta e inclusiva, mediante la cual,
se promueva también la autonomía dese promueva también la autonomía de
cada persona. De esta manera, es elcada persona. De esta manera, es el
alumno el principal protagonista en elalumno el principal protagonista en el
aula, siempre guiado de la mano delaula, siempre guiado de la mano del
docente, quien, a través de toda sudocente, quien, a través de toda su
experiencia profesional y las estrategiasexperiencia profesional y las estrategias
pedagógicas empleadas, generará en suspedagógicas empleadas, generará en sus
alumnos el interés por el desarrolloalumnos el interés por el desarrollo
científico en cualquiera de las actividadescientífico en cualquiera de las actividades
que se encuentre realizando, formandoque se encuentre realizando, formando
así, personas; críticas, autónomas,así, personas; críticas, autónomas,
incluyentes, empáticas y solidarias,incluyentes, empáticas y solidarias,
capaces de resolver de una maneracapaces de resolver de una manera
subjetiva y veraz cualquier problemáticasubjetiva y veraz cualquier problemática
planteada en su entorno.planteada en su entorno.  

RESUMENRESUMEN

Palabras clave: Aprendizaje, servicio, patrPalabras clave: Aprendizaje, servicio, patrimonio, arquitectura.imonio, arquitectura.
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ción de sus costumbres, tradiciones y creencias.ción de sus costumbres, tradiciones y creencias.

APLICANDO LAS METODOLOGÍAS SOCIOCRÍTICASAPLICANDO LAS METODOLOGÍAS SOCIOCRÍTICAS

      Diariamente se habla de avances tecnológicos en todoDiariamente se habla de avances tecnológicos en todo
el país, estos incluyen también los esfuerzos por mejorarel país, estos incluyen también los esfuerzos por mejorar
la calidad educativa de nuestros estudiantes, por ello,la calidad educativa de nuestros estudiantes, por ello,
resulta necesario tener clara la definición de educación.resulta necesario tener clara la definición de educación.

      En su sentido más profundo, educar no significaEn su sentido más profundo, educar no significa
enseñar y mucho menos entrenar para pensar, actuar oenseñar y mucho menos entrenar para pensar, actuar o
sentir de una determinada manera. Educar significasentir de una determinada manera. Educar significa
abrir horizontes que hagan posible la afirmación delabrir horizontes que hagan posible la afirmación del
sujeto y su participación de forma responsable en lasujeto y su participación de forma responsable en la
intervención cotidiana de la vida en sociedad. Alintervención cotidiana de la vida en sociedad. Al
respecto Diaz Barriga Expuso que:respecto Diaz Barriga Expuso que:

      ““El objetivo de la escuela y la educación es formarEl objetivo de la escuela y la educación es formar
sujetos que entiendan las necesidades de su entorno ysujetos que entiendan las necesidades de su entorno y
se integren a él, desarrollando procesos dese integren a él, desarrollando procesos de
autoaprendizaje”.autoaprendizaje”.

      La educación es un logro social que se obtuvo tras laLa educación es un logro social que se obtuvo tras la
Revolución Francesa. En nuestro país, en el siglo XIX, yRevolución Francesa. En nuestro país, en el siglo XIX, y
principalmente en el XX, se hizo un esfuerzo para que laprincipalmente en el XX, se hizo un esfuerzo para que la
enseñanza primaria llegará a casi todos los hogares, elenseñanza primaria llegará a casi todos los hogares, el
sistema se hizo masivo: inició con la instrucciónsistema se hizo masivo: inició con la instrucción
primaria, luego con la secundaria y ahora se busca laprimaria, luego con la secundaria y ahora se busca la
universalización del bachillerato.universalización del bachillerato.
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  Sin embargo, en esa masificación laSin embargo, en esa masificación la
escuela perdió el sentido originario queescuela perdió el sentido originario que
tenía, que era formar para atender lostenía, que era formar para atender los
problemas de la sociedad.problemas de la sociedad.

    Nuestro sistema educativo hace tiempoNuestro sistema educativo hace tiempo
que no ofrece a los estudiantes lo queque no ofrece a los estudiantes lo que
requieren en el siglo XXI. Y la actualrequieren en el siglo XXI. Y la actual
pandemia es una oportunidad para pensarpandemia es una oportunidad para pensar
qué pasa con nuestro sistema educativo yqué pasa con nuestro sistema educativo y
qué le demandamos. (Díaz Barriga, 2021)qué le demandamos. (Díaz Barriga, 2021)

  Los diversos organismos educativos,Los diversos organismos educativos,
tomando en cuenta el objetivo planteadotomando en cuenta el objetivo planteado
anteriormente y con la clara convicción deanteriormente y con la clara convicción de
formar profesionales autocríticos, capacesformar profesionales autocríticos, capaces
de entender la problemática actual ende entender la problemática actual en
donde se involucre a la sociedad, handonde se involucre a la sociedad, han
realizado una diversidad de estrategias querealizado una diversidad de estrategias que
den como resultado la combinación de esteden como resultado la combinación de este
binomio. Recientemente, se ha optado porbinomio. Recientemente, se ha optado por
implementar en el aula metodologíasimplementar en el aula metodologías
sociocríticas, si bien este concepto essociocríticas, si bien este concepto es
utilizado desde finales del siglo XX, es hastautilizado desde finales del siglo XX, es hasta
principios de este siglo que se ponen enprincipios de este siglo que se ponen en
práctica, “El paradigma socio-crítico surgepráctica, “El paradigma socio-crítico surge
en respuesta a las tradiciones positivistas een respuesta a las tradiciones positivistas e
interpretativas que han tenido pocainterpretativas que han tenido poca
influencia en la transformación social”.influencia en la transformación social”.
(Alvarado y García, 2008).(Alvarado y García, 2008).

    Para ello, se han desarrollado diferentesPara ello, se han desarrollado diferentes
métodos de aprendizaje, de los cualesmétodos de aprendizaje, de los cuales
hablaremos a continuación:hablaremos a continuación:  

Aprendizaje basado en indagaciónAprendizaje basado en indagación
STEAM :STEAM :

Propone formar en los individuos lasPropone formar en los individuos las
habilidades clave que les permitenhabilidades clave que les permiten
desenvolverse exitosamente en el Siglo XXI,desenvolverse exitosamente en el Siglo XXI,

tales como el pensamiento creativo,tales como el pensamiento creativo,
reunir evidencias y hacer uso efectivoreunir evidencias y hacer uso efectivo
de la información y el trabajode la información y el trabajo
colaborativo. Todos estos, aspectoscolaborativo. Todos estos, aspectos
esenciales para la innovación, elesenciales para la innovación, el
desarrollo sostenible y el bienestardesarrollo sostenible y el bienestar
social, incluyendo en la currículasocial, incluyendo en la currícula
prácticas y proyectos que abordan laprácticas y proyectos que abordan la
ciencia, tecnología, ingeniería, artes yciencia, tecnología, ingeniería, artes y
matemáticas (STEAM, por sus siglas enmatemáticas (STEAM, por sus siglas en
inglés) de manera interdisciplinaria,inglés) de manera interdisciplinaria,
transdisciplinaria e integrada, con untransdisciplinaria e integrada, con un
enfoque vivencial y de aplicación deenfoque vivencial y de aplicación de
conocimientos para la resolución deconocimientos para la resolución de
problemas. (Secretaría de Educaciónproblemas. (Secretaría de Educación
Pública, 2022)Pública, 2022)

Aprendizaje basado en proyectosAprendizaje basado en proyectos
comunitarios ABPC:comunitarios ABPC:

  Es una metodología integradoraEs una metodología integradora
basada en el estudiante comobasada en el estudiante como
protagonista de su aprendizaje y dondeprotagonista de su aprendizaje y donde
los conocimientos tienen la mismalos conocimientos tienen la misma
importancia que las habilidades yimportancia que las habilidades y
actitudes. También, se le considera unaactitudes. También, se le considera una
estrategia de aprendizaje en la que seestrategia de aprendizaje en la que se
trabajan con problemas que redundantrabajan con problemas que redundan
en la generación de proyectos comoen la generación de proyectos como
alternativa de solución. (Secretaría dealternativa de solución. (Secretaría de
Educación Pública, 2022)Educación Pública, 2022)
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Aprendizaje basado en servicio AS:Aprendizaje basado en servicio AS:

    Es una metodología de enseñanzaEs una metodología de enseñanza
que permite la formación delque permite la formación del
alumnado poniendo los contenidosalumnado poniendo los contenidos
teóricos del aula al servicio de lateóricos del aula al servicio de la
sociedad.sociedad.
En esta práctica educativa elEn esta práctica educativa el
alumnado actúa sobre problemáticasalumnado actúa sobre problemáticas
reales, con la finalidad de crear y/oreales, con la finalidad de crear y/o
fortalecer soluciones para la vidafortalecer soluciones para la vida
cotidiana de las comunidades, barrios,cotidiana de las comunidades, barrios,
instituciones cercanas u ONGD.instituciones cercanas u ONGD.
(Universidad Politécnica de Valencia,(Universidad Politécnica de Valencia,
2020)2020)

Aprendizaje basado en problemasAprendizaje basado en problemas
ABP:ABP:

  Es un método de enseñanzaEs un método de enseñanza
innovador en el que se utilizaninnovador en el que se utilizan
problemas complejos del mundo realproblemas complejos del mundo real
como vehículo para promover elcomo vehículo para promover el
aprendizaje de conceptos y principiosaprendizaje de conceptos y principios
por parte de los estudiantes, enpor parte de los estudiantes, en
contraposición a la presentacióncontraposición a la presentación
directa de hechos y conceptos.directa de hechos y conceptos.
(Universidad Internacional de La Rioja,(Universidad Internacional de La Rioja,
2022).2022).

      De acuerdo a las definiciones anteriores,De acuerdo a las definiciones anteriores,
se tomó como fundamento el aprendizajese tomó como fundamento el aprendizaje
basado en servicio AS, ya que es el quebasado en servicio AS, ya que es el que
más se acopla para el ejercicio realizadomás se acopla para el ejercicio realizado
en el aula.en el aula.

  Se llevó a cabo un ejercicio con losSe llevó a cabo un ejercicio con los
alumnos de arquitectura del novenoalumnos de arquitectura del noveno
cuatrimestre de la universidad de Leóncuatrimestre de la universidad de León
plantel San Miguel de Allende, esto comoplantel San Miguel de Allende, esto como
parte de la materia de historia de laparte de la materia de historia de la
arquitectura época moderna, mediante elarquitectura época moderna, mediante el
cual, una de las acciones relevantes fuecual, una de las acciones relevantes fue
que a través del conocimiento adquiridoque a través del conocimiento adquirido
en el aula, el alumno identificara losen el aula, el alumno identificara los
elementos más significativos y los pudieraelementos más significativos y los pudiera
aplicar para el fortalecimiento de laaplicar para el fortalecimiento de la
localidad, en este caso para los ocupanteslocalidad, en este caso para los ocupantes
y visitantes del centro histórico.y visitantes del centro histórico.

    Se analizó un inmueble declarado comoSe analizó un inmueble declarado como
monumento por Decreto federal el cual,monumento por Decreto federal el cual,
se conoce como Templo de la Salud y sese conoce como Templo de la Salud y se
ubica en el centro histórico de la ciudadubica en el centro histórico de la ciudad
de San Miguel de Allende, Gto.de San Miguel de Allende, Gto.  

DESARROLLO DEL EJERCICIO
INVESTIGATIVO EN LOS ALUMNOS

Fuente: tomada por el autor.Fuente: tomada por el autor.
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      El ejercicio se llevó a cabo en diferentesEl ejercicio se llevó a cabo en diferentes
etapas. Dentro de las cuales, el objetivoetapas. Dentro de las cuales, el objetivo
principal fue que el alumno conociera losprincipal fue que el alumno conociera los
antecedentes históricos del inmueble asíantecedentes históricos del inmueble así
como los sistemas constructivos de la épocacomo los sistemas constructivos de la época
y con ello pudiera tener clara la importancia,y con ello pudiera tener clara la importancia,
histórica, artística y cultural de un inmueblehistórica, artística y cultural de un inmueble
con estas características y una vezcon estas características y una vez
identificados estos elementos pudieraidentificados estos elementos pudiera
generar una propuesta para la conservacióngenerar una propuesta para la conservación
del inmueble, en donde pudieran relacionardel inmueble, en donde pudieran relacionar
los aspectos tangibles e intangibles, paralos aspectos tangibles e intangibles, para
con ello contribuir a la puesta en valor delcon ello contribuir a la puesta en valor del
patrimonio arquitectónico de su ciudad, quepatrimonio arquitectónico de su ciudad, que
de sobra está decirlo se constituye como unade sobra está decirlo se constituye como una
de las ciudades mexicanas patrimonio de lade las ciudades mexicanas patrimonio de la
humanidad declarada por la UNESCO. Porhumanidad declarada por la UNESCO. Por
último una vez recabada toda la información,último una vez recabada toda la información,
esta sería transmitida a la comunidad paraesta sería transmitida a la comunidad para
de esta manera también involucrar a lade esta manera también involucrar a la
sociedad, haciéndolos partícipes del valorsociedad, haciéndolos partícipes del valor
que el inmueble tiene.que el inmueble tiene.  
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ETAPAS

El ejercicio se llevó a cabo en tresEl ejercicio se llevó a cabo en tres
etapas que a continuación seetapas que a continuación se
describen:describen:

ETAPA UNOETAPA UNO
      El docente transmitió al alumno todaEl docente transmitió al alumno toda
la información necesaria del inmueblela información necesaria del inmueble
arquitectónico, así como de lasarquitectónico, así como de las
características que llevan a lacaracterísticas que llevan a la
catalogación de un edificio de esacatalogación de un edificio de esa
naturaleza para que obtenga el títulonaturaleza para que obtenga el título
de monumento, analizando también,de monumento, analizando también,
todas las normativas aplicables en lostodas las normativas aplicables en los
diferentes órdenes de gobiernodiferentes órdenes de gobierno
partiendo desde lo nacional y llegandopartiendo desde lo nacional y llegando
a lo local, así como también, sea lo local, así como también, se
analizaron los documentos y tratadosanalizaron los documentos y tratados
internacionales que ayudan a lainternacionales que ayudan a la
salvaguarda y protección delsalvaguarda y protección del
patrimonio, arquitectónico, artístico ypatrimonio, arquitectónico, artístico y
cultural. De esta manera, el alumnocultural. De esta manera, el alumno
generó una ficha con la siguientegeneró una ficha con la siguiente
información:información:

-Ubicación del inmueble-Ubicación del inmueble
-Antecedentes históricos-Antecedentes históricos                                              
-Propuesta de conservación-Propuesta de conservación  
-Actividades de difusión de la
información

Fuente: tomada por el autor.

ETAPA DOSETAPA DOS  
    Con la información obtenida por elCon la información obtenida por el
alumno en la ficha realizada, se diseñó unalumno en la ficha realizada, se diseñó un
proyecto de conservación, dentro del cualproyecto de conservación, dentro del cual
se detectaron los agentes de deterioro y lasse detectaron los agentes de deterioro y las
alteraciones que actualmente atacan alalteraciones que actualmente atacan al
inmueble. Gracias a la informacióninmueble. Gracias a la información
obtenida, se analizó un aspecto importanteobtenida, se analizó un aspecto importante
en la fachada, la cual está construida conen la fachada, la cual está construida con
piedra de cantería de la región y debido apiedra de cantería de la región y debido a
las variables en el clima, la falta delas variables en el clima, la falta de
mantenimiento y la propia existencia demantenimiento y la propia existencia de
agentes antrópicos, algunas de las figurasagentes antrópicos, algunas de las figuras
que se encuentran en las hornacinas hanque se encuentran en las hornacinas han
perdido su forma y por ello ya no sonperdido su forma y por ello ya no son
identificables a simple vista, por lo queidentificables a simple vista, por lo que
parte de la propuesta fue su identificaciónparte de la propuesta fue su identificación
por medio de un análisis iconográfico, depor medio de un análisis iconográfico, de
acuerdo a los resultados arrojados, se llegóacuerdo a los resultados arrojados, se llegó
a la conclusión de que es una portadaa la conclusión de que es una portada
barroca estípite la cual se cataloga dentrobarroca estípite la cual se cataloga dentro
de este estilo debido a la temporalidad dede este estilo debido a la temporalidad de
su construcción así como a lassu construcción así como a las
características arquitectónicas quecaracterísticas arquitectónicas que
presenta su ornamentación y lospresenta su ornamentación y los
personajes que aparecen en la portada, sonpersonajes que aparecen en la portada, son
los cinco señores de la Iglesia, títulolos cinco señores de la Iglesia, título
tomado de pasajes bíblicos que hacentomado de pasajes bíblicos que hacen
alusión a esta escena.alusión a esta escena.

Fuente: tomada por el autor.



1111

ETAPA TRESETAPA TRES
    Por último, en la etapa tres Por último, en la etapa tres con loscon los
resultados obtenidos, los alumnosresultados obtenidos, los alumnos
explicaron a la ciudadanía en general queexplicaron a la ciudadanía en general que
transitaba por el inmueble, sobre los datostransitaba por el inmueble, sobre los datos
históricos recabados así como de lahistóricos recabados así como de la
relevancia arquitectónica del monumentorelevancia arquitectónica del monumento
compartiendo así el conocimientocompartiendo así el conocimiento
adquirido y haciendo partícipe a laadquirido y haciendo partícipe a la
sociedad.sociedad.

CONCLUSIONESCONCLUSIONES

información histórica, esta se sienteinformación histórica, esta se siente
identificada con el bien inmueble y deidentificada con el bien inmueble y de
manera colateral realiza acciones quemanera colateral realiza acciones que
permitan la conservación de lospermitan la conservación de los
monumentos de la ciudad, de estamonumentos de la ciudad, de esta
manera se mantiene con vida lo tangiblemanera se mantiene con vida lo tangible
e intangible de cada región,e intangible de cada región,
contribuyendo a la salvaguarda delcontribuyendo a la salvaguarda del
patrimonio que involucra también laspatrimonio que involucra también las
tradiciones y costumbres que al final deltradiciones y costumbres que al final del
dia son las que dan vida a un a sociedad,dia son las que dan vida a un a sociedad,
perdurando de generación enperdurando de generación en
generación.generación.

    Hoy en día, los instrumentos de enseñanzaHoy en día, los instrumentos de enseñanza
van evolucionando aceleradamente. Con lasvan evolucionando aceleradamente. Con las
nuevas tecnologías surgen herramientasnuevas tecnologías surgen herramientas
que el docente puede utilizar en susque el docente puede utilizar en sus
actividades diarias, tal es el caso delactividades diarias, tal es el caso del
ejercicio señalado en el presente artículo,ejercicio señalado en el presente artículo,
en el cual se utilizó el aprendizaje basadoen el cual se utilizó el aprendizaje basado
en servicio AS, Mediante el cual los alumnosen servicio AS, Mediante el cual los alumnos
pudieron obtener la información necesariapudieron obtener la información necesaria
para posteriormente aplicarla a su vidapara posteriormente aplicarla a su vida
diaria y una vez entendida y aplicada fuediaria y una vez entendida y aplicada fue
transmitida a la sociedad, de acuerdo altransmitida a la sociedad, de acuerdo al
propio ejercicio realizado, se obtuvopropio ejercicio realizado, se obtuvo
también como resultado, que al hacertambién como resultado, que al hacer
partícipe a la población y transmitiendo lapartícipe a la población y transmitiendo la  

Metodologías
Sociocríticas
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Fuente: tomada por el autor.Fuente: tomada por el autor.
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Mtra. Norma Patricia Durán IbarraMtra. Norma Patricia Durán Ibarra    //                PlaPlantel Juárezntel Juárez..

blemática social que aqueja y lablemática social que aqueja y la
importancia de su participación activa enimportancia de su participación activa en
la resolución o proyección de sociedadesla resolución o proyección de sociedades
más inclusivas y por ende, menosmás inclusivas y por ende, menos
desiguales.desiguales.

¿QUÉ ROL TIENEN LAS METODOLOGÍAS¿QUÉ ROL TIENEN LAS METODOLOGÍAS
SOCIOCRÍTICAS EN LOS ESTUDIANTES?SOCIOCRÍTICAS EN LOS ESTUDIANTES?

    n el ámbito de la educaciónn el ámbito de la educación
universitaria, los enfoques pedagógicosuniversitaria, los enfoques pedagógicos
se enfrentan al desafío de promoverse enfrentan al desafío de promover
una enseñanza integral, capaz deuna enseñanza integral, capaz de
formar profesionales comprometidosformar profesionales comprometidos
con la realidad social en un mundocon la realidad social en un mundo
cada vez más complejo y desigual; máscada vez más complejo y desigual; más
allá de las habilidades técnicas yallá de las habilidades técnicas y
cognitivas que per se, constituyencognitivas que per se, constituyen
elementos propios de los sabereselementos propios de los saberes
académicos, también se pretende laacadémicos, también se pretende la
proyección hacia una conciencia socialproyección hacia una conciencia social
crítica y comprometida con lacrítica y comprometida con la
transformación social, de ahí que eltransformación social, de ahí que el
enfoque tradicional y el denominadoenfoque tradicional y el denominado
de las metodologías sociocríticas,de las metodologías sociocríticas,
propicien la discusión en relación a lapropicien la discusión en relación a la
eficacia y los beneficios de aprendizajeeficacia y los beneficios de aprendizaje
que cada uno aporta a los estudiantes aque cada uno aporta a los estudiantes a
fin de advertir cuál de éstos promuevefin de advertir cuál de éstos promueve
asertivamente la conciencia de la pro-asertivamente la conciencia de la pro-  

RESUMENRESUMEN

Palabras clave: Educación, desafío, alternPalabras clave: Educación, desafío, alternativa, estrategias.ativa, estrategias.

    En este artículo se analiza el rol de lasEn este artículo se analiza el rol de las
metodologías sociocríticas en el ámbitometodologías sociocríticas en el ámbito
de la educación universitaria, destacandode la educación universitaria, destacando
sus características, estrategias desus características, estrategias de
implementación, beneficio para elimplementación, beneficio para el
aprendizaje de los estudiantes y losaprendizaje de los estudiantes y los
desafíos que enfrenta en su ejecucióndesafíos que enfrenta en su ejecución
frente al enfoque tradicional de lafrente al enfoque tradicional de la
enseñanza -concebida como un procesoenseñanza -concebida como un proceso
de transmisión pasiva de conocimientos,de transmisión pasiva de conocimientos,
donde el estudiante asume un roldonde el estudiante asume un rol
simplemente receptivo y el docentesimplemente receptivo y el docente
provee de forma cuasi exclusiva losprovee de forma cuasi exclusiva los
saberes propios de una currículasaberes propios de una currícula
educativa-;educativa-;    se reflexiona así, a cerca dese reflexiona así, a cerca de  
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de la importancia de estas metodologías comode la importancia de estas metodologías como
un instrumento que contribuya a fomentar unaun instrumento que contribuya a fomentar una
conciencia social crítica desde esos espaciosconciencia social crítica desde esos espacios
académicos de todos aquéllos que representanacadémicos de todos aquéllos que representan
el futuro inmediato de un mundo en constante yel futuro inmediato de un mundo en constante y
vertiginoso cambio, donde la labor docentevertiginoso cambio, donde la labor docente
juega un papel decisivo en la construcción dejuega un papel decisivo en la construcción de
profesionistas más conscientes yprofesionistas más conscientes y
comprometidos con su entorno.comprometidos con su entorno.

    Como señalan Peralta Lara y Guamán GómezComo señalan Peralta Lara y Guamán Gómez
(2020), el conocimiento científico está en(2020), el conocimiento científico está en
constante cambio, lo que exige el desarrollo deconstante cambio, lo que exige el desarrollo de
capacidades en los estudiantes para uncapacidades en los estudiantes para un
aprendizaje autónomo y continuo (p. 3).aprendizaje autónomo y continuo (p. 3).
Además, la formación ciudadana, caracterizadaAdemás, la formación ciudadana, caracterizada
por el pensamiento crítico y reflexivo, es uno depor el pensamiento crítico y reflexivo, es uno de
los fines de la escuela. Sin embargo, desde lalos fines de la escuela. Sin embargo, desde la
enseñanza básica predomina el enfoqueenseñanza básica predomina el enfoque
tradicional, basado en la transmisión ytradicional, basado en la transmisión y
memorización de contenidos, lo que nomemorización de contenidos, lo que no
promueve el objetivo real de la educación (p. 3).promueve el objetivo real de la educación (p. 3).  

    En este contexto, las metodologías sociocríticasEn este contexto, las metodologías sociocríticas
emergen como una alternativa pedagógicaemergen como una alternativa pedagógica
poderosa para el desarrollo de un estudiantadopoderosa para el desarrollo de un estudiantado
activo, responsable y pensante, protagonista deactivo, responsable y pensante, protagonista de
su propio aprendizaje que cuestiona, analiza ysu propio aprendizaje que cuestiona, analiza y
transforma la realidad social que le rodea.transforma la realidad social que le rodea.
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    La educación universitaria enfrenta elLa educación universitaria enfrenta el
desafío de formar profesionales íntegros,desafío de formar profesionales íntegros,
capaces de comprender y transformar lacapaces de comprender y transformar la
realidad social en un mundo cada vezrealidad social en un mundo cada vez
más complejo y desigual. Los enfoquesmás complejo y desigual. Los enfoques
tradicionales, centrados en la transmisióntradicionales, centrados en la transmisión
de conocimientos y la formación técnica,de conocimientos y la formación técnica,
no son suficientes para preparar a losno son suficientes para preparar a los
estudiantes para los retos del siglo XXI. Seestudiantes para los retos del siglo XXI. Se
requiere una educación que promueva elrequiere una educación que promueva el
pensamiento crítico, la conciencia social ypensamiento crítico, la conciencia social y
la participación activa en la construcciónla participación activa en la construcción
de una sociedad más justa y equitativa.de una sociedad más justa y equitativa.  

PROBLEMÁTICA

    Las metodologías sociocríticas son unLas metodologías sociocríticas son un
conjunto de enfoques pedagógicos que seconjunto de enfoques pedagógicos que se
basan en la crítica social y labasan en la crítica social y la
transformación social como pilarestransformación social como pilares
fundamentales del proceso educativo.fundamentales del proceso educativo.
Estas metodologías parten de la premisaEstas metodologías parten de la premisa
de que el conocimiento no es neutral, sinode que el conocimiento no es neutral, sino
que está situado en un contexto social,que está situado en un contexto social,
político e histórico específico. Por lo tanto,político e histórico específico. Por lo tanto,
el objetivo de la educación no solo debe serel objetivo de la educación no solo debe ser
transmitir información, sino tambiéntransmitir información, sino también
desarrollar habilidades críticas y reflexivasdesarrollar habilidades críticas y reflexivas
que permitan a los estudiantes cuestionarque permitan a los estudiantes cuestionar
las estructuras de poder, comprender laslas estructuras de poder, comprender las
desigualdades sociales y participardesigualdades sociales y participar
activamente en la construcción de unaactivamente en la construcción de una
sociedad más justa y equitativa.sociedad más justa y equitativa.

  Destaca la necesidad de que losDestaca la necesidad de que los
docentes reflexionemos sobre ladocentes reflexionemos sobre la
propia práctica educativa, es el primerpropia práctica educativa, es el primer
paso para mejorarla, evolucionar,paso para mejorarla, evolucionar,
tomar conciencia de que nuestratomar conciencia de que nuestra
intervención va más allá del estudio,intervención va más allá del estudio,
comprensión, interpretación ycomprensión, interpretación y
reflexión de la realidad, el objetivoreflexión de la realidad, el objetivo
fundamental debe redireccionarse porfundamental debe redireccionarse por
otro de mayor envergadura: propiciarotro de mayor envergadura: propiciar
el desarrollo de agentes activos en lael desarrollo de agentes activos en la
transformación de la realidad.transformación de la realidad.    

  Las funciones del docente hanLas funciones del docente han
experimentado una constanteexperimentado una constante
evolución a lo largo del tiempo. Talevolución a lo largo del tiempo. Tal
como lo señala Zabalza (2005), estoscomo lo señala Zabalza (2005), estos
cambios se deben a factores como lacambios se deben a factores como la
naturaleza del conocimiento, lanaturaleza del conocimiento, la
concepción del trabajo docente en elconcepción del trabajo docente en el
ámbito de la enseñanza y lasámbito de la enseñanza y las
transformaciones en el escenariotransformaciones en el escenario
institucional en el que se desarrolla lainstitucional en el que se desarrolla la
docencia (Colunga Santos, García Ruizdocencia (Colunga Santos, García Ruiz
& Blanco Colunga, 2013, p. 2).& Blanco Colunga, 2013, p. 2).  
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  La Universidad debe asumir un papelLa Universidad debe asumir un papel
protagónico en la formación deprotagónico en la formación de
ciudadanos críticos y comprometidos conciudadanos críticos y comprometidos con
el desarrollo social, tal como lo plantea elel desarrollo social, tal como lo plantea el
Modelo de aprendizaje sociocrítico-Modelo de aprendizaje sociocrítico-
formativo (2015, p. 11).formativo (2015, p. 11).  

    En la actualidad, se debe dejar atrásEn la actualidad, se debe dejar atrás
la visión del estudiante como un merola visión del estudiante como un mero
receptor de conocimientos por la ideareceptor de conocimientos por la idea
que lo posiciona como un sujeto activoque lo posiciona como un sujeto activo
en su propio proceso de aprendizaje yen su propio proceso de aprendizaje y
formación, el cual se extiende a loformación, el cual se extiende a lo
largo de toda su vida. Estalargo de toda su vida. Esta
transformación exige, a su vez, untransformación exige, a su vez, un
compromiso permanente del docentecompromiso permanente del docente
con su propio aprendizaje y formacióncon su propio aprendizaje y formación
continua, lo que le permitirácontinua, lo que le permitirá
transformar sus prácticas y mejorar sutransformar sus prácticas y mejorar su
desempeño profesional. La reflexióndesempeño profesional. La reflexión
crítica y la investigación se conviertencrítica y la investigación se convierten
así, en herramientas fundamentalesasí, en herramientas fundamentales
para impulsar este cambio. Lapara impulsar este cambio. La
formación docente actual debeformación docente actual debe
enfocarse en el desarrollo deenfocarse en el desarrollo de
profesionales reflexivos y autocríticosprofesionales reflexivos y autocríticos
(Colunga Santos, García Ruiz & Blanco(Colunga Santos, García Ruiz & Blanco
Colunga, 2013).Colunga, 2013).  

    La reflexión crítica sobre la prácticaLa reflexión crítica sobre la práctica
docente es fundamental para ladocente es fundamental para la
formación continua de los profesores,formación continua de los profesores,
según Freire (1997, p. 34). Esta reflexiónsegún Freire (1997, p. 34). Esta reflexión
crítica implica analizar la prácticacrítica implica analizar la práctica
actual y pasada para identificar áreasactual y pasada para identificar áreas
de mejora y optimizar la prácticade mejora y optimizar la práctica
futura. Freire también destaca lafutura. Freire también destaca la
importancia de un discurso teóricoimportancia de un discurso teórico
concreto y vinculado a la realidadconcreto y vinculado a la realidad
práctica en el proceso de reflexiónpráctica en el proceso de reflexión
crítica.crítica.  

ANTECEDENTES DE LAS METODOLOGÍAS
SOCIOCRÍTICAS EN LA EDUCACIÓN

  Las metodologías sociocríticas en laLas metodologías sociocríticas en la
educación tienen sus raíces en una largaeducación tienen sus raíces en una larga
tradición de pensamiento crítico y praxistradición de pensamiento crítico y praxis
social transformadora. Entre sussocial transformadora. Entre sus
principales antecedentes se encuentran:principales antecedentes se encuentran:  
Pedagogía social crítica:Pedagogía social crítica:  

• Siglo XIX: Surgimiento de la pedagogía• Siglo XIX: Surgimiento de la pedagogía
social en respuesta a los desafíos socialessocial en respuesta a los desafíos sociales
de la industrialización y la urbanización.de la industrialización y la urbanización.
Figuras como John Dewey y Paulo FreireFiguras como John Dewey y Paulo Freire
sentaron las bases para una educaciónsentaron las bases para una educación
crítica y comprometida con la justiciacrítica y comprometida con la justicia
social.social.

• Siglo XX: Desarrollo de la pedagogía• Siglo XX: Desarrollo de la pedagogía
crítica latinoamericana, con autores comocrítica latinoamericana, con autores como
Paulo Freire, Ivan Illich y Carlos AlbertoPaulo Freire, Ivan Illich y Carlos Alberto
Torres, quienes enfatizaron la importanciaTorres, quienes enfatizaron la importancia
de la educación como herramienta para lade la educación como herramienta para la
liberación social y la construcción de unaliberación social y la construcción de una
sociedad más justa.sociedad más justa.  
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    La pedagogía crítica enfatiza la importancia delLa pedagogía crítica enfatiza la importancia del
diálogo, la reflexión y la acción para la liberación dediálogo, la reflexión y la acción para la liberación de
los individuos de las estructuras de opresión.los individuos de las estructuras de opresión.  

    Según Quezada Flores (2009), el método freirianoSegún Quezada Flores (2009), el método freiriano
se basa en el diálogo para generar conocimiento ase basa en el diálogo para generar conocimiento a
partir de la realidad del educando.partir de la realidad del educando.  

Teoría crítica:Teoría crítica:  
••        Siglo XX: la Escuela de Frankfurt, con pensadoresSiglo XX: la Escuela de Frankfurt, con pensadores
como Theodor Adorno, Max Horkheimer y Herbertcomo Theodor Adorno, Max Horkheimer y Herbert
Marcuse, desarrolló una crítica a la sociedadMarcuse, desarrolló una crítica a la sociedad
capitalista y propuso una educación emancipadoracapitalista y propuso una educación emancipadora
que cuestione las estructuras de poder y promuevaque cuestione las estructuras de poder y promueva
la transformación social.la transformación social.  

• Siglo XX: el postestructuralismo y el• Siglo XX: el postestructuralismo y el
postmodernismo cuestionaron las nocionespostmodernismo cuestionaron las nociones
tradicionales de conocimiento y verdad, abriendotradicionales de conocimiento y verdad, abriendo
paso a nuevas perspectivas sobre la enseñanza y elpaso a nuevas perspectivas sobre la enseñanza y el
aprendizaje que enfatizan la diversidad, laaprendizaje que enfatizan la diversidad, la
subjetividad y la construcción social delsubjetividad y la construcción social del
conocimiento.conocimiento.  
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Movimientos sociales:Movimientos sociales:  
• Siglo XX: los movimientos sociales• Siglo XX: los movimientos sociales
por la justicia social, como lospor la justicia social, como los
movimientos feministas, antirracistasmovimientos feministas, antirracistas
y de derechos civiles, han influido en ely de derechos civiles, han influido en el
desarrollo de metodologías educativasdesarrollo de metodologías educativas
que promuevan la equidad, laque promuevan la equidad, la
inclusión y la participación ciudadana.inclusión y la participación ciudadana.
  
• Siglo XXI: los movimientos sociales• Siglo XXI: los movimientos sociales
contemporáneos, siguen inspirando elcontemporáneos, siguen inspirando el
desarrollo de metodologías educativasdesarrollo de metodologías educativas
críticas y transformadoras.críticas y transformadoras.  

Educación popular:Educación popular:  
• Siglo XX: la educación popular, con• Siglo XX: la educación popular, con
Paulo Freire como figura central,Paulo Freire como figura central,
surgió como una alternativa a lasurgió como una alternativa a la
educación tradicional, buscandoeducación tradicional, buscando
empoderar a las comunidadesempoderar a las comunidades
populares a través de procesos depopulares a través de procesos de
aprendizaje participativos y críticos.aprendizaje participativos y críticos.  

• Siglo XXI: la educación popular sigue• Siglo XXI: la educación popular sigue
siendo una importante fuente desiendo una importante fuente de
inspiración para las metodologíasinspiración para las metodologías
sociocríticas en la educación,sociocríticas en la educación,
especialmente en contextos deespecialmente en contextos de
desigualdad y exclusión social.desigualdad y exclusión social.  

  Las metodologías sociocríticas en laLas metodologías sociocríticas en la
educación universitaria se basan en unaeducación universitaria se basan en una
serie de principios y enfoquesserie de principios y enfoques
pedagógicos que buscan promover elpedagógicos que buscan promover el
pensamiento crítico, la reflexión social ypensamiento crítico, la reflexión social y
la acción transformadora en losla acción transformadora en los
estudiantes. Estas metodologías seestudiantes. Estas metodologías se
fundamentan en diversas corrientesfundamentan en diversas corrientes
teóricas, a las que se ya se ha hechoteóricas, a las que se ya se ha hecho
alusión como la pedagogía crítica, laalusión como la pedagogía crítica, la
Escuela de Frankfurt, elEscuela de Frankfurt, el
postestructuralismo y elpostestructuralismo y el
postmodernismo.postmodernismo.  

MARCO TEÓRICO

PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LAS
METODOLOGÍAS SOCIOCRÍTICAS

• Énfasis en el contexto social y político:• Énfasis en el contexto social y político:
las metodologías sociocríticas reconocenlas metodologías sociocríticas reconocen
que la educación no ocurre en un vacío,que la educación no ocurre en un vacío,
sino que está profundamentesino que está profundamente
influenciada por las condiciones sociales,influenciada por las condiciones sociales,
políticas y económicas del entorno. Por lopolíticas y económicas del entorno. Por lo
tanto, estas tanto, estas metodologías buscanmetodologías buscan
conectar el aprendizaje con losconectar el aprendizaje con los
problemas y desafíos realesproblemas y desafíos reales      queque
enfrentan los estudiantes y lasenfrentan los estudiantes y las
comunidades.comunidades.  
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• Desarrollo del pensamiento crítico: un• Desarrollo del pensamiento crítico: un
objetivo central de las metodologíasobjetivo central de las metodologías
sociocríticas es desarrollar en lossociocríticas es desarrollar en los
estudiantes la capacidad de pensarestudiantes la capacidad de pensar
críticamente, cuestionar las estructurascríticamente, cuestionar las estructuras
de poder y las desigualdades sociales, yde poder y las desigualdades sociales, y
analizar la información de maneraanalizar la información de manera
objetiva y reflexiva.objetiva y reflexiva.  

• Promoción de la participación y la• Promoción de la participación y la
colaboración: estas metodologíascolaboración: estas metodologías
fomentan la participación activa de losfomentan la participación activa de los
estudiantes en el proceso de aprendizaje,estudiantes en el proceso de aprendizaje,
a través de actividades como el debate, laa través de actividades como el debate, la
discusión grupal, el trabajo en equipo y ladiscusión grupal, el trabajo en equipo y la
investigación colaborativa.investigación colaborativa.  

• Enfoque en la acción transformadora: las• Enfoque en la acción transformadora: las
metodologías sociocríticas no solo buscanmetodologías sociocríticas no solo buscan
transmitir conocimientos, sino tambiéntransmitir conocimientos, sino también
empoderar a los estudiantes para que seempoderar a los estudiantes para que se
conviertan en agentes de cambio social yconviertan en agentes de cambio social y
trabajen por la construcción de unatrabajen por la construcción de una
sociedad más justa y equitativa.sociedad más justa y equitativa.  

  Existen diversas estrategias paraExisten diversas estrategias para
implementar metodologías sociocríticasimplementar metodologías sociocríticas
en la educación universitaria, entre lasen la educación universitaria, entre las
que destacan:que destacan:  

• Aprendizaje basado en problemas (ABP):• Aprendizaje basado en problemas (ABP):
en el Aprendizaje Basado en Problemasen el Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), los estudiantes toman el centro del(ABP), los estudiantes toman el centro del
escenario para adquirir conocimientos,escenario para adquirir conocimientos,
habilidades y actitudes a través de lahabilidades y actitudes a través de la
resolución de problemas reales.resolución de problemas reales.  

    A diferencia de métodos tradicionalesA diferencia de métodos tradicionales
donde el profesor transmitedonde el profesor transmite
información de forma pasiva, el ABPinformación de forma pasiva, el ABP
coloca a los estudiantes comocoloca a los estudiantes como
protagonistas activos en su propioprotagonistas activos en su propio
aprendizaje. Los estudiantes trabajanaprendizaje. Los estudiantes trabajan
en grupos para resolver problemasen grupos para resolver problemas
reales relacionados con la sociedad, loreales relacionados con la sociedad, lo
que les permite desarrollar habilidadesque les permite desarrollar habilidades
de análisis crítico, trabajo en equipo yde análisis crítico, trabajo en equipo y
comunicación.comunicación.  

• Estudio de casos: se analizan casos• Estudio de casos: se analizan casos
concretos de situaciones socialesconcretos de situaciones sociales
problemáticas, permitiendo a losproblemáticas, permitiendo a los
estudiantes comprender las diferentesestudiantes comprender las diferentes
perspectivas y factores que intervienenperspectivas y factores que intervienen
en la realidad social.en la realidad social.  

• Investigación-acción participativa• Investigación-acción participativa
(IAP): los estudiantes se involucran en(IAP): los estudiantes se involucran en
investigaciones que buscaninvestigaciones que buscan
transformar la realidad social entransformar la realidad social en
colaboración con las comunidadescolaboración con las comunidades
afectadas.afectadas.  

• Simulaciones y juegos de rol: se• Simulaciones y juegos de rol: se
utilizan simulaciones y juegos de rolutilizan simulaciones y juegos de rol
para recrear situaciones socialespara recrear situaciones sociales
complejas,permitiendo a loscomplejas,permitiendo a los
estudiantes experimentar yestudiantes experimentar y
comprender diferentes roles ycomprender diferentes roles y
perspectivas.perspectivas.  
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      La educación universitaria tiene ante sí, variosLa educación universitaria tiene ante sí, varios
desafíos:desafíos:  
• Formar profesionales íntegros, capaces de• Formar profesionales íntegros, capaces de
comprender y transformar la realidad social encomprender y transformar la realidad social en
un mundo complejo y desigual, promoviendo elun mundo complejo y desigual, promoviendo el
pensamiento crítico, la conciencia social y lapensamiento crítico, la conciencia social y la
participación activa.participación activa.  
  
• Superar los enfoques tradicionales centrados• Superar los enfoques tradicionales centrados
en la transmisión de conocimientos y laen la transmisión de conocimientos y la
formación técnica.formación técnica.  

• Las metodologías sociocríticas representan una• Las metodologías sociocríticas representan una
alternativa pedagógica poderosa para elalternativa pedagógica poderosa para el
desarrollo de un estudiantado activo,desarrollo de un estudiantado activo,
responsable y pensante.responsable y pensante.

• Las metodologías sociocríticas ponen énfasis en• Las metodologías sociocríticas ponen énfasis en
el contexto social, contribuyen a generarel contexto social, contribuyen a generar
espacios de reflexión en los que se cuestionanespacios de reflexión en los que se cuestionan
las estructuras de poder, la comprensión de laslas estructuras de poder, la comprensión de las
desigualdades sociales a partir del desarrollo deldesigualdades sociales a partir del desarrollo del
pensamiento crítico con un enfoque en la acciónpensamiento crítico con un enfoque en la acción
transformadora.transformadora.    

• Debates y foros: se organizan debates y foros• Debates y foros: se organizan debates y foros
para discutir temas sociales controvertidos,para discutir temas sociales controvertidos,
fomentando el pensamiento crítico, lafomentando el pensamiento crítico, la
argumentación y el diálogo constructivo.argumentación y el diálogo constructivo.  

CONCLUSIONES Y APORTES
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  La reflexión obligada desde laLa reflexión obligada desde la
perspectiva crítica de la funciónperspectiva crítica de la función
docente, nos posiciona en la necesidaddocente, nos posiciona en la necesidad
de transformar la educaciónde transformar la educación
universitaria, para formar profesionalesuniversitaria, para formar profesionales
comprometidos con la realidad social,comprometidos con la realidad social,
para lo cual, las metodologíaspara lo cual, las metodologías
sociocríticas representan algunas desociocríticas representan algunas de
esas herramientas pedagógicasesas herramientas pedagógicas
indispensables cuya implementación,indispensables cuya implementación,
puede contribuir al desarrollo de unapuede contribuir al desarrollo de una
conciencia social crítica que permita aconciencia social crítica que permita a
las nuevas generaciones enfrentar loslas nuevas generaciones enfrentar los
desafíos del presente y construir undesafíos del presente y construir un
futuro más justo y equitativo parafuturo más justo y equitativo para
todos.todos.  
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      sta investigación se centró en elsta investigación se centró en el
Modelo de ABP (Aprendizaje Basado enModelo de ABP (Aprendizaje Basado en
Proyectos) y su potencial académico,Proyectos) y su potencial académico,
educativo y transformacional, que por síeducativo y transformacional, que por sí
sólo, involucra a nuestros estudiantes desólo, involucra a nuestros estudiantes de
forma natural y ceñida a un contextoforma natural y ceñida a un contexto
existente, real y con ciertas necesidadesexistente, real y con ciertas necesidades
que hay que detectar, enfocar y atender,que hay que detectar, enfocar y atender,
sazonado con un toque de complejidadsazonado con un toque de complejidad
por las características únicas del entornopor las características únicas del entorno
en dónde se encuentra. Un valoren dónde se encuentra. Un valor
agregado de nuestros Titanes es suagregado de nuestros Titanes es su
capacidad de adaptación y resiliencia,capacidad de adaptación y resiliencia,
cualidades que hay que cultivar ycualidades que hay que cultivar y
perpetuar, y sólo así, lo lograremos, de laperpetuar, y sólo así, lo lograremos, de la
mano de este tipo de herramientasmano de este tipo de herramientas
didácticas. En esta investigación, sedidácticas. En esta investigación, se
analizó la percepción de 63 estudiantesanalizó la percepción de 63 estudiantes
de las Licenciaturas en Arquitectura yde las Licenciaturas en Arquitectura y
Diseño Gráfico de diferentes grupos yDiseño Gráfico de diferentes grupos y
grados, quienes con su percepción y ex-grados, quienes con su percepción y ex-

RESUMENRESUMEN

Palabras clave: ABP, transformacional, rePalabras clave: ABP, transformacional, resiliencia, multidisciplinario.siliencia, multidisciplinario.
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    Es innegable que estamos viviendo tiempos muyEs innegable que estamos viviendo tiempos muy
álgidos económica y políticamente hablando, peroálgidos económica y políticamente hablando, pero
más allá de una perspectiva influenciada por lamás allá de una perspectiva influenciada por la
reciente jornada electoral en México, según elreciente jornada electoral en México, según el
Instituto Nacional Electoral INE (2021), en suInstituto Nacional Electoral INE (2021), en su
investigación denominada “La confianza y lainvestigación denominada “La confianza y la
participación de la juventud en la democracia",participación de la juventud en la democracia",
evidenció de nueva cuenta, una pobre participaciónevidenció de nueva cuenta, una pobre participación
de los jóvenes de entre los 18 y los 34 años, quiénesde los jóvenes de entre los 18 y los 34 años, quiénes
son los herederos y los que gobernarán el país enson los herederos y los que gobernarán el país en
los próximos 50 años, cuyo perfil rebelde y a veces,los próximos 50 años, cuyo perfil rebelde y a veces,
invisible, muy a pesar de los exacerbados medios yinvisible, muy a pesar de los exacerbados medios y
formatos de comunicación, que DECIDEN NOformatos de comunicación, que DECIDEN NO
DECIDIR, permanecer en la ambigüedad, en laDECIDIR, permanecer en la ambigüedad, en la
opacidad y en total ignorancia de lo que sucedeopacidad y en total ignorancia de lo que sucede
más allá de sus fronteras físicas. ¿Y qué tendría quemás allá de sus fronteras físicas. ¿Y qué tendría que
ver esto con las metodologías sociocríticas? Puesver esto con las metodologías sociocríticas? Pues
mucho, es un síntoma (uno más) ... Al no versemucho, es un síntoma (uno más) ... Al no verse
contextualizados en el mapa de su propia realidad,contextualizados en el mapa de su propia realidad,
optan por ceñirse a los espacios aislados donde nooptan por ceñirse a los espacios aislados donde no
se habla, no se expresan, no se rebelan, sólose habla, no se expresan, no se rebelan, sólo
escuchan y ven, "interactuando" a la distancia. Y esescuchan y ven, "interactuando" a la distancia. Y es
precisamente, éste el momento ideal paraprecisamente, éste el momento ideal para
aprovechar esta falta de empuje y emprender elaprovechar esta falta de empuje y emprender el
reto de "despertarlos" y para eso, estas técnicas sonreto de "despertarlos" y para eso, estas técnicas son
ideales porque nos y los obligan a acercarnos a laideales porque nos y los obligan a acercarnos a la
vida real, dura y cruda a veces, pero que maravillanvida real, dura y cruda a veces, pero que maravillan
y conmueven cuando nuestras diferencias nosy conmueven cuando nuestras diferencias nos
unen y convergen en situaciones que nos vuelvenunen y convergen en situaciones que nos vuelven  

EL TEXTO: LA JUSTIFICACIÓNEL TEXTO: LA JUSTIFICACIÓN
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Considerando que el objetivoConsiderando que el objetivo
primordial de las Metodologíasprimordial de las Metodologías
Sociocríticas es despertar el interés deSociocríticas es despertar el interés de
los estudiantes de nuestra universidad,los estudiantes de nuestra universidad,
no sólo en adquirir conocimientos deno sólo en adquirir conocimientos de
manera académica, sino también quemanera académica, sino también que
sean capaces de desarrollar un incisivosean capaces de desarrollar un incisivo
entendimiento de la problemáticaentendimiento de la problemática
social, de la mano de una sensibilidadsocial, de la mano de una sensibilidad
ante las situaciones injustas y laante las situaciones injustas y la
vulnerabilidad de sus semejantes antevulnerabilidad de sus semejantes ante
las condiciones de desigualdad ylas condiciones de desigualdad y
desequilibrio social, económico ydesequilibrio social, económico y
cultural, despertando en ellos lacultural, despertando en ellos la
necesidad de participar activamentenecesidad de participar activamente
involucrándose en la búsquedainvolucrándose en la búsqueda
incansable de soluciones que mitiguenincansable de soluciones que mitiguen
lo desafíos reales a los que se tendríanlo desafíos reales a los que se tendrían
que enfrentar eventualmente y que,que enfrentar eventualmente y que,
deberán resolver.deberán resolver.

EL ENTORNO DE TRABAJO ABP 

vulnerables y sólo volviéndonos solidarios yvulnerables y sólo volviéndonos solidarios y
a veces subsidiarios, es que logramosa veces subsidiarios, es que logramos
entender que nos necesitamos, que nuestroentender que nos necesitamos, que nuestro
propósito es SABER PARA SERVIR, SERVIRpropósito es SABER PARA SERVIR, SERVIR
PARA PROGRESAR.PARA PROGRESAR.

EL PRETEXTO: PARA QUÉ

      Antes que nada, es preciso establecer queAntes que nada, es preciso establecer que
el término o enfoque "sociocrítico" enel término o enfoque "sociocrítico" en
ocasiones suele ser encasillado en elocasiones suele ser encasillado en el
paradigma de que no es nada más que unparadigma de que no es nada más que un
conocimiento (científicamente hablando),conocimiento (científicamente hablando),
es importante resaltar que es mucho máses importante resaltar que es mucho más
que eso: puede expresar una evolución deque eso: puede expresar una evolución de
los criterios solidarios y subsidiarios de loslos criterios solidarios y subsidiarios de los
grupos sociales y las sociedades, y quegrupos sociales y las sociedades, y que
suelen despertar la conciencia colectiva ysuelen despertar la conciencia colectiva y
de sus individuos que la conforman, ende sus individuos que la conforman, en
pocas palabra, es una manera de resolverpocas palabra, es una manera de resolver
problemas reales de manera colaborativaproblemas reales de manera colaborativa
con personas de características ycon personas de características y
habilidades muy diversas y a las vez,habilidades muy diversas y a las vez,
complementarias.complementarias.
  
    Y es precisamente estas circunstanciasY es precisamente estas circunstancias
que permiten que este modelo se geste enque permiten que este modelo se geste en
espacios de aprendizaje muy distantes yespacios de aprendizaje muy distantes y
distintos al aula: en los entornos de gruposdistintos al aula: en los entornos de grupos
sociales como las familias, los grupos desociales como las familias, los grupos de
reunión, entre otros, cuyos partícipes tienenreunión, entre otros, cuyos partícipes tienen
a veces una visión un poco obtusa cona veces una visión un poco obtusa con
respecto al mundo que los rodea y cómorespecto al mundo que los rodea y cómo
solucionar los problemas que les acontecensolucionar los problemas que les acontecen
de manera cotidiana.de manera cotidiana.  

    Despertar esa necesidad de adquirirDespertar esa necesidad de adquirir
un aprendizaje verdaderamenteun aprendizaje verdaderamente
significativo a partir de la práctica en lasignificativo a partir de la práctica en la
vida real, genera un abanico devida real, genera un abanico de
experiencias vívidas, llenas de espaciosexperiencias vívidas, llenas de espacios
y oportunidades de conocimientoy oportunidades de conocimiento
activo en donde entran en marcha lasactivo en donde entran en marcha las
habilidades blandas al mismo tiempohabilidades blandas al mismo tiempo
que sus capacidades cognitivas de losque sus capacidades cognitivas de los
estudiantes, motivando su sentido másestudiantes, motivando su sentido más
precario y básico de progresar a los piesprecario y básico de progresar a los pies
del bien común.del bien común.
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  El ABP (Aprendizaje Basado enEl ABP (Aprendizaje Basado en
Proyectos Comunitarios), provee deProyectos Comunitarios), provee de
una serie de beneficios intrínsecos euna serie de beneficios intrínsecos e
inherentes al proceso educativo y alinherentes al proceso educativo y al
mismo tiempo, equilibra los polosmismo tiempo, equilibra los polos
opuestos (el conocimiento y laopuestos (el conocimiento y la
práctica), logrando:práctica), logrando:
    

La integración de materias oLa integración de materias o
asignaturas por proyectos.asignaturas por proyectos.
11..

Planificar actividades quePlanificar actividades que
despierten la creatividad ydespierten la creatividad y
conocimiento en torno al bienconocimiento en torno al bien
común.común.

22..

Favorecer la creatividad,Favorecer la creatividad,
responsabilidad conjunta, elresponsabilidad conjunta, el
pensamiento crítico, el desarrollo depensamiento crítico, el desarrollo de
la toma de decisiones, así comola toma de decisiones, así como
saber expresarse.saber expresarse.

33..

Interactuar con lo que pide elInteractuar con lo que pide el
mercado.mercado.

44..

Equilibra de manera positiva laEquilibra de manera positiva la
adquisición de conocimiento simpleadquisición de conocimiento simple
con el desarrollo de las habilidadescon el desarrollo de las habilidades
blandas.blandas.

55..

Promover la autonomía.Promover la autonomía.66..
Tener control de la situación:Tener control de la situación:
planear, implementar, conducir,planear, implementar, conducir,
monitorear, evaluar y retroalimentarmonitorear, evaluar y retroalimentar
(incluso de manera autogestiva).(incluso de manera autogestiva).

77..

Satisfacer una necesidad, ySatisfacer una necesidad, y
resolverla de manera conjunta,resolverla de manera conjunta,
fortaleciendo los puntos que mefortaleciendo los puntos que me
mandastemandaste

88..

      Y precisamente, se evidenciará cómo laY precisamente, se evidenciará cómo la
población de estudio, clama por conocer,población de estudio, clama por conocer,
implementar y estas habilidades socialesimplementar y estas habilidades sociales
para ampliar su perfil social y psicosocial,para ampliar su perfil social y psicosocial,
tal como lo sostiene Julio César Alvaradotal como lo sostiene Julio César Alvarado
(2016):(2016):
  
      “El paradigma Socio-Crítico tiene como“El paradigma Socio-Crítico tiene como
objetivo promover las transformacionesobjetivo promover las transformaciones
sociales, dando respuestas a problemassociales, dando respuestas a problemas
específicos presentes en el seno de lasespecíficos presentes en el seno de las
comunidades, pero con la participación decomunidades, pero con la participación de
sus miembros. Se fundamenta en la críticasus miembros. Se fundamenta en la crítica
social con un severo sentido auto reflexivo,social con un severo sentido auto reflexivo,
considera que el conocimiento seconsidera que el conocimiento se
construye siempre por intereses de losconstruye siempre por intereses de los
grupos.”grupos.”  
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METODOLOGÍA

  Para esta investigación se contó con laPara esta investigación se contó con la
participación de alumnos de las Licenciaturas enparticipación de alumnos de las Licenciaturas en
Arquitectura y de Diseño Gráfico de la UniversidadArquitectura y de Diseño Gráfico de la Universidad
de León Plantel Celaya, con un total de 63de León Plantel Celaya, con un total de 63
encuestados, que de acuerdo al cálculo deencuestados, que de acuerdo al cálculo de
muestra probabilística (ver Anexo 1muestra probabilística (ver Anexo 1), superan el), superan el
mínimo requerido para proceder con la validaciónmínimo requerido para proceder con la validación
de los datos obtenidos para ser considerada comode los datos obtenidos para ser considerada como
una muestra representativa del Universo deuna muestra representativa del Universo de
Estudio.Estudio.  

Anexo 1: validación del universo de estudio
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      El instrumento de medición de datosEl instrumento de medición de datos
denominado “Las metodologíasdenominado “Las metodologías
sociocríticas en los proyectossociocríticas en los proyectos
comunitarios desde la perspectiva delcomunitarios desde la perspectiva del
estudiante” se conforma por 24 ítemsestudiante” se conforma por 24 ítems
divididos en dos secciones, Datosdivididos en dos secciones, Datos
Generales y Acercamiento alGenerales y Acercamiento al
Aprendizaje Basado en ProyectosAprendizaje Basado en Proyectos
Comunitarios, con 8 cuestionamientosComunitarios, con 8 cuestionamientos
y la segunda de 16, en la que losy la segunda de 16, en la que los
hallazgos se detallan a continuación.hallazgos se detallan a continuación.

DATOS GENERALES

4.4.    Cuatrimestre: el 62.5% está cursandoCuatrimestre: el 62.5% está cursando
del 1°-3° cuatrimestre, el 34.4% de 4°-6° ydel 1°-3° cuatrimestre, el 34.4% de 4°-6° y
el 3.1%, del 7°-9°.el 3.1%, del 7°-9°.

5. Estado civil: 59.4% son solteros sin5. Estado civil: 59.4% son solteros sin
relación, 34.4% son solteros en relación yrelación, 34.4% son solteros en relación y
3.1% son casados o en unión libre con3.1% son casados o en unión libre con
hijos.hijos.

RESULTADOS

Tabla 1. Determinación y validación de la Población de Estudio.Tabla 1. Determinación y validación de la Población de Estudio.

Género: 46.90% Mujer, 50% HombresGénero: 46.90% Mujer, 50% Hombres
y sólo el 3.10% es maestra.y sólo el 3.10% es maestra.
11..

Edad: 68.8% Son menores de 20 años.Edad: 68.8% Son menores de 20 años.
El 28.1% están entre los 21-39 años, yEl 28.1% están entre los 21-39 años, y
sólo 3.1% están entre los 40-54 años.sólo 3.1% están entre los 40-54 años.

22..

Licenciatura: el 56.3% estáLicenciatura: el 56.3% está
estudiando Diseño Gráfico y el 43.8%estudiando Diseño Gráfico y el 43.8%
en Arquitectura.en Arquitectura.

33..
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      De acuerdo a los hallazgos encontradosDe acuerdo a los hallazgos encontrados
en la investigación, concluyo que hayen la investigación, concluyo que hay
una relación directa entre losuna relación directa entre los
estudiantes que ya tienen experienciaestudiantes que ya tienen experiencia
laboral con la percepción positiva ylaboral con la percepción positiva y
abiertas hacia las Metodologíasabiertas hacia las Metodologías
Sociocríticas a través del enfoque ABP,Sociocríticas a través del enfoque ABP,
ya que tres cuartas partes de losya que tres cuartas partes de los
participantes lo consideran como unparticipantes lo consideran como un
área de oportunidad para su crecimientoárea de oportunidad para su crecimiento
profesional y humano, además de losprofesional y humano, además de los
siguientes puntos:siguientes puntos:

93.7% sienten una motivación en93.7% sienten una motivación en
diversificar su cartera de clientes, asídiversificar su cartera de clientes, así
como su motivación laboral a travéscomo su motivación laboral a través
de equilibrar lo económico con lade equilibrar lo económico con la
satisfacción personal y profesional.satisfacción personal y profesional.

Sólo el 21.9% han trabajado bajo elSólo el 21.9% han trabajado bajo el
esquema ABP.esquema ABP.

90.7% preferirían o muestran interés90.7% preferirían o muestran interés
en que los proyectos que se lesen que los proyectos que se les
asignen sean bajo el esquema ABP,asignen sean bajo el esquema ABP,
aunque les preocupa que se saturenaunque les preocupa que se saturen
de trabajo.de trabajo.

A más del 90% les gustaría que seA más del 90% les gustaría que se
incorporaran actividades con enfoqueincorporaran actividades con enfoque
ABP de manera constante o con ciertaABP de manera constante o con cierta
regularidad en alguna materia pararegularidad en alguna materia para
adquirir conocimientos reales, enadquirir conocimientos reales, en
contextos reales y personas reales.contextos reales y personas reales.

El 78.1% no ha tenido la oportunidad deEl 78.1% no ha tenido la oportunidad de
trabajar e involucrarse en proyectostrabajar e involucrarse en proyectos
ABP comunitario.ABP comunitario.

A más de la mitad, les motivaríaA más de la mitad, les motivaría
trabajar con Proyectos ABP paratrabajar con Proyectos ABP para
obtener un aprendizaje significativoobtener un aprendizaje significativo
que les permita adquirir experiencia,que les permita adquirir experiencia,
conocimientos y prestigio que seconocimientos y prestigio que se
convierta en un valor agregado de suconvierta en un valor agregado de su
trabajo.trabajo.

Al 96.9% consideran que es importanteAl 96.9% consideran que es importante
la implementación de Proyectos ABPla implementación de Proyectos ABP
para mejorar su entorno y supara mejorar su entorno y su
comunidad; al mismo tiempo quecomunidad; al mismo tiempo que
creen que motivan a las personas a sercreen que motivan a las personas a ser
menos egoístas.menos egoístas.

A más del 93.7% consideran queA más del 93.7% consideran que
predicar con el ejemplo y ayudar a lospredicar con el ejemplo y ayudar a los
demás, es una acción inherente de susdemás, es una acción inherente de sus
propias personalidades, lo que les da lapropias personalidades, lo que les da la
capacidad y el perfil para trabajar concapacidad y el perfil para trabajar con
enfoques ABP con grandesenfoques ABP con grandes
posibilidades de implementarlas conposibilidades de implementarlas con
resultados positivos.resultados positivos.  

CONCLUSIONESCONCLUSIONES
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                l objetivo del proyecto es lograr unal objetivo del proyecto es lograr una
conciencia social de una problemáticaconciencia social de una problemática
que viven los estudiantes como es elque viven los estudiantes como es el
cuidado del agua. Con las infografías secuidado del agua. Con las infografías se
busca crear mayor impacto en elbusca crear mayor impacto en el
mensaje que se desea comunicar. Lamensaje que se desea comunicar. La
escuela tiene la función de proporcionarescuela tiene la función de proporcionar
conocimientos científicos en losconocimientos científicos en los
estudiantes con los programas deestudiantes con los programas de
aprendizaje basado en proyectos,aprendizaje basado en proyectos,
aprendizaje basado en indagación. Laaprendizaje basado en indagación. La
cultura no es nata se va adquiriendo y lacultura no es nata se va adquiriendo y la
escuela llega a ser un aliado para que enescuela llega a ser un aliado para que en
la familia se fomente el cambio dela familia se fomente el cambio de
hábitos acerca del uso del agua.hábitos acerca del uso del agua.

RESUMENRESUMEN

Palabras clave: Cultura, agua, adultos, niñPalabras clave: Cultura, agua, adultos, niños, estudiantes.os, estudiantes.

IntroducciónIntroducción
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    El presente trabajo resume la experienciaEl presente trabajo resume la experiencia
llevada a cabo en la escuela, pero que sellevada a cabo en la escuela, pero que se
extiende a aportar a la solución de unaextiende a aportar a la solución de una
problemática social.problemática social.

    Las infografías se nutren principalmente deLas infografías se nutren principalmente de
texto e imágenes buscando crear el mayortexto e imágenes buscando crear el mayor
impacto en el mensaje que se desea comunicar.impacto en el mensaje que se desea comunicar.  
Pero detrás de cada una de ellas se encuentra laPero detrás de cada una de ellas se encuentra la
información, el análisis y la preocupación hechainformación, el análisis y la preocupación hecha
propuesta de los estudiantes participantes depropuesta de los estudiantes participantes de
las licenciaturas de Arquitectura y Diseñolas licenciaturas de Arquitectura y Diseño
Gráfico del catorceavo cuatrimestre, de laGráfico del catorceavo cuatrimestre, de la
Universidad de León Plantel Celaya.Universidad de León Plantel Celaya.

    La función social que tiene la escuela esLa función social que tiene la escuela es
proporcionar conocimiento científico que losproporcionar conocimiento científico que los
estudiantes puedan aplicar en su vida cotidiana.estudiantes puedan aplicar en su vida cotidiana.
Pero cuando se desfasa la teoría en clase con loPero cuando se desfasa la teoría en clase con lo
que viven día a día los estudiantes se bloquea elque viven día a día los estudiantes se bloquea el
aprendizaje significativo cubriendo solo laaprendizaje significativo cubriendo solo la
exigencia de los programas de una formaexigencia de los programas de una forma
mecánica sin el alcance de un entendimientomecánica sin el alcance de un entendimiento
de información que le sirva para comprender sude información que le sirva para comprender su
entorno y contribuya en la toma de decisiones.entorno y contribuya en la toma de decisiones.
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    Aprendizaje basado en indagación STEAM,Aprendizaje basado en indagación STEAM,
Aprendizaje basado en ProyectosAprendizaje basado en Proyectos
Comunitarios (ABPC), Aprendizaje basadoComunitarios (ABPC), Aprendizaje basado
en Servicio (AS) y Aprendizaje basado enen Servicio (AS) y Aprendizaje basado en
Problemas (ABP) pueden permitir laProblemas (ABP) pueden permitir la
alineación de los estudiantes ante unalineación de los estudiantes ante un
contexto de acción a la identificación ycontexto de acción a la identificación y
resolución de problemas, la reducción deresolución de problemas, la reducción de
riesgos, una entrega más asertiva y unriesgos, una entrega más asertiva y un
proyecto eficaz por ser los mismosproyecto eficaz por ser los mismos
estudiantes protagonistas y testigos de losestudiantes protagonistas y testigos de los
fenómenos que se presentan en su entorno.fenómenos que se presentan en su entorno.

DESARROLLO

“Siempre parece imposible hasta que se hace” 
                                                                           Nelson Mandela

  El agua es esencial para la vida en el
planeta y también refleja desigualdades
sociales y problemas de gobernanza.
Aunque reconocemos su importancia,
no valoramos plenamente su conexión
con la vida en la tierra y la dependencia
extrema que tenemos con ella. La crisis
del agua es un asunto global y parece
ser más compleja su solución.

   El cuidado del agua se llega a turnar a
las autoridades gubernamentales, no
obstante, es una labor de toda la
sociedad, desde las casas la
administración de este vital líquido
puede conllevar a un impacto colectivo.
La pieza clave a adoptar en la dinámica
familiar es la cultura del cuidado del
agua. Según la UNESCO (2006), la cultu-

ra del agua es el conjunto de creencias,ra del agua es el conjunto de creencias,
comportamientos y mecanismoscomportamientos y mecanismos
utilizados para satisfacer las necesidadesutilizados para satisfacer las necesidades
relacionadas con el agua y todo lo que derelacionadas con el agua y todo lo que de
ella depende.ella depende.  

    La cultura no es nata se va adquiriendoLa cultura no es nata se va adquiriendo
y la escuela llega a ser un aliado para quey la escuela llega a ser un aliado para que
en la familia se fomente el cambio deen la familia se fomente el cambio de
hábitos acerca del uso del agua. Estahábitos acerca del uso del agua. Esta
relación puede enseñar que surelación puede enseñar que su
importancia va más allá de ser unimportancia va más allá de ser un
elemento vital, a un significado con laelemento vital, a un significado con la
vida.vida.

    Por ello se invitó a los estudiantes dePor ello se invitó a los estudiantes de
Arquitectura y Diseño Gráfico delArquitectura y Diseño Gráfico del
catorceavo cuatrimestre, el último de sucatorceavo cuatrimestre, el último de su
carrera, a conocer la situación de escasezcarrera, a conocer la situación de escasez
del agua, la travesía para que llegue adel agua, la travesía para que llegue a
nuestro servicio, sobre la profundidad denuestro servicio, sobre la profundidad de
la extracción de pozos y el impacto en sula extracción de pozos y el impacto en su
falta de cuidado. A través de estafalta de cuidado. A través de esta
información y análisis documentado deinformación y análisis documentado de
la problemática se procedió a identificarla problemática se procedió a identificar
las acciones que se podrían proponer.las acciones que se podrían proponer.
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    A continuación, se exponen las infografíasA continuación, se exponen las infografías
que estos estudiantes realizaron y que el 15que estos estudiantes realizaron y que el 15
de abril del año en curso se entregaron dede abril del año en curso se entregaron de
manera física y digital a la Lic. Beatrizmanera física y digital a la Lic. Beatriz
Eugenia Sosa García, Directora ComercialEugenia Sosa García, Directora Comercial
de JUMAPA, y al Lic. Oscar Martínez García,de JUMAPA, y al Lic. Oscar Martínez García,
Jefe de Comunicación Social y Cultura delJefe de Comunicación Social y Cultura del
Agua. Cada una tuvo una exposición con laAgua. Cada una tuvo una exposición con la
explicación de la situación del agua y losexplicación de la situación del agua y los
componentes de sus gráficos.componentes de sus gráficos.
    
  

  Las infografías se nutren principalmenteLas infografías se nutren principalmente
de texto e imágenes buscando crear elde texto e imágenes buscando crear el
mayor impacto en el mensaje que se deseamayor impacto en el mensaje que se desea
comunicar.comunicar.  

    Pero detrás de cada una de ellas sePero detrás de cada una de ellas se
encuentra una serie de antecedentes deencuentra una serie de antecedentes de
trabajo con los estudiantes de obtencióntrabajo con los estudiantes de obtención
de información, el análisis y la reocupaciónde información, el análisis y la reocupación
hecha propuesta de los estudianteshecha propuesta de los estudiantes
participantes.participantes.  

    Además de mencionar que estosAdemás de mencionar que estos
universitarios poseen habilidades deuniversitarios poseen habilidades de
matemáticas, física, dibujo, diseño,matemáticas, física, dibujo, diseño,
entre otras, y con ello una adaptaciónentre otras, y con ello una adaptación
a las nuevas tecnologías de los futurosa las nuevas tecnologías de los futuros
arquitectos y por otra parte, con losarquitectos y por otra parte, con los
alumnos de Diseño Gráfico quealumnos de Diseño Gráfico que
cuentan con la sensibilidad y el talentocuentan con la sensibilidad y el talento
natural para saber apreciar otrasnatural para saber apreciar otras
manifestaciones y darles su justo valormanifestaciones y darles su justo valor
visual; con lo anterior se conjugó lavisual; con lo anterior se conjugó la
información de la problemática delinformación de la problemática del
agua a nivel nacional, estatal yagua a nivel nacional, estatal y
municipal para que ellos pormunicipal para que ellos por
convicción pudieran hacer unaconvicción pudieran hacer una
propuesta y fomentar entre lapropuesta y fomentar entre la
ciudadanía la cultura en el cuidado delciudadanía la cultura en el cuidado del
agua. Cabe destacar que se establecióagua. Cabe destacar que se estableció
segmentar a la población y de acuerdosegmentar a la población y de acuerdo
con los perfiles de sus edades secon los perfiles de sus edades se    
acordó elaborar infografías con elacordó elaborar infografías con el
propósito de mostrar visualmentepropósito de mostrar visualmente
información o datos concretos de talinformación o datos concretos de tal
forma que su lectura sea fácil,forma que su lectura sea fácil,
digerible y entretenida a los diferentesdigerible y entretenida a los diferentes
grupos de ciudadanos: niños,grupos de ciudadanos: niños,
adolescentes y adultos.adolescentes y adultos.  

  A sabiendas que es importanteA sabiendas que es importante
difundir la información para tomardifundir la información para tomar
más fuerza y alcanzar a extender lamás fuerza y alcanzar a extender la
cultura del agua a más personas, secultura del agua a más personas, se
acudió a las autoridades del gobiernoacudió a las autoridades del gobierno
municipal de Celaya encargadas delmunicipal de Celaya encargadas del
cuidado del agua, Junta Municipal decuidado del agua, Junta Municipal de
Agua Potable y Alcantarillado deAgua Potable y Alcantarillado de
Celaya, Gto (JUMAPA). Les entusiasmóCelaya, Gto (JUMAPA). Les entusiasmó
unirse a la misma causa, losunirse a la misma causa, los
estudiantes realizarían las infografías yestudiantes realizarían las infografías y
la donarían a la institución referida.la donarían a la institución referida.  
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    Las metodologías sociocríticas que seLas metodologías sociocríticas que se
encuentran al alcance de los docentesencuentran al alcance de los docentes
ayudan a que los procesos de aprendizaje deayudan a que los procesos de aprendizaje de
investigación adquiridos en la universidadinvestigación adquiridos en la universidad
sean aplicados en proyectos con el fin desean aplicados en proyectos con el fin de
lograr una conciencia social de unalograr una conciencia social de una
problemática que vivan los estudiantesproblemática que vivan los estudiantes
como fue en este caso el cuidado del agua.como fue en este caso el cuidado del agua.  
El presente trabajo resume la experienciaEl presente trabajo resume la experiencia
llevada a cabo en la escuela, pero que sellevada a cabo en la escuela, pero que se
extiende a aportar a la solución de unaextiende a aportar a la solución de una
problemática social.problemática social.

  La metodología STEAM (La metodología STEAM (Science,Science,
Technology, Engineering, Arts andTechnology, Engineering, Arts and
MathematicsMathematics), está enfocada en la), está enfocada en la
resolución de problemas, a través del cual seresolución de problemas, a través del cual se
hacen preguntas, examinan objetos, rastreanhacen preguntas, examinan objetos, rastrean
antecedentes e indagan sobre necesidadesantecedentes e indagan sobre necesidades
que ayuda en este caso a desarrollar unaque ayuda en este caso a desarrollar una
metodología de generación demetodología de generación de
conocimientos que teje la realidad de losconocimientos que teje la realidad de los
estudiantes en un rumbo de acción, es decir,estudiantes en un rumbo de acción, es decir,
se transforma en un participante activo dese transforma en un participante activo de
información, conocimiento que conjuga lasinformación, conocimiento que conjuga las
herramientas científicas y tecnológicas,herramientas científicas y tecnológicas,
además de su talentos artísticos en pro de laademás de su talentos artísticos en pro de la
solución de una problemática que está en lasolución de una problemática que está en la
inmediatez de su día a día.inmediatez de su día a día.
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    Uno de los beneficios que se puedeUno de los beneficios que se puede
resaltar de estas metodologíasresaltar de estas metodologías
pedagógicas es encausar a lospedagógicas es encausar a los
estudiantes a pensarse comoestudiantes a pensarse como
contribuidor de soluciones no hasta elcontribuidor de soluciones no hasta el
momento de ser profesionistas sinomomento de ser profesionistas sino
anticipadamente en su rol deanticipadamente en su rol de
estudiante. Invitarlo a que diseñe suestudiante. Invitarlo a que diseñe su
propuesta o proyecto, construyendopropuesta o proyecto, construyendo
con las herramientas que secon las herramientas que se
encuentran a su disposición suencuentran a su disposición su
contribución. Es un aprendizaje decontribución. Es un aprendizaje de
acción donde el director yacción donde el director y
protagonista es él.protagonista es él.

    La experiencia que se vivió con losLa experiencia que se vivió con los
estudiantes participantes comenzóestudiantes participantes comenzó
desde la identificación de losdesde la identificación de los
problemas de su ciudad, en una lluviaproblemas de su ciudad, en una lluvia
de ideas se analizó los de más impactode ideas se analizó los de más impacto
y urgentes por atender, pero sobrey urgentes por atender, pero sobre
todo los que tenían a su alcancetodo los que tenían a su alcance
atender, de este proceso surgió elatender, de este proceso surgió el
enfoque del agua. Seguido deenfoque del agua. Seguido de
profundizar las alternativas deprofundizar las alternativas de
solución y aportación que desde susolución y aportación que desde su
perfil académico podían ofrecer. Deperfil académico podían ofrecer. De
estos encuentros enriquecedores seestos encuentros enriquecedores se
obtuvo lo expuesto en este trabajo.obtuvo lo expuesto en este trabajo.  

CONCLUSIÓNCONCLUSIÓN

      Con esta práctica se puede afirmar queCon esta práctica se puede afirmar que
trabajar la metodología STEAM cubre eltrabajar la metodología STEAM cubre el
objeto que los estudiantes comprendanobjeto que los estudiantes comprendan
cada materia no como un montón decada materia no como un montón de
ecuaciones y fórmulas aburridas, sinoecuaciones y fórmulas aburridas, sino
como un lenguaje cotidiano que se puedecomo un lenguaje cotidiano que se puede
aplicar a distintas situaciones y problemasaplicar a distintas situaciones y problemas
de manera unificada.de manera unificada.

    Dicha experiencia compartida en esteDicha experiencia compartida en este
trabajo dio, a los estudiantes y docentestrabajo dio, a los estudiantes y docentes
involucrados, el trabajo colaborativo yinvolucrados, el trabajo colaborativo y
llegó a ser parte de los elementos dellegó a ser parte de los elementos de
concientización y placer en el procesoconcientización y placer en el proceso
enseñanza aprendizaje. Por lo que,enseñanza aprendizaje. Por lo que,
agregando que la motivación mutua deagregando que la motivación mutua de
que su trabajo trascendiera a otrosque su trabajo trascendiera a otros
espacios de la sociedad se convirtió en elespacios de la sociedad se convirtió en el
impulsor de perspectivas deimpulsor de perspectivas de
responsabilidad y encaminar a conductasresponsabilidad y encaminar a conductas
a lograr escalar niveles de metacognicióna lograr escalar niveles de metacognición
que permitió que los estudiantes seque permitió que los estudiantes se
conozcan más a sí mismos conociendo suconozcan más a sí mismos conociendo su
potencial y rompiendo tabús sociales ypotencial y rompiendo tabús sociales y
culturales que como estudiantes puedenculturales que como estudiantes pueden
aportar soluciones a problemas gravesaportar soluciones a problemas graves
como lo es el cuidado del agua.como lo es el cuidado del agua.
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Fotografías de alumnos UDL realizando la entrega deFotografías de alumnos UDL realizando la entrega de
las infografías con las autoridades de JUMAPA.las infografías con las autoridades de JUMAPA.
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Mtro. Rodolfo López EstradaMtro. Rodolfo López Estrada    //                      PlantelPlantel Irapuato Irapuato..

                n este artículo se efectúa una síntesisn este artículo se efectúa una síntesis
del origen histórico del paradigmadel origen histórico del paradigma
sociocrítico y posteriormente un análisissociocrítico y posteriormente un análisis
de las metodologías sociocríticasde las metodologías sociocríticas
derivadas del paradigma sociocrítico y suderivadas del paradigma sociocrítico y su
aplicación en la investigación social queaplicación en la investigación social que
se realiza en el programa de Seminariose realiza en el programa de Seminario
de Titulación en las diferentesde Titulación en las diferentes
licenciaturas impartidas en lalicenciaturas impartidas en la
Universidad de León.Universidad de León.

        En esta era del desarrollo tecnológico,En esta era del desarrollo tecnológico,
el mundo ha cambiado y en lo referente ael mundo ha cambiado y en lo referente a
investigación es preciso que ocurra loinvestigación es preciso que ocurra lo
propio. Cambiar el enfoque acartonadopropio. Cambiar el enfoque acartonado
de un investigador alejado de la realidadde un investigador alejado de la realidad
a uno fielmente involucrado en laa uno fielmente involucrado en la
identificación y en la resolución deidentificación y en la resolución de
problemas de la comunidad es quizá unproblemas de la comunidad es quizá un
anhelo muy próximo y alcanzable.anhelo muy próximo y alcanzable.

RESUMENRESUMEN

      En la Alemania de los años 30, un grupoEn la Alemania de los años 30, un grupo
de intelectuales se reunía para dar origen ade intelectuales se reunía para dar origen a
la corriente de pensamiento que años másla corriente de pensamiento que años más
tarde se denominó Escuela de Frankfurt.tarde se denominó Escuela de Frankfurt.
(Filosofía&Co, 2024)(Filosofía&Co, 2024)

    Tal Escuela de Frankfurt inicia con elTal Escuela de Frankfurt inicia con el
filósofo y sociólogo Max Horkheimer afilósofo y sociólogo Max Horkheimer a
quien años más tarde se sumó Theodorquien años más tarde se sumó Theodor
Wiesengrund Adorno también filósofo,Wiesengrund Adorno también filósofo,
sociólogo y además musicólogo, ambossociólogo y además musicólogo, ambos
alemanes y auspiciados por personasalemanes y auspiciados por personas
interesadas en la ardua actividad filosófica.interesadas en la ardua actividad filosófica.

      El origen del paradigma socio-crítico seEl origen del paradigma socio-crítico se
produce por la labor intelectual deproduce por la labor intelectual de
pensadores pertenecientes al círculo de lapensadores pertenecientes al círculo de la
Escuela de Frankfurt, que en cuanto a suEscuela de Frankfurt, que en cuanto a su
objetivo estaba orientado por las cienciasobjetivo estaba orientado por las ciencias
sociales y la educación, como respuesta asociales y la educación, como respuesta a
la necesidad de la transformación social.la necesidad de la transformación social.
(Álvarez Giraldo, 2022)(Álvarez Giraldo, 2022)

Palabras clave: Paradigma, perspectiva, Palabras clave: Paradigma, perspectiva, paradigma sociocrítico, educación.paradigma sociocrítico, educación.

ANTECEDENTESANTECEDENTES
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    En ocasión alguna, Leo Lówenthal jefe deEn ocasión alguna, Leo Lówenthal jefe de
redacción de la Zeitschrift flir Sozialforschungredacción de la Zeitschrift flir Sozialforschung
(Revista de Investigación Social), integrante del(Revista de Investigación Social), integrante del
círculo interno del Institut fur Sozialforschungcírculo interno del Institut fur Sozialforschung
fue cuestionado por Helmut Dubiel sobre ¿quéfue cuestionado por Helmut Dubiel sobre ¿qué
era la teoría crítica? Ante ello, argumentó, estaera la teoría crítica? Ante ello, argumentó, esta
es mi respuesta. La teoría crítica... es unaes mi respuesta. La teoría crítica... es una
perspectiva.perspectiva.

        De lo anterior se desprende que el paradigmaDe lo anterior se desprende que el paradigma
socio crítico se refiere a un individuo que hacesocio crítico se refiere a un individuo que hace
suyos el análisis y la reflexión en temas tansuyos el análisis y la reflexión en temas tan
diversos como la sociedad, la cultura, la políticadiversos como la sociedad, la cultura, la política
y desde luego, la ciencia.y desde luego, la ciencia.

    Atento a lo anterior se deduce que unAtento a lo anterior se deduce que un
Paradigma son creencias, presupuestos, reglasParadigma son creencias, presupuestos, reglas
y procedimientos que establecen la manera dey procedimientos que establecen la manera de
hacer ciencia. También lo es la manera en quehacer ciencia. También lo es la manera en que
nos allegamos del conocimiento y la forma denos allegamos del conocimiento y la forma de
generarlo.generarlo.

        Luego entonces, el Paradigma Socio-CríticoLuego entonces, el Paradigma Socio-Crítico
es una perspectiva que busca cuestionar lases una perspectiva que busca cuestionar las
normas y desafiar el status quo con el objetivonormas y desafiar el status quo con el objetivo
de promover un cambio positivo en la sociedad,de promover un cambio positivo en la sociedad,
en la cultura, en la política y en la ciencia.en la cultura, en la política y en la ciencia.

DESARROLLODESARROLLO
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      Es esta última introduce la ideología yEs esta última introduce la ideología y
la autocrítica en forma explícita en losla autocrítica en forma explícita en los
procesos de la búsqueda delprocesos de la búsqueda del
conocimiento, la que reviste particularconocimiento, la que reviste particular
importancia al fundamentarse “en laimportancia al fundamentarse “en la
transformación social de lastransformación social de las
comunidades contribuyendo alcomunidades contribuyendo al
mejoramiento de la calidad de vida demejoramiento de la calidad de vida de
los habitantes. (Maldonado Pinto, 2018)los habitantes. (Maldonado Pinto, 2018)

  Trascendental relación de esteTrascendental relación de este
paradigma de la Teoría Crítica queparadigma de la Teoría Crítica que
busca la emancipación del ser humanobusca la emancipación del ser humano
a través de la transformación social cona través de la transformación social con
ideal centrado en el lema institucionalideal centrado en el lema institucional
de la Universidad de León “Saber parade la Universidad de León “Saber para
servir. Servir para Progresar.servir. Servir para Progresar.

    Es por ello que las metodologíasEs por ello que las metodologías
sociocríticas tienen en este momento lasociocríticas tienen en este momento la
mejor oportunidad de aplicarse en lasmejor oportunidad de aplicarse en las
investigaciones de alumnos y docentesinvestigaciones de alumnos y docentes
de esta institución.de esta institución.

      Tiene como finalidad ser el promotorTiene como finalidad ser el promotor
de las transformaciones sociales,de las transformaciones sociales,
respondiendo, siendo parte de larespondiendo, siendo parte de la
solución a problemas específicos en lasolución a problemas específicos en la
sociedad mexicana y de manera muysociedad mexicana y de manera muy
particular en las pequeñas comunidades.particular en las pequeñas comunidades.

  El paradigma socio-crítico utiliza laEl paradigma socio-crítico utiliza la
autorreflexión y el conocimiento internoautorreflexión y el conocimiento interno
y personalizado para que cada quieny personalizado para que cada quien
tome conciencia del rol que letome conciencia del rol que le
corresponde dentro del grupo”corresponde dentro del grupo”
(Alvarado, 2008).(Alvarado, 2008).
        
    Este paradigma tiene aplicación en laEste paradigma tiene aplicación en la
investigación social, actividad que seinvestigación social, actividad que se
promueve en la Universidad de León enpromueve en la Universidad de León en
el respectivo programa de Seminario deel respectivo programa de Seminario de
Titulación. “Intento de aplicación de unTitulación. “Intento de aplicación de un
método científico, sistemático ymétodo científico, sistemático y
comprobable a la solución de uncomprobable a la solución de un
problema social” (Maldonado Pinto,problema social” (Maldonado Pinto,
2018).2018).

De acuerdo a Maldonado Pinto, laDe acuerdo a Maldonado Pinto, la
investigación social admite varios tiposinvestigación social admite varios tipos
según su carácter:según su carácter:

Cuantitativa, Positivista o llamadaCuantitativa, Positivista o llamada
investigación científica.investigación científica.
Cualitativa o interpretativa.Cualitativa o interpretativa.
Investigación sociocrítica.Investigación sociocrítica.
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  La Secretaría de Educación PúblicaLa Secretaría de Educación Pública
propone en lo que ha llamado la Nuevapropone en lo que ha llamado la Nueva
Escuela Mexicana una “educaciónEscuela Mexicana una “educación
humanista, que sea intercultural ehumanista, que sea intercultural e
inclusiva, abierta a la diversidad, queinclusiva, abierta a la diversidad, que
promueva los Derechos Humanos, asípromueva los Derechos Humanos, así
como el ejercicio de la autonomía” (SEP,como el ejercicio de la autonomía” (SEP,
2022).2022).
  
    Los objetivos de este enfoque son laLos objetivos de este enfoque son la
formación de ciudadanas y ciudadanosformación de ciudadanas y ciudadanos
críticos, autónomos, incluyentes,críticos, autónomos, incluyentes,
empáticos y solidarios. Para lo anterior esempáticos y solidarios. Para lo anterior es
necesario contar con los insumosnecesario contar con los insumos
necesarios que contengan informaciónnecesarios que contengan información
sobre diversas metodologías didácticassobre diversas metodologías didácticas
que tengan aplicación en generarque tengan aplicación en generar
proyectos de investigación en estaproyectos de investigación en esta
institución.institución.

  En estos tiempos donde laEn estos tiempos donde la
investigación ha sufrido una reduccióninvestigación ha sufrido una reducción
significativa en cuanto al interés de lossignificativa en cuanto al interés de los
estudiantes, es preciso lograrestudiantes, es preciso lograr
revitalizar esta actividad, revalorándolarevitalizar esta actividad, revalorándola
y otorgándole una perspectiva distintay otorgándole una perspectiva distinta
para de esta manera regresar a nivelespara de esta manera regresar a niveles
perdidos.perdidos.

    Hacer la investigación atractiva eHacer la investigación atractiva e
interesante, pero con el rigorinteresante, pero con el rigor
metodológico que se tiene en los másmetodológico que se tiene en los más
distinguidos institutos y centros dedistinguidos institutos y centros de
investigación seguramente motivará einvestigación seguramente motivará e
incentivará a los alumnos aincentivará a los alumnos a
involucrarse en esta ardua actividad.involucrarse en esta ardua actividad.
“El paradigma sociocrítico considera la“El paradigma sociocrítico considera la
simbiosis entre la teoría y la práctica”simbiosis entre la teoría y la práctica”
(Maldonado Pinto, 2018).(Maldonado Pinto, 2018).

      Relacionar la teoría con la práctica esRelacionar la teoría con la práctica es
un elemento fundamental en elun elemento fundamental en el
proceso educativo. No puedeproceso educativo. No puede
producirse conocimiento si elproducirse conocimiento si el
investigador se encuentra alejado deinvestigador se encuentra alejado de
la realidad imperante en lala realidad imperante en la
comunidad. Es preciso llevar jornadascomunidad. Es preciso llevar jornadas
de investigación no solo a los alumnosde investigación no solo a los alumnos
de licenciatura, sino, sembrar esade licenciatura, sino, sembrar esa
semilla en los alumnos de educaciónsemilla en los alumnos de educación
básica para despertar la curiosidad enbásica para despertar la curiosidad en
los mismos.los mismos.
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    Entre estas metodologías didácticas encontramosEntre estas metodologías didácticas encontramos
las siguientes, no son las únicas, pero sí de las quelas siguientes, no son las únicas, pero sí de las que
han tenido mayor promoción y aceptación:han tenido mayor promoción y aceptación:

Aprendizaje basado en proyectos comunitarios:Aprendizaje basado en proyectos comunitarios:
metodología que favorece en los estudiantes lametodología que favorece en los estudiantes la
reconstrucción de significados a partir dereconstrucción de significados a partir de
diversos escenarios pedagógicos y de accionesdiversos escenarios pedagógicos y de acciones
transformadoras del entorno;transformadoras del entorno;
Aprendizaje basado en indagación (STEAMAprendizaje basado en indagación (STEAM
como enfoque): El término STEAM surge de lascomo enfoque): El término STEAM surge de las
siglas en inglés de Science, Technology,siglas en inglés de Science, Technology,
Engineering, Arts & Mathematics. En español elEngineering, Arts & Mathematics. En español el
término STEAM se traduce a CTIAM por lastérmino STEAM se traduce a CTIAM por las
siglas de Ciencia, Tecnología, Ingeniería, Artes ysiglas de Ciencia, Tecnología, Ingeniería, Artes y
Matemáticas.Matemáticas.
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): SuAprendizaje Basado en Problemas (ABP): Su
característica principal es el aprendizajecaracterística principal es el aprendizaje
construido sobre la base de problemas y suconstruido sobre la base de problemas y su
solución en la vida real; ysolución en la vida real; y
Aprendizaje Servicio (AS): Apoyar a diversosAprendizaje Servicio (AS): Apoyar a diversos
sectores de la sociedad genera lasectores de la sociedad genera la
implementación de diversas actividades queimplementación de diversas actividades que
promueven el involucramiento de los alumnospromueven el involucramiento de los alumnos
en diversos programas.en diversos programas.
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  Quizá los diferentes paradigmas por síQuizá los diferentes paradigmas por sí
solos no son suficientes para lograr unsolos no son suficientes para lograr un
cambio en la realidad es por ello que lacambio en la realidad es por ello que la
aplicación de las diferentesaplicación de las diferentes
metodologías sociocríticas enmetodologías sociocríticas en
conjunto puedan lograrlo.conjunto puedan lograrlo.

          Todas las metodologías poseenTodas las metodologías poseen
elementos que las hacen correctas oelementos que las hacen correctas o
no correctas atendiendo a la manerano correctas atendiendo a la manera
en que se aplican y a los individuos aen que se aplican y a los individuos a
los que se está dirigida. Actuales o nolos que se está dirigida. Actuales o no
en cuanto se encuentra una maneraen cuanto se encuentra una manera
de aplicarla y docentes ede aplicarla y docentes e
investigadores que la apliquen. Viablesinvestigadores que la apliquen. Viables
o no en razón de contar con loso no en razón de contar con los
elementos que permitan su aplicación.elementos que permitan su aplicación.

      Valorando sus finalidades, se resaltanValorando sus finalidades, se resaltan
sus principales características:sus principales características:

Aprendizaje basado en proyectosAprendizaje basado en proyectos
comunitarios: Permite identificarcomunitarios: Permite identificar
problemas en la comunidad oproblemas en la comunidad o
situaciones que ameriten atenciónsituaciones que ameriten atención
por parte del investigador,por parte del investigador,
desarrollando proyectos dedesarrollando proyectos de
investigación que permitaninvestigación que permitan
disminuir su incidencia y porquedisminuir su incidencia y porque
no, su completa eliminación. Elno, su completa eliminación. El
enfoque colaborativo es el pilar deenfoque colaborativo es el pilar de
esta metodología, es el trabajo enesta metodología, es el trabajo en
equipo, trabajo que resulta difícilequipo, trabajo que resulta difícil
de lograr por no estar convencidode lograr por no estar convencido
de sus bondades.de sus bondades.

Aprendizaje basado en indagaciónAprendizaje basado en indagación          
(STEAM como enfoque): Posibilita la(STEAM como enfoque): Posibilita la
planificación e indagación a partir deplanificación e indagación a partir de
preguntas o problemas de orientaciónpreguntas o problemas de orientación
científica o tecnológica que nos ubicancientífica o tecnológica que nos ubican
en una realidad y de esta maneraen una realidad y de esta manera
orientan a la formulación de hipótesis yorientan a la formulación de hipótesis y
de diseños experimentales.de diseños experimentales.

Aprendizaje Basado en ProblemasAprendizaje Basado en Problemas
(ABP): Se enfoca en la solución de(ABP): Se enfoca en la solución de
problemas reales y favorece elproblemas reales y favorece el
pensamiento crítico y la solidaridad enpensamiento crítico y la solidaridad en
la comunidad. Aquí en la UDL losla comunidad. Aquí en la UDL los
programas de Desarrollo Humanoprogramas de Desarrollo Humano
abonan considerablemente a ello.abonan considerablemente a ello.

Aprendizaje Servicio (AS): Integra elAprendizaje Servicio (AS): Integra el
servicio a la comunidad generandoservicio a la comunidad generando
responsabilidad y compromiso social.responsabilidad y compromiso social.

  

ANÁLISISANÁLISIS
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CONCLUSIONES

    El problema no es determinar cuál deEl problema no es determinar cuál de
las metodologías anteriores es mejor,las metodologías anteriores es mejor,
quizá el problema esencial seaquizá el problema esencial sea
establecer a qué tipos de individuos y aestablecer a qué tipos de individuos y a
qué tipo de sociedad se ha de aplicar yqué tipo de sociedad se ha de aplicar y
desde luego que se pretende lograr.desde luego que se pretende lograr.

      En los proyectos de investigación de losEn los proyectos de investigación de los
alumnos de la UDL el objetivo dealumnos de la UDL el objetivo de
transformar al hombre y a la sociedadtransformar al hombre y a la sociedad
para alcanzar el bien común mediantepara alcanzar el bien común mediante
estos ha sido subyacente, pues es unaestos ha sido subyacente, pues es una
constante que en la juventud estudiantilconstante que en la juventud estudiantil
pretende cambiar el mundo con suspretende cambiar el mundo con sus
acciones.acciones.

      El deseo de solucionar problemas queEl deseo de solucionar problemas que
afectan en la sociedad despierta laafectan en la sociedad despierta la
curiosidad que todo investigador debecuriosidad que todo investigador debe
poseer y también el interés de losposeer y también el interés de los
alumnos, máxime cuando se encuentranalumnos, máxime cuando se encuentran
en el último cuatrimestre de sus estudiosen el último cuatrimestre de sus estudios
de licenciatura.de licenciatura.

    Es por ello que se debe privilegiar laEs por ello que se debe privilegiar la
aplicación de estas metodologíasaplicación de estas metodologías
sociocríticas en los proyectos desociocríticas en los proyectos de
investigación generados en el programainvestigación generados en el programa
académico del seminario de titulación.académico del seminario de titulación.
        

  Generar investigación a través de unGenerar investigación a través de un
modelo pedagógico sociocríticomodelo pedagógico sociocrítico
producirá un análisis crítico yproducirá un análisis crítico y
fundamentado en los estudiantes. Esfundamentado en los estudiantes. Es
necesario acercar a los estudiantes antenecesario acercar a los estudiantes ante
situaciones que lo motivan a iniciarsituaciones que lo motivan a iniciar
procesos de indagación partiendo de unaprocesos de indagación partiendo de una
problemática que les son significativos.problemática que les son significativos.
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              n función al rápido y creciente avancen función al rápido y creciente avance
que conlleva la globalización actual,que conlleva la globalización actual,
aunado al cambio de percepción del seraunado al cambio de percepción del ser
humano como parte de una sociedadhumano como parte de una sociedad
que se transforma día con día, se vuelveque se transforma día con día, se vuelve
una necesidad diaria, el alcanzar launa necesidad diaria, el alcanzar la
actualización necesaria para seguiractualización necesaria para seguir
siendo parte de dicha red.siendo parte de dicha red.    

  Con ello mencionar que el campo de laCon ello mencionar que el campo de la
educación no se encuentra exento deeducación no se encuentra exento de
dichos términos, y conlleva mayordichos términos, y conlleva mayor
importancia aun, cuando el gradoimportancia aun, cuando el grado
educativo que se está formando es aqueleducativo que se está formando es aquel
que desarrolla a los nuevos profesionistasque desarrolla a los nuevos profesionistas
del mañana.del mañana.    
  

RESUMENRESUMEN

Palabras clave: Educación, conciencia, inPalabras clave: Educación, conciencia, innovación.novación.

  Dicha participación dentro de losDicha participación dentro de los
procesos de aprendizaje entonces deberáprocesos de aprendizaje entonces deberá
de modificarse, actualizándose, en funciónde modificarse, actualizándose, en función
de dejar atrás la didáctica del aprendizajede dejar atrás la didáctica del aprendizaje
de memoria, en el cual el alumno node memoria, en el cual el alumno no
aprende solo memoriza el conocimiento,aprende solo memoriza el conocimiento,
migrando así a un estado en el cual elmigrando así a un estado en el cual el
estudiante se convierta en el protagonistaestudiante se convierta en el protagonista
de su propio aprendizaje.de su propio aprendizaje.  
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“… el aprendizaje es un proceso universal, se produce en“… el aprendizaje es un proceso universal, se produce en
las más diversas circunstancias de la vida del sujeto, enlas más diversas circunstancias de la vida del sujeto, en
cualquier situación donde sea posible apropiarse de lacualquier situación donde sea posible apropiarse de la
experiencia concretizada en los objetos, fenómenos yexperiencia concretizada en los objetos, fenómenos y
personas que lo rodean.”personas que lo rodean.”

      Bajo dicha tesitura, se han desarrollado técnicas y enBajo dicha tesitura, se han desarrollado técnicas y en
específico metodologías que logren dicho objeto,específico metodologías que logren dicho objeto,
mismas que en conjunción se definen comomismas que en conjunción se definen como
metodologías activas, tomando de referencia lometodologías activas, tomando de referencia lo
expresado por Charles Bonwell y James Eison, en su libroexpresado por Charles Bonwell y James Eison, en su libro
““A guide to teaching and learning practicesA guide to teaching and learning practices”, se definen”, se definen
como aquellas donde, se busca que el estudiante sea elcomo aquellas donde, se busca que el estudiante sea el
promovente principal de su propio aprendizaje, y dondepromovente principal de su propio aprendizaje, y donde
el profesor únicamente se convierte en guía de esteel profesor únicamente se convierte en guía de este
proceso, apoyándose en fases previas a la cátedra misma,proceso, apoyándose en fases previas a la cátedra misma,
en síntesis son aquellas metodologías que buscan que elen síntesis son aquellas metodologías que buscan que el
conocimiento se apropie por el estudiante y por lo tantoconocimiento se apropie por el estudiante y por lo tanto
pueda aplicarlo no solamente a un elemento si no a unapueda aplicarlo no solamente a un elemento si no a una
serie de procesos donde se ha entendido la esencia de laserie de procesos donde se ha entendido la esencia de la
resolución de preguntas y/o problemáticas,resolución de preguntas y/o problemáticas,
puntualmente dichas metodologías se definen como:puntualmente dichas metodologías se definen como:  

METODOLOGÍAS SOCIOCRÍTICAS COMOMETODOLOGÍAS SOCIOCRÍTICAS COMO
GUÍA DE APRENDIZAJEGUÍA DE APRENDIZAJE

1

1 Pérez Araiza, Karel & Hernández Sánchez José Emilio. Aprendizajes y comprensión: Una mirada desde las humanidades. (2014).
Humanidades Médicas, 14(3). (En línea) Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-81202014000300010 
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“…se puede entender por métodos“…se puede entender por métodos
didácticos activos, aquello en los que eldidácticos activos, aquello en los que el
estudiante participa en la organización yestudiante participa en la organización y
desarrollo de su propio proceso dedesarrollo de su propio proceso de
aprendizaje.”aprendizaje.”

    A su vez tales metodologías poseen unA su vez tales metodologías poseen un
objetivo:objetivo:  

“En las metodologías activas su objetivo“En las metodologías activas su objetivo
radica en aprender de maneraradica en aprender de manera
significativa, donde se busca que elsignificativa, donde se busca que el
alumno aprenda el concepto y lo aplique yalumno aprenda el concepto y lo aplique y
generalice a otros ámbitosgeneralice a otros ámbitos
retroalimentándose de esas nuevasretroalimentándose de esas nuevas
experiencias.”experiencias.”

  Conformadas a su vez por cuatroConformadas a su vez por cuatro
metodologías base, a saber;metodologías base, a saber;  
Aprendizaje basado en problemas (ABp)Aprendizaje basado en problemas (ABp)
mismo que acorde a la secretaría demismo que acorde a la secretaría de
Educación Pública lo define como:Educación Pública lo define como:    

“…metodología que orienta la solución de“…metodología que orienta la solución de
problemas reales que hacen el proceso deproblemas reales que hacen el proceso de
aprendizaje para la vida más allá delaprendizaje para la vida más allá del
aula”.aula”.  

      Este método se centra en la vinculaciónEste método se centra en la vinculación
de los aprendizajes adquiridos en el aulade los aprendizajes adquiridos en el aula
con las problemáticas reales de loscon las problemáticas reales de los
distintos escenarios de estudio, con ellodistintos escenarios de estudio, con ello
se refuerza el proceso de adquisición dese refuerza el proceso de adquisición de
técnicas resolutivas, así comotécnicas resolutivas, así como
razonamiento que orienta herramientasrazonamiento que orienta herramientas
hacia una solución puntual.hacia una solución puntual.  

  Por otro lado, se cuenta con elPor otro lado, se cuenta con el
Aprendizaje por indagación, el cual seAprendizaje por indagación, el cual se
define como aquel método con mayordefine como aquel método con mayor
apego al campo científico, compuestoapego al campo científico, compuesto
por los términos, Ciencia, tecnología,por los términos, Ciencia, tecnología,
ingeniería, arte y matemáticas por susingeniería, arte y matemáticas por sus
siglas en inglés, STEAM (science,siglas en inglés, STEAM (science,
technology, engineering, art andtechnology, engineering, art and
mathematics) en este aprendizaje semathematics) en este aprendizaje se
busca obtener resultados en función abusca obtener resultados en función a
procesos que puedan medirse, dichaprocesos que puedan medirse, dicha
metodología se define como:metodología se define como:

2 Hernández, DJ. Metodologías activas en la universidad y su relación con los enfoques de enseñanza. (2020). Profesorado. Revista deHernández, DJ. Metodologías activas en la universidad y su relación con los enfoques de enseñanza. (2020). Profesorado. Revista de
Curriculum y Formación del Profesorado, 24(1), 1989-6395. (En línea) Disponible en: https://doi.org/10.30827/profesorado.v24i1.8173Curriculum y Formación del Profesorado, 24(1), 1989-6395. (En línea) Disponible en: https://doi.org/10.30827/profesorado.v24i1.8173

22

33

44

3 Villalobos López, J.A. Metodologías activas de aprendizaje y la ética educativa. (2023). Revista tecnológica-Educativa Docentes 2.0, 13(1), 2.Villalobos López, J.A. Metodologías activas de aprendizaje y la ética educativa. (2023). Revista tecnológica-Educativa Docentes 2.0, 13(1), 2.
(En línea) Disponible en: https://doi.org/10.37843/rted.v13i2.316(En línea) Disponible en: https://doi.org/10.37843/rted.v13i2.316  

4 Secretaría de Educación Pública (2022). Avance del contenido para el libro del docente. (Material en proceso de edición) Pág. 64-82 y 23-24.Secretaría de Educación Pública (2022). Avance del contenido para el libro del docente. (Material en proceso de edición) Pág. 64-82 y 23-24.
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“Modelo educativo que promueve la“Modelo educativo que promueve la
integración y el desarrollo de lasintegración y el desarrollo de las
materias científico-técnicas y artísticasmaterias científico-técnicas y artísticas
en un único marco interdisciplinar”en un único marco interdisciplinar”

  Cabe mencionar que en dichoCabe mencionar que en dicho
aprendizaje se busca también laaprendizaje se busca también la
interacción y creación entre losinteracción y creación entre los
elementos que conforman el contextoelementos que conforman el contexto
del estudiante, es decir este interactúadel estudiante, es decir este interactúa
con los componentes de su entorno ycon los componentes de su entorno y
se crean explicaciones y respuestas ense crean explicaciones y respuestas en
función a la evidencia palpablefunción a la evidencia palpable
existente.existente.    

    En el otro extremo se encuentra elEn el otro extremo se encuentra el
Aprendizaje basado en Servicio, este siAprendizaje basado en Servicio, este si
bien no cuenta con un métodobien no cuenta con un método
riguroso de la obtención de datos,riguroso de la obtención de datos,
obtiene como su nombre lo indica laobtiene como su nombre lo indica la
realización de un servicio a larealización de un servicio a la
comunidad en la cual se encuentra, secomunidad en la cual se encuentra, se
pretende únicamente generar al finalpretende únicamente generar al final
de su método una acción que integrade su método una acción que integra
de manera activa al estudiante de lade manera activa al estudiante de la
comunidad de la que es parte.comunidad de la que es parte.  

    Este método tiene mayor cercanía con elEste método tiene mayor cercanía con el
campo de lo humanitario y del compartircampo de lo humanitario y del compartir
acciones y alternativas entre losacciones y alternativas entre los
involucrados, este se encuentra definidoinvolucrados, este se encuentra definido
como:como:    

  “…la metodología de trabajo AS es útil por“…la metodología de trabajo AS es útil por
el alcance que tiene al integrar el servicioel alcance que tiene al integrar el servicio
a la comunidad con el estudio académicoa la comunidad con el estudio académico
y a su vez crear comunidad y red socialy a su vez crear comunidad y red social
parapara    que los alumnos desarrollen sentidoque los alumnos desarrollen sentido
de responsabilidad y compromiso con lade responsabilidad y compromiso con la
comunidad, por lo que contribuye, a quecomunidad, por lo que contribuye, a que
el alumnado aprenda a desarrollarse yel alumnado aprenda a desarrollarse y
participar en proyectos que relacionan suparticipar en proyectos que relacionan su
interés personal con el de la comunidad.”interés personal con el de la comunidad.”  

    Finalmente se encuentra el AprendizajeFinalmente se encuentra el Aprendizaje
basado en proyectos comunitarios en labasado en proyectos comunitarios en la
cual lo necesariamente se identifica unacual lo necesariamente se identifica una
problemática al inicio, contrario a lasproblemática al inicio, contrario a las
metodologías mencionadas, en estemetodologías mencionadas, en este
proceso, el estudiante identifica unaproceso, el estudiante identifica una
situación dentro de la cual puedesituación dentro de la cual puede
intervenir, dando por resultado, que elintervenir, dando por resultado, que el
estudiante comprende su entorno yestudiante comprende su entorno y
genera proyectos colaborativos con susgenera proyectos colaborativos con sus
homólogos.homólogos.    

“Esta metodología permite la“Esta metodología permite la
reconstrucción de significados a partir dereconstrucción de significados a partir de
diversos escenarios pedagógicos y dediversos escenarios pedagógicos y de
acciones transformadoras del entorno.”acciones transformadoras del entorno.”

5 Santillán-Aguirre, Juan Patricio; Jaramillo-Moyano, Edgar Mesías; Santos-Poveda, Ramiro David; Cadena-Vaca, Valeria Del Carmen. STEAM como
metodología activa de aprendizaje en la educación superior. (2020). Polo del Conocimiento, 5(08), 5. (En línea) Disponible en:
https://doi.org/10.23857/pc.v5i8.1599

5

66

6 Ibid. p.77

77

7 Ibid. p.64
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      Una vez definidas tales metodologías, es deUna vez definidas tales metodologías, es de
vital importancia mencionar que estasvital importancia mencionar que estas
generalmente se desarrollan bajo elgeneralmente se desarrollan bajo el
esquema de un tema/proyectoesquema de un tema/proyecto
independiente dentro del cual se generanindependiente dentro del cual se generan
los aprendizajes y habilidades esperadas, enlos aprendizajes y habilidades esperadas, en
función al campo formativo correspondientefunción al campo formativo correspondiente
(esquema 1), sin embargo, estos se(esquema 1), sin embargo, estos se
convierten en esquemas específicos acordeconvierten en esquemas específicos acorde
al proyecto generado, esto funcionaal proyecto generado, esto funciona
estratégicamente puntualizando la temáticaestratégicamente puntualizando la temática
y proyectos dentro de una rama dely proyectos dentro de una rama del
conocimiento.conocimiento.  
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      Pero ¿Qué sucedería, si fuera posiblePero ¿Qué sucedería, si fuera posible
interrelacionar dichas metodologíasinterrelacionar dichas metodologías
así como sus campos formativos yasí como sus campos formativos y
habilidades esperadas?; para darhabilidades esperadas?; para dar
respuesta a dicha cuestión, serespuesta a dicha cuestión, se
planteará representarla a manera deplanteará representarla a manera de
ecuación generando sumatoriasecuación generando sumatorias
(interrelaciones) de estos conceptos.(interrelaciones) de estos conceptos.  
Por un lado, cabe mencionar que cadaPor un lado, cabe mencionar que cada
una de las metodologías, representa eluna de las metodologías, representa el
fortalecimiento de un campofortalecimiento de un campo
formativo y de habilidades, porformativo y de habilidades, por
ejemplo, el enfoque ABp Aprendizajeejemplo, el enfoque ABp Aprendizaje
basado en Problemas, contempla lasbasado en Problemas, contempla las
habilidades de percepción,habilidades de percepción,
instrumentales y de pensamiento,instrumentales y de pensamiento,
mientras que el aprendizaje pormientras que el aprendizaje por
indagación (STEAM) fortalece lasindagación (STEAM) fortalece las
habilidades de pensamiento y dehabilidades de pensamiento y de
construcción metodológica, por otroconstrucción metodológica, por otro
lado el aprendizaje basado en serviciolado el aprendizaje basado en servicio
impulsa las habilidades deimpulsa las habilidades de
construcción conceptual yconstrucción conceptual y
metacognitivas, para complementarmetacognitivas, para complementar
con el aprendizaje basado encon el aprendizaje basado en
Proyectos comunitarios, mismo queProyectos comunitarios, mismo que
demanda las habilidades dedemanda las habilidades de
construcción social del conocimiento,construcción social del conocimiento,
dada la participación directa con sudada la participación directa con su
entorno.entorno.

    En este sentido, cada una de estasEn este sentido, cada una de estas
habilidades se contemplan como loshabilidades se contemplan como los
componentes de desarrollo de cualquier sercomponentes de desarrollo de cualquier ser
humano en su acercamiento alhumano en su acercamiento al
conocimiento, por lo tanto, se vuelveconocimiento, por lo tanto, se vuelve
imperante que los aprendizajes de laimperante que los aprendizajes de la
educación formativa universitaria, impulseneducación formativa universitaria, impulsen
dichas habilidades por igual, por ello, sedichas habilidades por igual, por ello, se
desarrolla a continuación un esquema dedesarrolla a continuación un esquema de
coparticipación entre dichos métodos:coparticipación entre dichos métodos:  

Esquema 2. Esquema de proyecto integrador de metodologías 

  En el presente se observa en primeraEn el presente se observa en primera
instancia, el hilo conductor de todas lasinstancia, el hilo conductor de todas las
intervenciones a un tema o proyectointervenciones a un tema o proyecto
integrador, cuya amplitud permite laintegrador, cuya amplitud permite la
identificación por etapas de cada uno de losidentificación por etapas de cada uno de los
aprendizajes, para ello es importante que seaprendizajes, para ello es importante que se
elijan temáticas de aplicación comunitaria,elijan temáticas de aplicación comunitaria,
es decir algún rubro que contemple unaes decir algún rubro que contemple una
aplicación en una escala social básica, unaaplicación en una escala social básica, una
comunidad, un grupo en específico etc,comunidad, un grupo en específico etc,
dando pauta a un aprendizaje que será apli-dando pauta a un aprendizaje que será apli-
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cado al final del proceso dentro de lacado al final del proceso dentro de la
comunidad elegida, (aprendizaje basado encomunidad elegida, (aprendizaje basado en
proyectos comunitarios), logrando impulsarproyectos comunitarios), logrando impulsar
las habilidades de construcción social dellas habilidades de construcción social del
conocimiento.conocimiento.  

    En consecuencia, una vez identificada laEn consecuencia, una vez identificada la
sección a trabajar, es ahora momento desección a trabajar, es ahora momento de
plantear las posibles problemáticas queplantear las posibles problemáticas que
podrán ser tratadas (en dicho punto deberápodrán ser tratadas (en dicho punto deberá
analizarse el alcance de los resolutivosanalizarse el alcance de los resolutivos
acorde al campo profesional sobre el cualacorde al campo profesional sobre el cual
se esté desarrollando el proyecto) en estese esté desarrollando el proyecto) en este
punto se estará trabajando el aprendizajepunto se estará trabajando el aprendizaje
basado en problemas desarrollando lasbasado en problemas desarrollando las
habilidades de percepción, instrumentales,habilidades de percepción, instrumentales,
así como de pensamiento.así como de pensamiento.

  En la siguiente parte del presenteEn la siguiente parte del presente
esquema, será medular identificar el tipo deesquema, será medular identificar el tipo de
resultado que es necesario obtener para laresultado que es necesario obtener para la
continuidad del proyecto, dentro del cual,continuidad del proyecto, dentro del cual,
se darán las pautas de la información yse darán las pautas de la información y
técnicas requeridas para la obtención deltécnicas requeridas para la obtención del
mismo, coadyuvando así con la integraciónmismo, coadyuvando así con la integración
del aprendizaje basado en indagacióndel aprendizaje basado en indagación
STEAM, el cual brinda las herramientas deSTEAM, el cual brinda las herramientas de
pensamiento crítico y científico para lapensamiento crítico y científico para la
obtención de información, desarrollando asíobtención de información, desarrollando así
las habilidades de construcciónlas habilidades de construcción
metodológica así como habilidadesmetodológica así como habilidades
pensamiento.pensamiento.

    Finalmente, al término del esquema seFinalmente, al término del esquema se
suma la metodología de aprendizajesuma la metodología de aprendizaje
basado en servicio, dentro de la cual sebasado en servicio, dentro de la cual se
identifica la alternativa, proceso,identifica la alternativa, proceso,
proyecto o idea resolutiva para elproyecto o idea resolutiva para el
planteamiento del problema inicial,planteamiento del problema inicial,
misma que se enfocara en el compartirmisma que se enfocara en el compartir
dicha propuesta a nivel comunitario, condicha propuesta a nivel comunitario, con
ello desarrollando las habilidades deello desarrollando las habilidades de
construcción conceptual y habilidadesconstrucción conceptual y habilidades
metacognitivas.metacognitivas.  

    Cabe mencionar que este esquema a suCabe mencionar que este esquema a su
vez se plantea aún dentro de lavez se plantea aún dentro de la
aplicación en un rubro y/o campoaplicación en un rubro y/o campo
específico de conocimiento, es decir, siespecífico de conocimiento, es decir, si
se tomará de referencia su aplicación ase tomará de referencia su aplicación a
nivel educación superior, se generanivel educación superior, se genera
entonces el uso de las cuatroentonces el uso de las cuatro
metodologías base, dentro de unmetodologías base, dentro de un
proyecto articulador, contenido a su vezproyecto articulador, contenido a su vez
de una materia con una rama y/o temade una materia con una rama y/o tema
particular.particular.  

    Ahora se ha identificado el esquemaAhora se ha identificado el esquema
mediante el cual se aplican las cuatromediante el cual se aplican las cuatro
metodologías citadas en un solo proceso,metodologías citadas en un solo proceso,
que se respalda por la búsqueda yque se respalda por la búsqueda y
realización de acciones que asegurenrealización de acciones que aseguren
una respuesta consciente y eficaz, perouna respuesta consciente y eficaz, pero
se apertura entonces la siguientese apertura entonces la siguiente
cuestión; puntualizando sobre lacuestión; puntualizando sobre la
educación universitaria dicho esquemaeducación universitaria dicho esquema
se puede aplicar a un proyecto en deter-se puede aplicar a un proyecto en deter-

STEAM
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minada área o materia del ramo y/o carrera queminada área o materia del ramo y/o carrera que
se elija, pero ¿Qué pasaría si dichasse elija, pero ¿Qué pasaría si dichas
metodologías a su vez se aplicaran mediante unmetodologías a su vez se aplicaran mediante un
proyecto integrador en cada proceso formativoproyecto integrador en cada proceso formativo
de su licenciatura?de su licenciatura?

      Es decir tomando de ejemplo la licenciaturaEs decir tomando de ejemplo la licenciatura
en arquitectura, misma que se encuentraen arquitectura, misma que se encuentra
dividida en tres grandes bloquesdividida en tres grandes bloques
(representación, área técnica y diseño) que(representación, área técnica y diseño) que
abarcan su plan de estudios, al aplicarse elabarcan su plan de estudios, al aplicarse el
presente esquema, se inicia con la división depresente esquema, se inicia con la división de
las materias vistas en cada bloque, en cuatrolas materias vistas en cada bloque, en cuatro
grandes grupos que a su vez corresponden a lasgrandes grupos que a su vez corresponden a las
materias de aplicación de las cuatromaterias de aplicación de las cuatro
metodologías base, a saber; inicialmentemetodologías base, a saber; inicialmente
materias de integración y desarrollo social; quematerias de integración y desarrollo social; que
se conforman por aquellas donde el alumnose conforman por aquellas donde el alumno
tiene el contacto directo con su entorno físico ytiene el contacto directo con su entorno físico y
su contexto social, correspondiendo alsu contexto social, correspondiendo al
aprendizaje basado en proyectos comunitarios,aprendizaje basado en proyectos comunitarios,
donde se define el campo de aplicación deldonde se define el campo de aplicación del
proceso completo.proceso completo.  

      Después se acoplan las materias de desarrolloDespués se acoplan las materias de desarrollo
e integración de proyectos que tocan base en ele integración de proyectos que tocan base en el
aprendizaje basado en problemas, donde se daaprendizaje basado en problemas, donde se da
el reconocimiento de la problemática en lael reconocimiento de la problemática en la
comunidad elegida y con ello la determinacióncomunidad elegida y con ello la determinación
de la integración previa de una posiblede la integración previa de una posible
resolución (hipótesis).resolución (hipótesis).  
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    En consecuencia, será necesaria laEn consecuencia, será necesaria la
integración de datos, investigación,integración de datos, investigación,
pensamiento crítico y análisis de dichapensamiento crítico y análisis de dicha
hipótesis, para lo cual se integra enhipótesis, para lo cual se integra en
este punto la indagación STEAM,este punto la indagación STEAM,
generada en materias técnicas degenerada en materias técnicas de
aplicación del pensamiento científico,aplicación del pensamiento científico,
finalmente puntualizar y desarrollar elfinalmente puntualizar y desarrollar el
proyecto y/o propuesta resolutivaproyecto y/o propuesta resolutiva
mediante el apoyo de materiasmediante el apoyo de materias
prácticas y de aplicación, con elloprácticas y de aplicación, con ello
interviniendo el aprendizaje basado eninterviniendo el aprendizaje basado en
servicio.servicio.  

      Cada una de las metodologías a suCada una de las metodologías a su
vez se integran entre sí, gracias a unvez se integran entre sí, gracias a un
proyecto articulador por bloque deproyecto articulador por bloque de
aprendizaje, en el cual, el objetivoaprendizaje, en el cual, el objetivo
último a de desarrollarse es laúltimo a de desarrollarse es la
formación y desarrollo de habilidadesformación y desarrollo de habilidades
en conjunto, a su vez las etapas queen conjunto, a su vez las etapas que
conforman cada una de lasconforman cada una de las
metodologías base, deberán adaptarsemetodologías base, deberán adaptarse
acorde al proceso en acción (Esquemaacorde al proceso en acción (Esquema
3).3).  

      Aunado a ello y en suma a la actualizaciónAunado a ello y en suma a la actualización
cada vez más cercana del sistema decada vez más cercana del sistema de
aprendizaje, estos esquemas deberánaprendizaje, estos esquemas deberán
contemplar a la par la introducción decontemplar a la par la introducción de
tecnologías de la información, que preparentecnologías de la información, que preparen
al alumnado no solo a su interacción en elal alumnado no solo a su interacción en el
contexto físico, si no también al contextocontexto físico, si no también al contexto
digital de reciente añadidura.digital de reciente añadidura.  

  “Las tecnologías de la información se“Las tecnologías de la información se
insertan de manera exitosa en la educacióninsertan de manera exitosa en la educación
cuando van de la mano con cambioscuando van de la mano con cambios
metodológicos, que promueven lametodológicos, que promueven la
participación activa de los estudiantes”participación activa de los estudiantes”

    El maestro a la par de este proceso, seEl maestro a la par de este proceso, se
convierte en un guía, que en apoyo aconvierte en un guía, que en apoyo a
técnicas propias de cada metodología podrátécnicas propias de cada metodología podrá
fungir como aquel elemento de filtro para elfungir como aquel elemento de filtro para el
verdadero alcance que el mismo alumnoverdadero alcance que el mismo alumno
define, complementar con la experiencia adefine, complementar con la experiencia a
las ideas de innovación que el alumno comolas ideas de innovación que el alumno como
protagonista de su aprendizaje busca.protagonista de su aprendizaje busca.
  

8

8 Silva Quiroz, Juan; Maturana Castillo, Daniela. Una propuesta de modelo para introducir metodologías activas en educación superior.
(2017). Innovación Educativa, 17(73).Disponible en:https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
26732017000100117
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CONCLUSIÓNCONCLUSIÓN

      La formación de profesionistas debe deLa formación de profesionistas debe de
tener como punto focal el interesarlos atener como punto focal el interesarlos a
ser no solo la nueva generación deser no solo la nueva generación de
profesionales en los distintos ramos si noprofesionales en los distintos ramos si no
a ser la nueva generación que ena ser la nueva generación que en
conjunción a las tecnologías yconjunción a las tecnologías y
herramientas que acercan y concretanherramientas que acercan y concretan
cada vez más información en tiempo ycada vez más información en tiempo y
forma, evolucionando la manera deforma, evolucionando la manera de
percepción de las problemáticas quepercepción de las problemáticas que
aquejan actualmente, viéndolas comoaquejan actualmente, viéndolas como
escenarios de oportunidad de aplicaciónescenarios de oportunidad de aplicación
de sus conocimientos en pro del otro.de sus conocimientos en pro del otro.

      En conclusión, mediante la aplicaciónEn conclusión, mediante la aplicación
del presente esquema, el estudiante nodel presente esquema, el estudiante no
únicamente se apropia del conocimientoúnicamente se apropia del conocimiento
de manera independiente en cada unade manera independiente en cada una
de sus materias, si no que suma estade sus materias, si no que suma esta
apropiación a lo largo de toda suapropiación a lo largo de toda su
formación, dado que da la continuidad aformación, dado que da la continuidad a
sus estudios adquiriendo lossus estudios adquiriendo los
conocimientos pero a su vez suma laconocimientos pero a su vez suma la
aplicación de los mismos a proyectos conaplicación de los mismos a proyectos con
un fin, que lo hacen protagonista de lasun fin, que lo hacen protagonista de las
acciones en su comunidad, y a la paracciones en su comunidad, y a la par
suma las habilidades propias de lasuma las habilidades propias de la
investigación, haciendo de esta algoinvestigación, haciendo de esta algo
inherente a sus procesos deinherente a sus procesos de
pensamiento y desarrollo de proyectos.pensamiento y desarrollo de proyectos.  

      Con ello el estudiante logrará generar yCon ello el estudiante logrará generar y
despertar esa conciencia como partedespertar esa conciencia como parte
integral de una sociedad y como tal unintegral de una sociedad y como tal un
agente de cambio, que generaagente de cambio, que genera
propuestas de resolución apropuestas de resolución a
problemáticas presentes y reales, haceproblemáticas presentes y reales, hace
efectivos los conocimientos adquiridosefectivos los conocimientos adquiridos
en el aula, no solo observándolos comoen el aula, no solo observándolos como
elementos de aplicación al campoelementos de aplicación al campo
laboral por los cuales se obtiene unalaboral por los cuales se obtiene una
remuneración si no que se convierte enremuneración si no que se convierte en
el elemento proactivo de la sociedad deel elemento proactivo de la sociedad de
la cual forma parte, buscando además lala cual forma parte, buscando además la
innovación y desarrollo de más y mejoresinnovación y desarrollo de más y mejores
herramientas para hacer frente aherramientas para hacer frente a
situaciones de afectación integral, quesituaciones de afectación integral, que
tengan como objeto la mejora de latengan como objeto la mejora de la
calidad de vida de sus homólogos.calidad de vida de sus homólogos.  
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      Cuenta con la licenciatura en Arquitectura y maestría en Diseño Urbano,Cuenta con la licenciatura en Arquitectura y maestría en Diseño Urbano,

asimismo, ha cursado especializaciones y estudios en temas de medio ambiente,asimismo, ha cursado especializaciones y estudios en temas de medio ambiente,

urbanismo y planeación urbana.urbanismo y planeación urbana.

        

        Dirige la consultoría JL Consultores, encargada de gestoría y trámites, así comoDirige la consultoría JL Consultores, encargada de gestoría y trámites, así como

también en ordenamiento territorial y estudios urbanos en general, participa comotambién en ordenamiento territorial y estudios urbanos en general, participa como

perito a nivel estatal en el Padrón de Prestadores de Servicios Ambientales para elperito a nivel estatal en el Padrón de Prestadores de Servicios Ambientales para el

Estado de Guanajuato.Estado de Guanajuato.

            A la par, cuenta con una coordinación en el área de gestión y trámites en temasA la par, cuenta con una coordinación en el área de gestión y trámites en temas

de Protección civil y bomberos en Despacho DIES Arquitectónico.de Protección civil y bomberos en Despacho DIES Arquitectónico.

        Ha trabajado tanto en el ámbito público como para el ámbito privado, en elHa trabajado tanto en el ámbito público como para el ámbito privado, en el

medio público ha participado como jefe de departamento de planeaciónmedio público ha participado como jefe de departamento de planeación

estratégica para la Dirección de Planeación Municipal del municipio de Romita asíestratégica para la Dirección de Planeación Municipal del municipio de Romita así

como elemento de dicha dirección para el municipio de Purísima del Rincón. En elcomo elemento de dicha dirección para el municipio de Purísima del Rincón. En el

ámbito privado se ha desarrollado en empresas con enfoque en la restauración deámbito privado se ha desarrollado en empresas con enfoque en la restauración de

bienes inmuebles así como en el desarrollo de proyectos urbanos y arquitectónicos.bienes inmuebles así como en el desarrollo de proyectos urbanos y arquitectónicos.

      SSe desempeña como docente de la facultad de Arquitectura de nuestra casae desempeña como docente de la facultad de Arquitectura de nuestra casa

universitaria.universitaria.

Mtra. Jessica del Rocío Loredo Martínez
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Mtro. Orlando Francisco Ocampo Ibarra /Mtro. Orlando Francisco Ocampo Ibarra /                Plantel Reforma.Plantel Reforma.

              a conciencia social puede ser definidaa conciencia social puede ser definida
como el conocimiento que tiene unacomo el conocimiento que tiene una
persona sobre el estado de los demáspersona sobre el estado de los demás
integrantes de la sociedad. Actualmente,integrantes de la sociedad. Actualmente,
las problemáticas sociales de México y ellas problemáticas sociales de México y el
mundo, tales como la pobreza o lamundo, tales como la pobreza o la
exclusión social, han mostrado laexclusión social, han mostrado la
naturaleza del ser humano,naturaleza del ser humano,
mostrándonos como poco empáticos omostrándonos como poco empáticos o
como seres que “cierran los ojos” alcomo seres que “cierran los ojos” al
momento de presenciar una injusticiamomento de presenciar una injusticia
social. Por lo que es importantesocial. Por lo que es importante
implementar estrategias educativasimplementar estrategias educativas
como los aprendizajes por proyecto, concomo los aprendizajes por proyecto, con
el objetivo de que los estudiantesel objetivo de que los estudiantes
universitarios puedan desarrollar suuniversitarios puedan desarrollar su
conciencia social, así como crear unaconciencia social, así como crear una
capacidad empática con el prójimo,capacidad empática con el prójimo,
mediante una implementación de lasmediante una implementación de las
metodologías de los aprendizajes pormetodologías de los aprendizajes por
proyecto.proyecto.  

RESUMENRESUMEN
      El objetivo de este artículo académico esEl objetivo de este artículo académico es
analizar las metodologías sociocríticasanalizar las metodologías sociocríticas
aplicadas en proyectos de comunidad paraaplicadas en proyectos de comunidad para
que los estudiantes puedan desarrollar unaque los estudiantes puedan desarrollar una
conciencia social.conciencia social.  

Palabras clave:Palabras clave:    Conciencia, desigualdad, Conciencia, desigualdad, voluntariado, empatía.voluntariado, empatía.

CONSTRUYENDO UNACONSTRUYENDO UNA
CONCIENCIA SOCIALCONCIENCIA SOCIAL

    La palabra conciencia proviene del latínLa palabra conciencia proviene del latín
“conscientia”, que significa “con“conscientia”, que significa “con
conocimiento”. Se trata del acto psíquicoconocimiento”. Se trata del acto psíquico
que permite a una persona percibirse a síque permite a una persona percibirse a sí
misma en el mundo.misma en el mundo.  

    La conciencia es el conocimiento reflexivoLa conciencia es el conocimiento reflexivo
de las cosas (Pérez Porto, 2021). La Realde las cosas (Pérez Porto, 2021). La Real
Academia Española (RAE, 2023) la defineAcademia Española (RAE, 2023) la define
como el conocimiento del bien y del malcomo el conocimiento del bien y del mal
que permite a la persona enjuiciarque permite a la persona enjuiciar
moralmente la realidad y los actos,moralmente la realidad y los actos,
especialmente los propios.especialmente los propios.
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      La conciencia social, por su parte, (Rivas L, 2002)La conciencia social, por su parte, (Rivas L, 2002)
la define como el conocimiento que una personala define como el conocimiento que una persona
tiene sobre el estado de los demás integrantes detiene sobre el estado de los demás integrantes de
su comunidad, empatizando con lossu comunidad, empatizando con los
pensamientos y los sentimientos ajenos, enpensamientos y los sentimientos ajenos, en
particular los que provienen de otras razas,particular los que provienen de otras razas,
culturas, orígenes y contextos, así como laculturas, orígenes y contextos, así como la
capacidad de leer indicaciones sociales paracapacidad de leer indicaciones sociales para
comunicar y hacer elecciones.comunicar y hacer elecciones.  

      El individuo con conciencia social es conscienteEl individuo con conciencia social es consciente
de cómo el entorno favorece o perjudica elde cómo el entorno favorece o perjudica el
desarrollo de las personas, en sí mismo, suponedesarrollo de las personas, en sí mismo, supone
que el hombre entiende las necesidades delque el hombre entiende las necesidades del
prójimo y pretende cooperar a través de distintosprójimo y pretende cooperar a través de distintos
procesos sociales.procesos sociales.
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      La estrategia de industrialización delLa estrategia de industrialización del
modelo sustitutivo implicó un sesgomodelo sustitutivo implicó un sesgo
intersectorial, siendo exacerbado por elintersectorial, siendo exacerbado por el
Tratado de Libre Comercio firmado enTratado de Libre Comercio firmado en
1994. En el caso de México, el rezago de1994. En el caso de México, el rezago de
la estructura agropecuaria disminuyó lala estructura agropecuaria disminuyó la
producción de materias primas yproducción de materias primas y
productos básicos y la pérdida de laproductos básicos y la pérdida de la
autosuficiencia alimentaria, agudizandoautosuficiencia alimentaria, agudizando
los desequilibrios en la Balanzalos desequilibrios en la Balanza
Comercial Agropecuaria. Aunado a ello,Comercial Agropecuaria. Aunado a ello,
los choques macroeconómicoslos choques macroeconómicos
externos significaron un freno alexternos significaron un freno al
crecimiento económico y a lacrecimiento económico y a la
continuidad de la sustitución decontinuidad de la sustitución de
importaciones.importaciones.  

    El déficit de las finanzas públicasEl déficit de las finanzas públicas
obligó a recurrir al financiamientoobligó a recurrir al financiamiento
externo, lo que puso enexterno, lo que puso en
cuestionamiento la efectividad de lacuestionamiento la efectividad de la
Política Económica del Estado. (Torres,Política Económica del Estado. (Torres,
2015) (Rosalinda, 2014).2015) (Rosalinda, 2014).

  La desigualdad en México es unLa desigualdad en México es un
problema histórico estructural, que haproblema histórico estructural, que ha
estado presente desde los inicios de laestado presente desde los inicios de la
nación y al que no se le ha encontradonación y al que no se le ha encontrado
solución a lo largo de los siglos. Lassolución a lo largo de los siglos. Las
grandes transformaciones nacionales, losgrandes transformaciones nacionales, los
avances en todos los órdenes, incluyendoavances en todos los órdenes, incluyendo
los políticos, no han logrado abatir ellos políticos, no han logrado abatir el
degradante problema social de ladegradante problema social de la
desigualdad, que se expresa en ladesigualdad, que se expresa en la
marginación, exclusión y pobreza demarginación, exclusión y pobreza de
millones de mexicanos.millones de mexicanos.

  Desigualdad y pobreza trabajan enDesigualdad y pobreza trabajan en
conjunto, pero no son lo mismo. Elconjunto, pero no son lo mismo. El
concepto de desigualdad económica, queconcepto de desigualdad económica, que
da pie a la desigualdad social, alude a lada pie a la desigualdad social, alude a la
forma en que se reparten la riqueza y elforma en que se reparten la riqueza y el
ingreso nacional entre los diversosingreso nacional entre los diversos
sectores de la población. La pobrezasectores de la población. La pobreza
representa, por su parte, la carencia derepresenta, por su parte, la carencia de
ingresos suficientes, pero también deingresos suficientes, pero también de
bienes y servicios, y puede llegar inclusobienes y servicios, y puede llegar incluso
al extremo de expresarse como laal extremo de expresarse como la
imposibilidad de obtener los alimentosimposibilidad de obtener los alimentos
necesarios para vivir (Narro Robles, 2013)necesarios para vivir (Narro Robles, 2013)

LA DESIGUALDAD COMO LIMITANTELA DESIGUALDAD COMO LIMITANTE
EN LA ESPERANZA DE VIDAEN LA ESPERANZA DE VIDA
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      En la actualidad, en México, hayEn la actualidad, en México, hay
más de 46 millones de personas enmás de 46 millones de personas en
situación de pobreza por ingresos.situación de pobreza por ingresos.
De ellos, según algunasDe ellos, según algunas
estimaciones, 9.1 millones viven enestimaciones, 9.1 millones viven en
condiciones de pobreza extrema,condiciones de pobreza extrema,
situación que acompañada desituación que acompañada de
niveles elevados de desnutriciónniveles elevados de desnutrición
pueden incluso conducir a la muertepueden incluso conducir a la muerte
de quienes la padecen (CONEVAL,de quienes la padecen (CONEVAL,
2022).2022).

    Aunque parezca increíble, según lasAunque parezca increíble, según las
cifras de mortalidad, según uncifras de mortalidad, según un
reporte de “El Economista”reporte de “El Economista”
(González, 2023) expertos afirman(González, 2023) expertos afirman
que la pobreza extrema, aunada a laque la pobreza extrema, aunada a la
insuficiencia alimentaria grave (IAG)insuficiencia alimentaria grave (IAG)
produce desnutrición severa queproduce desnutrición severa que
conduce a diferentes enfermedadesconduce a diferentes enfermedades
o padecimientos que pueden llevar ao padecimientos que pueden llevar a
la muerte.la muerte.  

      En un sentido estricto, nadie muere deEn un sentido estricto, nadie muere de
hambre, pero entre 5 y 10,000 personashambre, pero entre 5 y 10,000 personas
mueren al año, en México, por problemasmueren al año, en México, por problemas
asociados a IAG. De estas, tres cuartasasociados a IAG. De estas, tres cuartas
partes son adultos mayores, en muchospartes son adultos mayores, en muchos
de estos casos la pobreza extrema fue lade estos casos la pobreza extrema fue la
causa.causa.  

      Los efectos de las desigualdades no seLos efectos de las desigualdades no se
limitan al poder adquisitivo. Laslimitan al poder adquisitivo. Las
desigualdades repercuten en la esperanzadesigualdades repercuten en la esperanza
de vida y el acceso a servicios básicos,de vida y el acceso a servicios básicos,
como la atención sanitaria, la educación,como la atención sanitaria, la educación,
el agua y el saneamiento, y puedenel agua y el saneamiento, y pueden
coartar los derechos humanos, porcoartar los derechos humanos, por
ejemplo, debido a la discriminación, elejemplo, debido a la discriminación, el
abuso y la falta de acceso a la justicia.abuso y la falta de acceso a la justicia.
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    Cuando las desigualdades son considerables,Cuando las desigualdades son considerables,
desalientan la formación profesional, obstruyen ladesalientan la formación profesional, obstruyen la
movilidad económica y social y el desarrollomovilidad económica y social y el desarrollo
humano y, en consecuencia, inhiben el crecimientohumano y, en consecuencia, inhiben el crecimiento
económico. Asimismo, afianzan la incertidumbre, laeconómico. Asimismo, afianzan la incertidumbre, la
vulnerabilidad y la inseguridad, socavan lavulnerabilidad y la inseguridad, socavan la
confianza en las instituciones y el Gobierno,confianza en las instituciones y el Gobierno,
aumentan la discordia y las tensiones sociales, yaumentan la discordia y las tensiones sociales, y
desencadenan actos violentos y conflictos. Cadadesencadenan actos violentos y conflictos. Cada
vez hay más pruebas de que son las desigualdadesvez hay más pruebas de que son las desigualdades
de los ingresos y la riqueza las que impulsan elde los ingresos y la riqueza las que impulsan el
auge del nativismo y de las formas extremas deauge del nativismo y de las formas extremas de
nacionalismo. Las desigualdades también socavannacionalismo. Las desigualdades también socavan
la capacidad de las personas y las comunidadesla capacidad de las personas y las comunidades
para adaptarse al cambio climático y mitigarlo. Laspara adaptarse al cambio climático y mitigarlo. Las
últimas reacciones populistas al impuesto sobre elúltimas reacciones populistas al impuesto sobre el
carbono demuestran que será cada vez más difícilcarbono demuestran que será cada vez más difícil
emprender iniciativas audaces en relación con elemprender iniciativas audaces en relación con el
clima si no se resuelven las causas profundas de lasclima si no se resuelven las causas profundas de las
desigualdades. (UN, 2020)desigualdades. (UN, 2020)
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    Si bien la tecnología puede ser unSi bien la tecnología puede ser un
gran elemento igualador, las personasgran elemento igualador, las personas
que aún no están conectadas puedenque aún no están conectadas pueden
quedar aún más marginadas, enquedar aún más marginadas, en
particular en comunidades indígenasparticular en comunidades indígenas
o adultos mayores, sobre todo si seo adultos mayores, sobre todo si se
tiene en cuenta que el progreso setiene en cuenta que el progreso se
está ralentizando, e incluso invirtiendo,está ralentizando, e incluso invirtiendo,
en algunos grupos (UN, 2020).en algunos grupos (UN, 2020).  

    La inclusión social puede definirseLa inclusión social puede definirse
como el proceso mediante el cual lascomo el proceso mediante el cual las
sociedades combaten la pobreza y lasociedades combaten la pobreza y la
exclusión. La exclusión social, por otraexclusión. La exclusión social, por otra
parte, es la exclusión involuntaria departe, es la exclusión involuntaria de
individuos o grupos de los procesosindividuos o grupos de los procesos
políticos, económicos y sociales quepolíticos, económicos y sociales que
impide su plena participación en lasimpide su plena participación en las
sociedades. El acceso a los órganos desociedades. El acceso a los órganos de
toma de decisiones o a las redestoma de decisiones o a las redes
comunitarias se ve disminuido comocomunitarias se ve disminuido como
resultado de la exclusión social, y aresultado de la exclusión social, y a
menudo implica un sentimiento demenudo implica un sentimiento de
impotencia para afectar la vida diaria.impotencia para afectar la vida diaria.
Si bien la inclusión social requiereSi bien la inclusión social requiere
atención más allá de la exclusiónatención más allá de la exclusión
económica, junto con estrategiaseconómica, junto con estrategias
nacionales efectivas y una gobernanzanacionales efectivas y una gobernanza
de sistemas dispares de desarrollo yde sistemas dispares de desarrollo y
protección social, también implica unprotección social, también implica un
sentido de pertenencia dentro de lasentido de pertenencia dentro de la
comunidad y la sociedad. (Atkinson,comunidad y la sociedad. (Atkinson,
2010)2010)

    Considerando todas las problemáticasConsiderando todas las problemáticas
sociales, es necesario desarrollar unasociales, es necesario desarrollar una
conciencia social que implica cultivar laconciencia social que implica cultivar la
empatía, la comprensión y laempatía, la comprensión y la
preocupación por el bienestar de lospreocupación por el bienestar de los
demás y de la sociedad en general. Se handemás y de la sociedad en general. Se han
mencionado algunos métodos para podermencionado algunos métodos para poder
desarrollarla, como lo son la educación, eldesarrollarla, como lo son la educación, el
voluntariado, la participación cívica y lavoluntariado, la participación cívica y la
promoción de la conciencia social porpromoción de la conciencia social por
medio de la sensibilización.medio de la sensibilización.

  Todas siendo herramientas válidas, esTodas siendo herramientas válidas, es
importante destacar la relevancia deimportante destacar la relevancia de
usarlas en conjunto para poder desarrollarusarlas en conjunto para poder desarrollar
la conciencia social, especialmente, enla conciencia social, especialmente, en
aquellos grupos sociales que más loaquellos grupos sociales que más lo
requieren, tales como lo son losrequieren, tales como lo son los
estudiantes en todas sus etapas o en losestudiantes en todas sus etapas o en los
adultos jóvenes.adultos jóvenes.  

  El voluntariado es universal y accesibleEl voluntariado es universal y accesible
para todos, independientemente de supara todos, independientemente de su
origen o estatus social. Se basa en laorigen o estatus social. Se basa en la
premisa de que todo el mundo tiene algopremisa de que todo el mundo tiene algo
para contribuir y brinda la oportunidad apara contribuir y brinda la oportunidad a
todas las personas de participar ytodas las personas de participar y
desempeñar papeles más plenos en susdesempeñar papeles más plenos en sus
comunidades, haciendo uso de suscomunidades, haciendo uso de sus
habilidades y capacidades. De estahabilidades y capacidades. De esta
manera, también se puede abordar lasmanera, también se puede abordar las
desigualdades que enfrentan los grupos odesigualdades que enfrentan los grupos o
personas que son discriminadas debido apersonas que son discriminadas debido a
factores tales como situación económica,factores tales como situación económica,
género, falta de educación, pobreza, saludgénero, falta de educación, pobreza, salud
o desempleo. (UN, 2014)o desempleo. (UN, 2014)
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      El voluntariado fomenta la solidaridad y laEl voluntariado fomenta la solidaridad y la
cohesión en las sociedades a través de suscohesión en las sociedades a través de sus
normas de cooperación y reciprocidad. Unanormas de cooperación y reciprocidad. Una
investigación del Instituto de Investigacióninvestigación del Instituto de Investigación
para el Desarrollo Social de las Nacionespara el Desarrollo Social de las Naciones
Unidas indica que las políticas sociales queUnidas indica que las políticas sociales que
promueven la solidaridad y la reciprocidadpromueven la solidaridad y la reciprocidad
probablemente conduzcan a una inclusiónprobablemente conduzcan a una inclusión
social duradera. (Al social duradera. (Al Adhami, 2011)Adhami, 2011)  

      Fomentar ese sentido de responsabilidadFomentar ese sentido de responsabilidad
también ayuda a movilizar a lastambién ayuda a movilizar a las
comunidades para su bienestar colectivo acomunidades para su bienestar colectivo a
largo plazo. (Bentall, 2022)largo plazo. (Bentall, 2022)

    El voluntariado brinda oportunidades paraEl voluntariado brinda oportunidades para
conectarse con otras personas cara a cara oconectarse con otras personas cara a cara o
en línea, lo que reduce el aislamientoen línea, lo que reduce el aislamiento
personal y amplía o genera nuevas redes ypersonal y amplía o genera nuevas redes y
redes de interacción social. Estas redes sonredes de interacción social. Estas redes son
fundamentales para el desarrollo socialfundamentales para el desarrollo social
inclusivo, especialmente para quienesinclusivo, especialmente para quienes
experimentan exclusión involuntaria. Elexperimentan exclusión involuntaria. El
fenómeno más reciente del voluntariadofenómeno más reciente del voluntariado
en línea ha abierto vías para aumentar laen línea ha abierto vías para aumentar la
inclusión al brindar la oportunidad deinclusión al brindar la oportunidad de
contribuir a quienes de otro modo nocontribuir a quienes de otro modo no
podrían ser voluntarios. El voluntariado enpodrían ser voluntarios. El voluntariado en
línea permite a las personas superar laslínea permite a las personas superar las
inhibiciones sociales o la ansiedad,inhibiciones sociales o la ansiedad,
especialmente si experimentan etiquetas oespecialmente si experimentan etiquetas o
estereotipos relacionados con laestereotipos relacionados con la
discapacidad. (UN, 2014)discapacidad. (UN, 2014)

        La necesidad de suprimir situacionesLa necesidad de suprimir situaciones
de injusticia es inherente en el serde injusticia es inherente en el ser
humano. Sin embargo, la sociedad actualhumano. Sin embargo, la sociedad actual
suele tener cierto recelo al combate de lasuele tener cierto recelo al combate de la
propia injusticia y de manera transversal,propia injusticia y de manera transversal,
cierra los ojos frente a ellas. El objetivo escierra los ojos frente a ellas. El objetivo es
cuestionar el rol de la educacióncuestionar el rol de la educación
universitaria frente a la formaciónuniversitaria frente a la formación
profesional y evaluar la importancia deprofesional y evaluar la importancia de
acompañar el saber con el desarrollo deacompañar el saber con el desarrollo de
valores que promuevan una actitudvalores que promuevan una actitud
ciudadana más comprometida con laciudadana más comprometida con la
misión de construir una sociedad másmisión de construir una sociedad más
justa y equitativa.justa y equitativa.

METODOLOGÍAS SOCIOCRÍTICASMETODOLOGÍAS SOCIOCRÍTICAS
FAVORECIENDO EL DESARROLLOFAVORECIENDO EL DESARROLLO
ACADÉMICOACADÉMICO

  Las universidades tienen un granLas universidades tienen un gran
desafío aunado al impacto que generandesafío aunado al impacto que generan
sus egresados en la sociedad, dado quesus egresados en la sociedad, dado que
los líderes sociales egresan de estaslos líderes sociales egresan de estas
instituciones y se comportan de acuerdoinstituciones y se comportan de acuerdo
a su formación profesional. Resultaa su formación profesional. Resulta
importante preguntarse la calidadimportante preguntarse la calidad
humana de los profesionales que sehumana de los profesionales que se
están preparando.están preparando.
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DONACIÓN

    Por otro lado, replantearse la formación delPor otro lado, replantearse la formación del
universitario y sus habilidades sociales, partiendouniversitario y sus habilidades sociales, partiendo
de la conciencia social, así como la estratificaciónde la conciencia social, así como la estratificación
de las metodologías adecuadas para poderde las metodologías adecuadas para poder
favorecer el proceso.favorecer el proceso.  

      Muchas universidades enuncian explícitamenteMuchas universidades enuncian explícitamente
su compromiso con el desarrollo “integral” de sussu compromiso con el desarrollo “integral” de sus
estudiantes, sin embargo, resulta difícil encontrarestudiantes, sin embargo, resulta difícil encontrar
evidencias del impacto real de esto. La excelenciaevidencias del impacto real de esto. La excelencia
académica se mide prioritariamente por aspectosacadémica se mide prioritariamente por aspectos
cognitivos enfocados en el saber disciplinar,cognitivos enfocados en el saber disciplinar,
quedando en segundo plano el desarrollo dequedando en segundo plano el desarrollo de
conductas prosociales que quedan sujetas, enconductas prosociales que quedan sujetas, en
muchos casos, a la acción voluntaria de losmuchos casos, a la acción voluntaria de los
estudiantes.estudiantes.

      Pero la formación académica no tiene por quéPero la formación académica no tiene por qué
ser transversal a la formación valórica, estosser transversal a la formación valórica, estos
aspectos no son excluyentes, muy por elaspectos no son excluyentes, muy por el
contrario, deben estar profundamentecontrario, deben estar profundamente
articulados, pues la forma en que un profesionalarticulados, pues la forma en que un profesional
ejerce su profesión, está directamenteejerce su profesión, está directamente
relacionada con la calidad humana que puederelacionada con la calidad humana que puede
tener. (Stuardo, 2022)tener. (Stuardo, 2022)
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    En este contexto, el rol de lasEn este contexto, el rol de las
universidades debe entoncesuniversidades debe entonces
replantearse, orientándose a lareplantearse, orientándose a la
formación de profesionales íntegros yformación de profesionales íntegros y
comprometidos con su entorno,comprometidos con su entorno,
promoviendo la transformación socialpromoviendo la transformación social
desde sus distintos pilares, sobre tododesde sus distintos pilares, sobre todo
en países de América Latina que, enen países de América Latina que, en
su mayoría, son golpeados por gravessu mayoría, son golpeados por graves
crisis sociales que requieren para sucrisis sociales que requieren para su
resolución, de ciudadanos preparadosresolución, de ciudadanos preparados
para la sana convivencia y la paz.para la sana convivencia y la paz.
(Barrantes-Elizondo, 2016)(Barrantes-Elizondo, 2016)

    Diseñar experiencias educativas aDiseñar experiencias educativas a
través de metodologías activas,través de metodologías activas,
entendidas estas como el procesoentendidas estas como el proceso
interactivo basado en la comunicacióninteractivo basado en la comunicación
profesor-estudiante, estudiante-profesor-estudiante, estudiante-
estudiante, estudiante-materialestudiante, estudiante-material
didáctico y estudiante-medio, quedidáctico y estudiante-medio, que
potencia la implicación responsablepotencia la implicación responsable
de este último y conlleva lade este último y conlleva la
satisfacción y enriquecimiento desatisfacción y enriquecimiento de
docentes y estudiantes comprendedocentes y estudiantes comprende
una serie de recursos docentes queuna serie de recursos docentes que
permiten una actividad formativapermiten una actividad formativa
adaptada a los intereses yadaptada a los intereses y
capacidades del alumnado. (Silvacapacidades del alumnado. (Silva
Quiroz, 2017)Quiroz, 2017)

  En los procesos educativos, esEn los procesos educativos, es
fundamental fomentar la reflexión críticafundamental fomentar la reflexión crítica
de la realidad del entorno para propiciar lade la realidad del entorno para propiciar la
participación de los estudiantes. Lasparticipación de los estudiantes. Las
metodologías sociocríticas son valiosasmetodologías sociocríticas son valiosas
herramientas para lograr este propósito yaherramientas para lograr este propósito ya
que combinan el proceso de aprendizaje yque combinan el proceso de aprendizaje y
el servicio a la comunidad en lael servicio a la comunidad en la
articulación de proyectos cuyosarticulación de proyectos cuyos
participantes se forman al trabajarparticipantes se forman al trabajar
necesidades reales de su comunidad connecesidades reales de su comunidad con
el objetivo de mejorarlo.el objetivo de mejorarlo.  

  Este enfoque metodológico combinaEste enfoque metodológico combina
elementos de la sociología y la pedagogíaelementos de la sociología y la pedagogía
críticas; se centra en el análisis crítico de lacríticas; se centra en el análisis crítico de la
sociedad, busca promover la concienciasociedad, busca promover la conciencia
social, la reflexión crítica y la colaboraciónsocial, la reflexión crítica y la colaboración
de los estudiantes como parte de sude los estudiantes como parte de su
proceso de aprendizaje.proceso de aprendizaje.

    Las metodologías sociocríticas pretendenLas metodologías sociocríticas pretenden
que los estudiantes no solo adquieranque los estudiantes no solo adquieran
conocimientos académicos, sino queconocimientos académicos, sino que
también desarrollen una comprensióntambién desarrollen una comprensión
profunda de los problemas sociales,profunda de los problemas sociales,
cuestionen las estructuras ycuestionen las estructuras y
desigualdades existentes en la sociedad, ydesigualdades existentes en la sociedad, y
se involucren en la búsqueda dese involucren en la búsqueda de
soluciones para los desafíos sociales asoluciones para los desafíos sociales a
través de actividades como la discusión, eltravés de actividades como la discusión, el
debate, la investigación y la colaboracióndebate, la investigación y la colaboración
entre los estudiantes, esto les permite noentre los estudiantes, esto les permite no
solo aprender sobre la sociedad, sinosolo aprender sobre la sociedad, sino
también convertirse en agentes activostambién convertirse en agentes activos
del cambio social desde edad temprana.del cambio social desde edad temprana.
(Fernández, 2022)(Fernández, 2022)

7373



    El Aprendizaje Basado en ProyectosEl Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) es una metodología docente basada(ABP) es una metodología docente basada
en el estudiante como protagonista de suen el estudiante como protagonista de su
propio aprendizaje y donde el aprendizajepropio aprendizaje y donde el aprendizaje
de conocimientos tiene la mismade conocimientos tiene la misma
importancia que la adquisición deimportancia que la adquisición de
habilidades y actitudes. Es considerado,habilidades y actitudes. Es considerado,
además, una estrategia de aprendizaje, enademás, una estrategia de aprendizaje, en
la cual al estudiante se le asigna unla cual al estudiante se le asigna un
proyecto que debe desarrollar (Delibera,proyecto que debe desarrollar (Delibera,
2015).2015).  

  El ABP es una excelente opciónEl ABP es una excelente opción
metodológica para la discusión demetodológica para la discusión de
problemas que redunden en la generaciónproblemas que redunden en la generación
de proyectos que busquen resolverlos, ende proyectos que busquen resolverlos, en
el caso del estudiante universitario, puedeel caso del estudiante universitario, puede
promover un proceso de sensibilización ypromover un proceso de sensibilización y
desarrollo de conciencia social mediantedesarrollo de conciencia social mediante
eventos de intervención comunitaria,eventos de intervención comunitaria,
promoviendo el desarrollo profesional ypromoviendo el desarrollo profesional y
social del estudiante.social del estudiante.  

    El utilizar el ABP permite una serie deEl utilizar el ABP permite una serie de
beneficios para los procesos debeneficios para los procesos de
aprendizaje enseñanza en estudiantes deaprendizaje enseñanza en estudiantes de
todas las etapas, a saber:todas las etapas, a saber:  

      1. Organizar actividades en torno a un fin1. Organizar actividades en torno a un fin
común, definido por los intereses de loscomún, definido por los intereses de los
estudiantes y con el compromisoestudiantes y con el compromiso
adquirido por ellos.adquirido por ellos.  

      El ABP puede llevar al estudiante másEl ABP puede llevar al estudiante más
allá del salón de clases. El estudianteallá del salón de clases. El estudiante
tiene una mejor comprensión de lostiene una mejor comprensión de los
contenidos, además lo desarrolla paracontenidos, además lo desarrolla para
que sea independiente y tengaque sea independiente y tenga
pensamiento crítico. Asimismo, lepensamiento crítico. Asimismo, le
proporciona las herramientas para queproporciona las herramientas para que
él pueda aprender a lo largo de su vida.él pueda aprender a lo largo de su vida.
Les ayuda en el desarrollo de suLes ayuda en el desarrollo de su
responsabilidad inclusive de su propioresponsabilidad inclusive de su propio
aprendizaje y los enseña a trabajar conaprendizaje y los enseña a trabajar con
otros compañeros y personas conotros compañeros y personas con
experiencia profesional. El ABP no esexperiencia profesional. El ABP no es
una forma de aprender sino, es unauna forma de aprender sino, es una
forma de trabajar con otros. Elforma de trabajar con otros. El
estudiante pierde el miedo al fracaso yestudiante pierde el miedo al fracaso y
gana confianza en sí mismo.gana confianza en sí mismo.
(Zamarripa, 2016)(Zamarripa, 2016)

  2. Fomentar la creatividad, la2. Fomentar la creatividad, la
responsabilidad individual, el trabajoresponsabilidad individual, el trabajo
colaborativo, lacolaborativo, la    capacidad crítica, lacapacidad crítica, la
toma de decisiones, la eficiencia y latoma de decisiones, la eficiencia y la
facilidad de expresar sus opinionesfacilidad de expresar sus opiniones
personales.personales.    
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3. Que los estudiantes experimenten las formas de3. Que los estudiantes experimenten las formas de
interactuar que el mundo actualinteractuar que el mundo actual    demanda.demanda.  
  
4. El desarrollo de la persona; los alumnos adquieren4. El desarrollo de la persona; los alumnos adquieren
la experiencia y el espíritu de trabajar en grupo, ala experiencia y el espíritu de trabajar en grupo, a
medida que ellos están en contacto con el proyecto.medida que ellos están en contacto con el proyecto.    

5. Desarrollar habilidades sociales relacionadas con el5. Desarrollar habilidades sociales relacionadas con el
trabajo en grupo y la negociación, la planeación, latrabajo en grupo y la negociación, la planeación, la
conducción, el monitoreo y la evaluación de lasconducción, el monitoreo y la evaluación de las
propias capacidades intelectuales, incluyendopropias capacidades intelectuales, incluyendo
resolución de problemas y hacer juicios de valor.resolución de problemas y hacer juicios de valor.  

6. Satisfacer una necesidad social, lo cual fortalece los6. Satisfacer una necesidad social, lo cual fortalece los
valores y compromiso del estudiante con el entorno.valores y compromiso del estudiante con el entorno.  

    Cuando un estudiante es involucrado en el diseñoCuando un estudiante es involucrado en el diseño
del proyecto, él se siente muy interesado en que sedel proyecto, él se siente muy interesado en que se
logren los resultados esperados del mismo. Estologren los resultados esperados del mismo. Esto
inclusive puede llevarlos a niveles altos deinclusive puede llevarlos a niveles altos de
investigación y desarrollo de su proyecto. (Zamarripa,investigación y desarrollo de su proyecto. (Zamarripa,
2016)2016)
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  Las metodologías sociocríticas sonLas metodologías sociocríticas son
herramientas relevantes para elherramientas relevantes para el
desarrollo de los estudiantes de niveldesarrollo de los estudiantes de nivel
universitario; permiten desarrollar launiversitario; permiten desarrollar la
conciencia social de los jóvenes desdeconciencia social de los jóvenes desde
un ámbito escolar y no solo desde unun ámbito escolar y no solo desde un
enfoque académico. Las universidadesenfoque académico. Las universidades
y claro, los docentes universitariosy claro, los docentes universitarios
tenemos una gran labor más allá detenemos una gran labor más allá de
preparar preparar profesionales capacitadosprofesionales capacitados
desde un enfoque académico ydesde un enfoque académico y
profesional, sino también, profesionalesprofesional, sino también, profesionales
humanos con capacidad para generarhumanos con capacidad para generar
empatía y aprecio por el prójimo.empatía y aprecio por el prójimo.
Actualmente, vivimos en una sociedadActualmente, vivimos en una sociedad
donde impera el caos y lasdonde impera el caos y las
desigualdades, evidenciando que lasdesigualdades, evidenciando que las
generaciones anteriores fallaron algeneraciones anteriores fallaron al
momento de criar a los jóvenesmomento de criar a los jóvenes
humanos y con capacidades sociales.humanos y con capacidades sociales.
Es momento de promover lasEs momento de promover las
capacidades sociales de nuestroscapacidades sociales de nuestros
futuros pilares de la sociedad.futuros pilares de la sociedad.  

CONCLUSIÓNCONCLUSIÓN  
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Mtro. Abel Torres MaresMtro. Abel Torres Mares    //                Plantel ParaíPlantel Paraíssos.os.

          n este artículo académico presentarén este artículo académico presentaré
una breve reflexión sobre la necesidad deuna breve reflexión sobre la necesidad de
conocer, comprender e implementarconocer, comprender e implementar
―en el proceso enseñanza-aprendizaje――en el proceso enseñanza-aprendizaje―
el uso cotidiano de Metodologíasel uso cotidiano de Metodologías
Sociocríticas de la Nueva EscuelaSociocríticas de la Nueva Escuela
Mexicana (que implica la búsqueda deMexicana (que implica la búsqueda de
una justicia social) en aras de unauna justicia social) en aras de una
optimización del trabajo académico poroptimización del trabajo académico por
parte del docente y para un beneficioparte del docente y para un beneficio
formativo y profesional del futuroformativo y profesional del futuro
profesionista arquitecto, más aún paraprofesionista arquitecto, más aún para
facilitar el alcance de un beneficiofacilitar el alcance de un beneficio
comunitario ya que el alumno participacomunitario ya que el alumno participa
como agente activo en la solución decomo agente activo en la solución de
problemas reales. Al escribir deseo estarproblemas reales. Al escribir deseo estar
acorde con las nuevas necesidades deacorde con las nuevas necesidades de
nuestra realidad social a la que estosnuestra realidad social a la que estos
jóvenes alumnos, una vez egresados, de-jóvenes alumnos, una vez egresados, de-

RESUMENRESUMEN

Palabras clave: Reflexión, alcance, aula, nPalabras clave: Reflexión, alcance, aula, necesidades.ecesidades.

  EVOLUCIÓN DE LA CONCIENCIAEVOLUCIÓN DE LA CONCIENCIA

8080

  Comenzaré por considerar primero loComenzaré por considerar primero lo
siguiente: el hombre contemporáneo hasiguiente: el hombre contemporáneo ha
ido cambiando vertiginosamente en losido cambiando vertiginosamente en los
últimos siglos, décadas, lustros, años…últimos siglos, décadas, lustros, años…
digamos concretamente que, más se hadigamos concretamente que, más se ha
transformado radicalmente a partir deltransformado radicalmente a partir del
siglo XX.siglo XX.
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    Asediado por las guerras, la lucha enajenanteAsediado por las guerras, la lucha enajenante
entre los sistemas económicos, socialismo yentre los sistemas económicos, socialismo y
capitalismo, la presencia inagotable y asediantecapitalismo, la presencia inagotable y asediante
de los medios de comunicación, entre losde los medios de comunicación, entre los
eventos significativos. Hoy somos sereseventos significativos. Hoy somos seres
humanos influenciados por la tecnología que hahumanos influenciados por la tecnología que ha
ido transformando toda la vida cotidiana:ido transformando toda la vida cotidiana:
nuestros trabajos, nuestras relaciones sociales ynuestros trabajos, nuestras relaciones sociales y
familiares; lo mismo ocurre con los avancesfamiliares; lo mismo ocurre con los avances
científicos que aportan cada día y en mayorcientíficos que aportan cada día y en mayor
cantidad, productos que enriquecen nuestrascantidad, productos que enriquecen nuestras
vidas desde el ámbito de la medicina, elvidas desde el ámbito de la medicina, el
derecho o la tecnología (aunque no todos nosderecho o la tecnología (aunque no todos nos
beneficiamos por igual de esos avances); losbeneficiamos por igual de esos avances); los
medios de comunicación y la Internet con lasmedios de comunicación y la Internet con las
redes sociales, la realidad virtual, el redes sociales, la realidad virtual, el YouTubeYouTube o el o el
WhatsAppWhatsApp, más aún las, más aún las fake news fake news (falsas (falsas
noticias) y ahora con la inteligencia artificial,noticias) y ahora con la inteligencia artificial,
entre muchos otros estímulos externos. Se vaentre muchos otros estímulos externos. Se va
modelando el ser humano: hombre y mujer, semodelando el ser humano: hombre y mujer, se
van modelando nuestras comunidades convan modelando nuestras comunidades con
notables contrastes sociales, culturales ynotables contrastes sociales, culturales y
desigualdades económicas; estos estímulos endesigualdades económicas; estos estímulos en
conjunto han ido afectado a la enseñanza, elconjunto han ido afectado a la enseñanza, el
trabajo docente y a la relación de alumnos contrabajo docente y a la relación de alumnos con
los maestros y con sus compañeros de estudiolos maestros y con sus compañeros de estudio
dentro y fuera del aula.dentro y fuera del aula.  
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En la década de los 60's se anunció elEn la década de los 60's se anunció el
paradigma de El hombre unidimensionalparadigma de El hombre unidimensional
(1964), idea del filósofo Herbert Marcuse en(1964), idea del filósofo Herbert Marcuse en
Alemania. En su obra, Marcuse analiza laAlemania. En su obra, Marcuse analiza la
sociedad moderna como sociedadsociedad moderna como sociedad
industrial contemporánea que haindustrial contemporánea que ha
incrementado su despilfarro gracias a laincrementado su despilfarro gracias a la
creación de falsas necesidades, haciendocreación de falsas necesidades, haciendo
del hombre un ser unidimensional que:del hombre un ser unidimensional que:
«produce y consume» como su único«produce y consume» como su único
modus vivendi, apoyado siempre en losmodus vivendi, apoyado siempre en los
medios de comunicación, en la publicidad ymedios de comunicación, en la publicidad y
en la organización del sistema industrial deen la organización del sistema industrial de
producción y sin la menor posibilidad deproducción y sin la menor posibilidad de
realizar ni una crítica social ni una oposiciónrealizar ni una crítica social ni una oposición
al sistema establecido. Presenta Marcuse alal sistema establecido. Presenta Marcuse al
capitalismo como sistema autoritariocapitalismo como sistema autoritario
promotor de la alta productividad y elpromotor de la alta productividad y el
permanente consumo como factorespermanente consumo como factores
exclusivos de la felicidad humana.exclusivos de la felicidad humana.  

  Propone en su prefacio a la ediciónPropone en su prefacio a la edición
francesa de este libro que «La expansiónfrancesa de este libro que «La expansión
que salva al sistema, o al menos lo fortalece,que salva al sistema, o al menos lo fortalece,
no puede ser detenida más que por mediono puede ser detenida más que por medio
de un contra-movimiento internacional yde un contra-movimiento internacional y
global. Por todas partes se manifiesta laglobal. Por todas partes se manifiesta la
interpretación global: la solidaridadinterpretación global: la solidaridad
permanece como un factor decisivo […]. Y espermanece como un factor decisivo […]. Y es
esta solidaridad la que ha sido quebradaesta solidaridad la que ha sido quebrada
por la productividad integradora delpor la productividad integradora del
capitalismo y por el poder absoluto de sucapitalismo y por el poder absoluto de su
máquina de propaganda, de publicidad, ymáquina de propaganda, de publicidad, y
de administración.de administración.

    Es preciso despertar y organizar laEs preciso despertar y organizar la
solidaridad en tanto que necesidadsolidaridad en tanto que necesidad
biológica de mantenerse unidos contrabiológica de mantenerse unidos contra
la brutalidad y explotación inhumana.la brutalidad y explotación inhumana.
Esta es la tarea. Comienza con laEsta es la tarea. Comienza con la
educación de la conciencia, el saber, laeducación de la conciencia, el saber, la
observación y el sentimiento queobservación y el sentimiento que
aprehende lo que sucede: el crimenaprehende lo que sucede: el crimen
contra la humanidad. La justificacióncontra la humanidad. La justificación
del trabajo intelectual reside en estadel trabajo intelectual reside en esta
tarea, y hoy el trabajo intelectualtarea, y hoy el trabajo intelectual
necesita ser justificado». Este conceptonecesita ser justificado». Este concepto
socio-antropológico de Marcuse resultasocio-antropológico de Marcuse resulta
novedoso a la fecha; desde su lecturanovedoso a la fecha; desde su lectura
en sus inicios incidió en losen sus inicios incidió en los
movimientos estudiantiles de 1968, enmovimientos estudiantiles de 1968, en
París, Praga, Estados Unidos, incluso enParís, Praga, Estados Unidos, incluso en
México. Se denuncian las desigualdadesMéxico. Se denuncian las desigualdades
socioeconómicas a las que la educaciónsocioeconómicas a las que la educación
-mediante la solidaridad- tiene que-mediante la solidaridad- tiene que
dirigir su atención si queremos aspirar adirigir su atención si queremos aspirar a
una justicia social.una justicia social.  

1 2

1

2

3

3

Marcuse Herbert, El hombre unidimensional / Ensayo sobre la ideología de la sociedad industrial avanzada, presentado por Editorial Ariel S.A.,Marcuse Herbert, El hombre unidimensional / Ensayo sobre la ideología de la sociedad industrial avanzada, presentado por Editorial Ariel S.A.,
en Barcelona.en Barcelona.  

Filósofo y sociólogo alemán-estadounidense (1898-1979) perteneciente de la primera generación de la Escuela de Frankfurt. Promotor de la
Teoría Crítica.

Despilfarro lucrativo de las materias primas, de los materiales y fuerzas de trabajo, de la polución.

4

Marcuse, Herbert, op. cit., pp. 13 y 14.4
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  Durante el siglo XX aparecenDurante el siglo XX aparecen
múltiples conceptos y paradigmasmúltiples conceptos y paradigmas
antropológicos. En la década de losantropológicos. En la década de los
90’s fue presentada la idea del hombre90’s fue presentada la idea del hombre
como ser visual como un nuevocomo ser visual como un nuevo
paradigma de ser humano: el paradigma de ser humano: el HomoHomo
vidensvidens propuesta por el sociólogo y propuesta por el sociólogo y
politólogo italiano Giovanni Sartori enpolitólogo italiano Giovanni Sartori en
su libro su libro Homo vidensHomo videns / La sociedad / La sociedad
teledirigida (1997). En esta polémicateledirigida (1997). En esta polémica
obra plantea la influencia que tiene yobra plantea la influencia que tiene y
han tenido siempre los medios dehan tenido siempre los medios de
comunicación sobre las personascomunicación sobre las personas
(sobre todo sobre esas masas),(sobre todo sobre esas masas),
principalmente la televisión; anterior aprincipalmente la televisión; anterior a
la llegada del televisor lala llegada del televisor la
comunicación giraba en torno a lacomunicación giraba en torno a la
palabra oral o escrita: la radio y lapalabra oral o escrita: la radio y la
prensa; a partir de la incursión delprensa; a partir de la incursión del
televisor la comunicación tiene lugar atelevisor la comunicación tiene lugar a
través de la hegemonía de lastravés de la hegemonía de las
imágenes relegando a la palabra y alimágenes relegando a la palabra y al
pensamiento crítico.pensamiento crítico.
  
      La imagen ha sustituido a la palabra,La imagen ha sustituido a la palabra,
sostiene. La “cultura de la imagen” hasostiene. La “cultura de la imagen” ha
desplazado a la “cultura de la palabra”,desplazado a la “cultura de la palabra”,
denuncia Sartori. Con esto sucede undenuncia Sartori. Con esto sucede un
retroceso humano: elretroceso humano: el
empobrecimiento de nuestrasempobrecimiento de nuestras
capacidades de percepción,capacidades de percepción,
entendimiento e interacción con elentendimiento e interacción con el
mundo que nos rodea.mundo que nos rodea.

5

6

7

Giovanni Sartori (1924-2017), filósofo, sociólogo, investigador y politólogo italiano. Desarrolló la Teoría Democrática.5

6 Sartori, Giovanni, Homo videns / La sociedad teledirigida, presentado por la Editorial Taurus. 
7El televisor como artefacto moderno y la televisión como industria del entretenimiento aparecen en México desde mediados del siglo

XX. Su antecesor: la radio, se inicia en 1921 desde Monterrey, N.L.

    Esto ha traído dificultades significativasEsto ha traído dificultades significativas
en el terreno educativo ya que no es fácilen el terreno educativo ya que no es fácil
poner a un alumno a leer completo unponer a un alumno a leer completo un
texto de mediana extensión, y menos, untexto de mediana extensión, y menos, un
libro completo, lo que resulta peligroso enlibro completo, lo que resulta peligroso en
la formación de profesionistas pues sin unla formación de profesionistas pues sin un
pensamiento crítico y una reflexión seriapensamiento crítico y una reflexión seria
de los problemas de su entorno físico yde los problemas de su entorno físico y
social, aunque quisiera no los podríasocial, aunque quisiera no los podría
transformar; esta carencia va entransformar; esta carencia va en
detrimento del futuro ejercicio de unadetrimento del futuro ejercicio de una
profesión, de cualquier profesión.profesión, de cualquier profesión.  

  Terminamos siendo formados por elTerminamos siendo formados por el
televisor como video-niños incapaces detelevisor como video-niños incapaces de
comprender y comunicar lascomprender y comunicar las
características y problemáticas de nuestrocaracterísticas y problemáticas de nuestro
tiempo. Sostiene Sartori «es la televisión latiempo. Sostiene Sartori «es la televisión la
que modifica primero yque modifica primero y
fundamentalmente, la naturaleza mismafundamentalmente, la naturaleza misma
de la comunicación, pues la traslada delde la comunicación, pues la traslada del
contexto de la palabra (impresa o radiocontexto de la palabra (impresa o radio
trasmitida) al contexto de la imagen […] latrasmitida) al contexto de la imagen […] la
imagen es pura y simple representaciónimagen es pura y simple representación
visual […] La televisión no es un anexo; esvisual […] La televisión no es un anexo; es
sobre todo una sustitución que modificasobre todo una sustitución que modifica
sustancialmente la relación entresustancialmente la relación entre
entender y ver».entender y ver».
  

8Sartori, Giovanni, op. cit., pp. 39 y 40.

8
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    La televisión se convierte en la Paideía, unaLa televisión se convierte en la Paideía, una
educadora o en el sistema educativo deleducadora o en el sistema educativo del
nuevo ejemplar de ser humano «unnuevo ejemplar de ser humano «un
instrumento “antropogénico”, un instrumento “antropogénico”, un mediummedium
que genera un nuevo que genera un nuevo ánthroposánthropos, un nuevo, un nuevo
tipo de ser humano […] una tesis que setipo de ser humano […] una tesis que se
fundamenta, como una premisa, en el puro yfundamenta, como una premisa, en el puro y
simple hecho de que nuestros niños ven lasimple hecho de que nuestros niños ven la
televisión durante horas y horas, antes detelevisión durante horas y horas, antes de
aprender a leer y escribir».aprender a leer y escribir».

  Advierte Advierte a posteriori a posteriori que los niños seque los niños se
habitúan a la violencia permanentemente yahabitúan a la violencia permanentemente ya
que la ven cotidianamente y no la entienden.que la ven cotidianamente y no la entienden.
La ven incluso en ausencia de los adultos. ElLa ven incluso en ausencia de los adultos. El
televisor nos ha formado, a través de lostelevisor nos ha formado, a través de los
años, como seres indolentes, apáticos,años, como seres indolentes, apáticos,
violentos, sumisos, negligentes, carentes deviolentos, sumisos, negligentes, carentes de
solidaridad comunitaria. Aislados esolidaridad comunitaria. Aislados e
incomunicados como las mónadas deincomunicados como las mónadas de
Leibniz.Leibniz.  

9
Ibid., p. 40. 

9
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    Es innegable que el paradigma deEs innegable que el paradigma de
hombre va cambiando como vahombre va cambiando como va
cambiando toda la sociedad, escasa decambiando toda la sociedad, escasa de
justicia y equidad social, provenimosjusticia y equidad social, provenimos
de una modernidad del siglo XX yde una modernidad del siglo XX y
arribamos a una posmodernidad y losarribamos a una posmodernidad y los
conceptos de sociedad, de hombre yconceptos de sociedad, de hombre y
de mujer cambiaron, más ahora con lade mujer cambiaron, más ahora con la
multiplicidad de géneros comomultiplicidad de géneros como
construcción sociocultural; es el casoconstrucción sociocultural; es el caso
también de esta nueva idea detambién de esta nueva idea de
posmodernidad a la que el filósofo yposmodernidad a la que el filósofo y
sociólogo polaco Zygmunt Baumansociólogo polaco Zygmunt Bauman
llama «modernidad líquida», tambiénllama «modernidad líquida», también
está (junto con Marcuse y Sartori) en laestá (junto con Marcuse y Sartori) en la
búsqueda de una emancipaciónbúsqueda de una emancipación
humana mediante el diseño de unahumana mediante el diseño de una
nueva y mejor sociedad como buscannueva y mejor sociedad como buscan
quizá, aquéllos quienes pertenecen yquizá, aquéllos quienes pertenecen y
participan activamente de las redesparticipan activamente de las redes
sociales.sociales.  

  «Estas razones justifican que la«Estas razones justifican que la
“fluidez” o la “liquidez” son metáforas“fluidez” o la “liquidez” son metáforas
adecuadas para aprehender laadecuadas para aprehender la
naturaleza de la fase actual ―ennaturaleza de la fase actual ―en
muchos sentidos nueva― de lamuchos sentidos nueva― de la
historia de la modernidad».historia de la modernidad».

Zygmunt Bauman (1925-2017) filósofo, sociólogo y escritor polaco-británico de origen judío. Autor de los conceptos de «modernidad
sólida» y «modernidad líquida». 

10

Bauman no contempla el discurso de una posmodernidad, más bien, la enuncia como continuación de la primera modernidad, la del
siglo XX, a la que califica de modernidad sólida. 

12

  En su discurso inicial de su obraEn su discurso inicial de su obra
Modernidad líquida (2002) BaumanModernidad líquida (2002) Bauman
explica los significados de su metáfora deexplica los significados de su metáfora de
manera que la realidad social cambiamanera que la realidad social cambia
como los fluidos: «Los fluidos se desplazancomo los fluidos: «Los fluidos se desplazan
con facilidad. “Fluyen”, “se derraman”, “secon facilidad. “Fluyen”, “se derraman”, “se
desbordan”, “salpican”, “se vierten”, “sedesbordan”, “salpican”, “se vierten”, “se
filtran”, “gotean”, “inundan”, “rocían”,filtran”, “gotean”, “inundan”, “rocían”,
“chorrean”, “emanan”, “exudan”; a“chorrean”, “emanan”, “exudan”; a
diferencia de los sólidos».diferencia de los sólidos».

  Bauman se pregunta si ¿acaso laBauman se pregunta si ¿acaso la
modernidad no ha sido “fluida” desde elmodernidad no ha sido “fluida” desde el
principio? Cuestionamiento empleadoprincipio? Cuestionamiento empleado
para explicar el concepto de esta nuevapara explicar el concepto de esta nueva
idea de modernidad. Parte de la idea deidea de modernidad. Parte de la idea de
«“derretir los sólidos”, acuñada hace un«“derretir los sólidos”, acuñada hace un
siglo y medio por los autores delsiglo y medio por los autores del
Manifiesto comunistaManifiesto comunista, se refería al, se refería al
tratamiento con el que confiado ytratamiento con el que confiado y
exuberante espíritu moderno aludía a unaexuberante espíritu moderno aludía a una
sociedad que encontraba demasiadosociedad que encontraba demasiado
estancada para su gusto y demasiadoestancada para su gusto y demasiado
resistente a los cambios ambicionados, yaresistente a los cambios ambicionados, ya
que todas las pautas estaban congeladas.que todas las pautas estaban congeladas.
Si el “espíritu” era “moderno”, lo era enSi el “espíritu” era “moderno”, lo era en
tanto estaba decidido a que la realidad setanto estaba decidido a que la realidad se
emancipara de la “mano muerta” de suemancipara de la “mano muerta” de su
propia historia… y eso sólo podría lograrsepropia historia… y eso sólo podría lograrse
derritiendo los sólidos (es decir, según laderritiendo los sólidos (es decir, según la
definición,definición,    disolviendo todo aquellodisolviendo todo aquello    queque  

 Bauman, Zygmunt, Modernidad líquida, edición del Fondo de Cultura Económica.
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13 Ibid., p. 8.
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persiste en el tiempo y que es indiferente apersiste en el tiempo y que es indiferente a
su paso e inmune a su fluir)».su paso e inmune a su fluir)».

    Al buscar una emancipación del géneroAl buscar una emancipación del género
humano el autor describe la realidad líquidahumano el autor describe la realidad líquida
de la modernidad, la liquidez de la cultura,de la modernidad, la liquidez de la cultura,
la liquidez de amor y de las relacionesla liquidez de amor y de las relaciones
humanas, la liquidez de la vida o la liquidezhumanas, la liquidez de la vida o la liquidez
del arte, entre otras formas de liquidez.del arte, entre otras formas de liquidez.

    Esta última ―la del arte―, la expone en suEsta última ―la del arte―, la expone en su
libro libro Arte, ¿líquido? Arte, ¿líquido? (2007)(2007)    en donde exhibeen donde exhibe
la fluidez misma de la obra artística y sula fluidez misma de la obra artística y su
papel principal mientras todo a supapel principal mientras todo a su
alrededor está fluyendo en el imperio de loalrededor está fluyendo en el imperio de lo
efímero y perecedero, finalmente líquido. Elefímero y perecedero, finalmente líquido. El
arte es fundamental en la comprensión delarte es fundamental en la comprensión del
ser humano, lo ha sido desde tiemposser humano, lo ha sido desde tiempos
inmemoriales y es clave para describir alinmemoriales y es clave para describir al
hombre en su momento histórico, en suhombre en su momento histórico, en su
propio tiempo y con todas sus particularespropio tiempo y con todas sus particulares
problemáticas; nos permite responder a losproblemáticas; nos permite responder a los
cuestionamientos filosófico-antropológicoscuestionamientos filosófico-antropológicos
fundamentales: ¿quiénes somos?, ¿defundamentales: ¿quiénes somos?, ¿de
dónde venimos? y ¿hacia dónde vamos? odónde venimos? y ¿hacia dónde vamos? o
mejor aún, ¿hacia dónde queremos ir?,mejor aún, ¿hacia dónde queremos ir?,
¿queremos ver a nuestros alumnos como¿queremos ver a nuestros alumnos como
actores principales de su propia educaciónactores principales de su propia educación
dentro y fuera del aula participando endentro y fuera del aula participando en
proyectos comunitarios? ¿Queremos queproyectos comunitarios? ¿Queremos que
sean los protagonistas indiscutibles de susean los protagonistas indiscutibles de su
propia formación académica indagando depropia formación académica indagando de
manera sistemática, ordenada, reflexiva ymanera sistemática, ordenada, reflexiva y
crítica problemas reales sociales ycrítica problemas reales sociales y
ambientales?ambientales?

    Entonces: debemos considerar tambiénEntonces: debemos considerar también
y con mucha atención al arte en suy con mucha atención al arte en su
estado de liquidez que nos precisaestado de liquidez que nos precisa
Bauman que junto a las MetodologíasBauman que junto a las Metodologías
Sociocríticas aplicadas, mejorarán elSociocríticas aplicadas, mejorarán el
entorno que rodea al joven universitario.entorno que rodea al joven universitario.
Así, nuestros juicios y acciones en torno aAsí, nuestros juicios y acciones en torno a
lo que acontece dentro del salón de claselo que acontece dentro del salón de clase
serán más asertivos y se obtendrán porserán más asertivos y se obtendrán por
ende frutos comunitarios yende frutos comunitarios y
paulatinamente abundantes. Baumanpaulatinamente abundantes. Bauman
describe la principal característica deldescribe la principal característica del
arte contemporáneo como un artearte contemporáneo como un arte
animado, develado del caos del ser, laanimado, develado del caos del ser, la
animación del arte como su esenciaanimación del arte como su esencia
misma, arte líquido, arte en movimiento,misma, arte líquido, arte en movimiento,
ya que mediante la forma “da vida a laya que mediante la forma “da vida a la
materia muerta”.materia muerta”.

    Revisa la presencia del caos en el serRevisa la presencia del caos en el ser
(que es el escenario nuevo, mejor dicho,(que es el escenario nuevo, mejor dicho,
verdadero, para el hombre modernoverdadero, para el hombre moderno
después de la Ilustración) acusando quedespués de la Ilustración) acusando que
la religión que regía las mentes pre-la religión que regía las mentes pre-
modernas eran una modernas eran una máscara máscara queque
escondía el caos, lo disimulaba: «unaescondía el caos, lo disimulaba: «una
máscara que escondía el caosmáscara que escondía el caos
constitutivo del ser. Ahora el caos ya noconstitutivo del ser. Ahora el caos ya no
está tapado [el caos del maestro, el caosestá tapado [el caos del maestro, el caos
del alumno, caos y desigualdaddel alumno, caos y desigualdad
económica, social y cultural de muchaseconómica, social y cultural de muchas
colonias en nuestro municipio]. Y el artecolonias en nuestro municipio]. Y el arte
lo mantiene visible.lo mantiene visible.

15
 Ibid., pp. 8 y 9.

Bauman, Zygmunt, et. al., Arte, ¿líquido?, de Ediciones Sequitur.  
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    El arte es como una ventana sobre el caos: loEl arte es como una ventana sobre el caos: lo
muestra al mismo tiempo que trata demuestra al mismo tiempo que trata de
enmascarar su deforme fluir. El arte seenmascarar su deforme fluir. El arte se
diferencia de la religión en que no niega ladiferencia de la religión en que no niega la
realidad del caos ni pretende enmascarar surealidad del caos ni pretende enmascarar su
presencia. El gran arte logra que, tras cada unapresencia. El gran arte logra que, tras cada una
de las formas que hace aparecer, veamos elde las formas que hace aparecer, veamos el
ilimitado caos del ser […] En este desvelar el caosilimitado caos del ser […] En este desvelar el caos
cuando el arte “cuestiona todos los significadoscuando el arte “cuestiona todos los significados
establecidos, también el sentido de la vidaestablecidos, también el sentido de la vida
humana y todas las verdades tenidas porhumana y todas las verdades tenidas por
irrebatibles».irrebatibles».

  Devela al mismo tiempo, como mortalidadDevela al mismo tiempo, como mortalidad
humana, la fragilidad y contingencia de lohumana, la fragilidad y contingencia de lo
humano, cuando dice: «Como dijo el poetahumano, cuando dice: «Como dijo el poeta
alemán Lessing, la Ilustración, de la que nacióalemán Lessing, la Ilustración, de la que nació
nuestra mentalidad moderna, se afirmó sobre elnuestra mentalidad moderna, se afirmó sobre el
rechazo de tres creencias: en la Revelación, en larechazo de tres creencias: en la Revelación, en la
Providencia y en la Condena Eterna. TresProvidencia y en la Condena Eterna. Tres
creencias, una triple trinchera tras la que secreencias, una triple trinchera tras la que se
escondía la aterradora naturaleza de laescondía la aterradora naturaleza de la
mortalidad humana, es decir, toda la fragilidad ymortalidad humana, es decir, toda la fragilidad y
la contingencia de lo humano».la contingencia de lo humano».

16

16 Ibid., p. 14.

17

17 Ibid.
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    El hombre cambió significativamenteEl hombre cambió significativamente
―digamos también, desde la―digamos también, desde la
Ilustración― sabemos que en MéxicoIlustración― sabemos que en México
ha habido muchos cambiosha habido muchos cambios
permanentemente, pero de modopermanentemente, pero de modo
desigual, cambios que favorecieron adesigual, cambios que favorecieron a
pocos y desfavorecen a muchos;pocos y desfavorecen a muchos;
Transformaciones muy significativasTransformaciones muy significativas
en términos educativos, lo han sido yen términos educativos, lo han sido y
lo seguirán siendo. Son significativaslo seguirán siendo. Son significativas
porque se contempla otra faceta delporque se contempla otra faceta del
hombre, ahora entre el caos y ante lahombre, ahora entre el caos y ante la
inminente secularización que lainminente secularización que la
sociedad experimenta, está surgiendosociedad experimenta, está surgiendo
sin duda otro ser humano, nuevo,sin duda otro ser humano, nuevo,
distinto, con nuevas y múltiplesdistinto, con nuevas y múltiples
necesidades que todos: maestros ynecesidades que todos: maestros y
alumnos, debemos de atender desdealumnos, debemos de atender desde
el ámbito educativo solidario. La ideael ámbito educativo solidario. La idea
de caos se ha estado eximiendo delde caos se ha estado eximiendo del
escenario educativo hasta la fecha.escenario educativo hasta la fecha.

  El ser humano ha estado en constanteEl ser humano ha estado en constante
fluir, lo está siendo en este precisofluir, lo está siendo en este preciso
instante, cambia desde que enciendeinstante, cambia desde que enciende
la radio o el televisor, se transformala radio o el televisor, se transforma
desde el momento en que el alumnodesde el momento en que el alumno
entra al salón de clase o sale a campoentra al salón de clase o sale a campo
a desarrollar su proyecto comunitario;a desarrollar su proyecto comunitario;
cambia desde su cultura, desde suscambia desde su cultura, desde sus
propios recursos y procesospropios recursos y procesos
recreativos que alimentarecreativos que alimenta
cotidianamente desde el teléfonocotidianamente desde el teléfono
celular, la computadora y el libro decelular, la computadora y el libro de
texto. El educador entonces debetexto. El educador entonces debe
considerar al educando comoconsiderar al educando como
inacabado, cambiante, en perenne de-inacabado, cambiante, en perenne de-

venir, con el caos presente y con suvenir, con el caos presente y con su
particular complejidad, del mismo modoparticular complejidad, del mismo modo
se deberá considerar al entornose deberá considerar al entorno
comunitario al que pertenece.comunitario al que pertenece.

    Tenemos por tanto la tarea ineludible deTenemos por tanto la tarea ineludible de
implementar estrategias nuevas,implementar estrategias nuevas,
metodologías dinámicas, métodosmetodologías dinámicas, métodos
sociocríticos, para hacer frente a lasociocríticos, para hacer frente a la
realidad e intereses notablementerealidad e intereses notablemente
cambiantes del alumnado y de nuestrascambiantes del alumnado y de nuestras
comunidades próximas y menesterosas.comunidades próximas y menesterosas.

  Y más aún, cuando podemos observarY más aún, cuando podemos observar
ahora el deterioro de esa cultura, unaahora el deterioro de esa cultura, una
cultura que se torna espectáculo; encultura que se torna espectáculo; en
palabras de Vargas Llosa: unapalabras de Vargas Llosa: una
degradación degradación artísticaartística, , filosóficafilosófica, , literaria literaria yy
pedagógica pedagógica que a nuestra épocaque a nuestra época
caracteriza y que contrasta con elcaracteriza y que contrasta con el
progreso alcanzado, con los avances de laprogreso alcanzado, con los avances de la
ciencia y la tecnología: ideas que exponeciencia y la tecnología: ideas que expone
en su obra en su obra La civilización del espectáculoLa civilización del espectáculo
(2012).(2012).

18 Mario Vargas Llosa (n. 1936) escritor peruano, nacionalizado español y dominicano. Premio Nobel de literatura 2010. Pertenece al Boom
Latinoamericano de literatura.

18

19

19 Ensayo realizado por el Nobel de literatura Vargas Llosa y publicado por Alfaguara en Madrid.
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      La cultura se está convirtiendo en meroLa cultura se está convirtiendo en mero
entretenimiento, explica: «¿Qué quiereentretenimiento, explica: «¿Qué quiere
decir civilización del espectáculo?decir civilización del espectáculo?    La deLa de
un mundo en donde el primer lugar en laun mundo en donde el primer lugar en la
tabla de valores vigente lo ocupa eltabla de valores vigente lo ocupa el
entretenimiento, y donde divertirse,entretenimiento, y donde divertirse,
escapar del aburrimiento, es la pasiónescapar del aburrimiento, es la pasión
universal. Este ideal de vida esuniversal. Este ideal de vida es
perfectamente legítimo, sin duda […] Peroperfectamente legítimo, sin duda […] Pero
convertir esa natural propensión a pasarloconvertir esa natural propensión a pasarlo
bien en un valor supremo tienebien en un valor supremo tiene
consecuencias inesperadas: laconsecuencias inesperadas: la
banalización de la cultura, labanalización de la cultura, la
generalización de la frivolidad y, en elgeneralización de la frivolidad y, en el
campo de la información, que prolifere elcampo de la información, que prolifere el
periodismo irresponsable de laperiodismo irresponsable de la
chismografía y el escándalo […] otrachismografía y el escándalo […] otra
característica […] es el empobrecimientocaracterística […] es el empobrecimiento
de las ideas como fuerza motora de la vidade las ideas como fuerza motora de la vida
cultural. Hoy vivimos la primacía de lascultural. Hoy vivimos la primacía de las
imágenes sobre las ideas. Por eso losimágenes sobre las ideas. Por eso los
medios audiovisuales, el cine, la televisiónmedios audiovisuales, el cine, la televisión
y ahora Internet han ido dejandoy ahora Internet han ido dejando
rezagados a los libros».rezagados a los libros».    Con el desplomeCon el desplome
de la palabra también se desploman elde la palabra también se desploman el
pensamiento reflexivo y el crítico.pensamiento reflexivo y el crítico.

Esta es una notable observación del autorEsta es una notable observación del autor
que nos incita a seguir revisando laque nos incita a seguir revisando la
necesidad actual de implementar nuevasnecesidad actual de implementar nuevas
estrategias concretas, factibles yestrategias concretas, factibles y
formativas que nos permitan hacer que losformativas que nos permitan hacer que los
estudiantes logren conocimientos sólidos,estudiantes logren conocimientos sólidos,
significativos, abundantes, útiles y trascen-significativos, abundantes, útiles y trascen-

dentes: una educación universitaria extradentes: una educación universitaria extra
muros, que terminen sus acciones másmuros, que terminen sus acciones más
allá del salón de clases. Que el alumno seallá del salón de clases. Que el alumno se
involucre verdaderamente con elinvolucre verdaderamente con el
conocimiento.conocimiento.

    Se requiere hoy de acciones titánicasSe requiere hoy de acciones titánicas
que sean posibles ya que la realidadque sean posibles ya que la realidad
contemporánea dentro y fuera del salóncontemporánea dentro y fuera del salón
de clase ha cambiado, está cambiando yde clase ha cambiado, está cambiando y
seguirá cambiando paulatina oseguirá cambiando paulatina o
vertiginosamente, pero lo seguirávertiginosamente, pero lo seguirá
haciendo permanentemente; insta pueshaciendo permanentemente; insta pues
un docente actualizado y dotado conun docente actualizado y dotado con
herramientas básicas y necesarias paraherramientas básicas y necesarias para
incidir favorablemente en el procesoincidir favorablemente en el proceso
enseñanza-aprendizaje y en las mejorasenseñanza-aprendizaje y en las mejoras
comunitarias.comunitarias.  

  Siempre los retos del procesoSiempre los retos del proceso
enseñanza-aprendizaje han sido muchosenseñanza-aprendizaje han sido muchos
y muy variados en todas las épocas y eny muy variados en todas las épocas y en
todos los espacios en donde se ha hechotodos los espacios en donde se ha hecho
presente la educación ya que, al tratarsepresente la educación ya que, al tratarse
del ser humano estamos hablando dedel ser humano estamos hablando de
seres inteligentes, plurales, complejos,seres inteligentes, plurales, complejos,
pluridimensionales (aunque quienespluridimensionales (aunque quienes
procuran el consumismo nos prefierenprocuran el consumismo nos prefieren
“unidimensionales” al decir de Herbert“unidimensionales” al decir de Herbert
Marcuse), humanos con diversidadesMarcuse), humanos con diversidades
ideológicas, con intereses propios, conideológicas, con intereses propios, con
sus propias metas trazadas,sus propias metas trazadas,    afectadosafectados  

21

En 1967 el filósofo y cineasta francés Guy Debord (1931-1994), había publicado una su teoría afín, conocida como La sociedad del espectáculo,
en París: denuncia las relaciones sociales afectadas por la mediación de la imagen. Comparte la idea de alcanzar una emancipación humana.
Propuso la abolición del espectáculo como relación social para la recuperación de la comunicación entre humanos. “El espectáculo es capital
acumulado hasta el punto en que se convierte en imagen” asentó.

Vargas Llosa, La civilización del espectáculo, p. 18.

20

20

21
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por problemáticas propias ―personales,por problemáticas propias ―personales,
laborales y familiares― recordemos que ellaborales y familiares― recordemos que el
estudiante de la Universidad de León trabaja yestudiante de la Universidad de León trabaja y
estudia, trae consigo dificultades y problemasestudia, trae consigo dificultades y problemas
de su entorno laboral al que ahora podráde su entorno laboral al que ahora podrá
intervenir y modificarintervenir y modificar y de lo que acontece en y de lo que acontece en
los hogares con sus familias, etc., realidadeslos hogares con sus familias, etc., realidades
que podemos identificar por mera observaciónque podemos identificar por mera observación
en el aula y que pueden ser de utilidad para unen el aula y que pueden ser de utilidad para un
docente dinámico al momento de seleccionar,docente dinámico al momento de seleccionar,
diseñar o implementar una Metodologíadiseñar o implementar una Metodología
Sociocrítica, vista como una riqueza deSociocrítica, vista como una riqueza de
recursos pedagógicos capaces de asegurar elrecursos pedagógicos capaces de asegurar el
aprendizaje óptimo, útil, interesante yaprendizaje óptimo, útil, interesante y
significativo que los universitarios jóvenessignificativo que los universitarios jóvenes
universitarios contemporáneos instan. Louniversitarios contemporáneos instan. Lo
anterior lo podemos traducir en unanterior lo podemos traducir en un
compromiso simple en favor del desarrollocompromiso simple en favor del desarrollo
educativo.educativo.  

9
Ibid., p. 40. 
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    Este compromiso lo materializamos enEste compromiso lo materializamos en
la siguiente propuesta mediante lasla siguiente propuesta mediante las
subsecuentes recomendaciones.subsecuentes recomendaciones.  

a) Observación cotidiana de necesidadesa) Observación cotidiana de necesidades
en comunidades cercanas al centro deen comunidades cercanas al centro de
trabajo o centro de estudios de lostrabajo o centro de estudios de los
alumnos que fueron confiados a nuestraalumnos que fueron confiados a nuestra
responsabilidad.responsabilidad.  

b) Aceptación simple de que existenb) Aceptación simple de que existen
nuevas necesidades nacidas de lanuevas necesidades nacidas de la
realidad cambiante que denotan lasrealidad cambiante que denotan las
clases marginadas locales y queclases marginadas locales y que
denuncian los alumnos en el aula,denuncian los alumnos en el aula,
considerando cada grupo en particular,considerando cada grupo en particular,
es decir, al que atendemos en esees decir, al que atendemos en ese
momento, ya que cada grupo esmomento, ya que cada grupo es
diferente.diferente.  

c) Conocimiento general y permanentec) Conocimiento general y permanente
de las Metodologías Sociocríticas en arasde las Metodologías Sociocríticas en aras
de aplicar y desarrollar nuevas acciones yde aplicar y desarrollar nuevas acciones y
herramientas para un aprendizaje real,herramientas para un aprendizaje real,
útil y significativo que la realidad socialútil y significativo que la realidad social
cambiante le demanda a cadacambiante le demanda a cada
universitario.universitario.  

d) Distinción clara de sus cuatro camposd) Distinción clara de sus cuatro campos
formativos: Aprendizaje Basado enformativos: Aprendizaje Basado en
Proyectos Comunitarios APC: queProyectos Comunitarios APC: que
explora el entorno comunitario en buscaexplora el entorno comunitario en busca
de problemas para plantear posiblesde problemas para plantear posibles
soluciones. Aprendizaje Basado ensoluciones. Aprendizaje Basado en
Indagación con enfoque STEAM:Indagación con enfoque STEAM:
búsqueda de conocimientos mediante labúsqueda de conocimientos mediante la
investigación científica. Aprendizajeinvestigación científica. Aprendizaje
Basado en Problemas ABP: orientado aBasado en Problemas ABP: orientado a
la solución de problemas reales en lala solución de problemas reales en la    so-so-

ciedad y en la naturaleza, aprendizaje paraciedad y en la naturaleza, aprendizaje para
la vida. Aprendizaje Basado en Servicio AS:la vida. Aprendizaje Basado en Servicio AS:
basado en la experiencia desde el serviciobasado en la experiencia desde el servicio
prestado como proceso de aprendizaje.prestado como proceso de aprendizaje.

e) Decisión personal y perseverante dee) Decisión personal y perseverante de
implementar, según las necesidades de laimplementar, según las necesidades de la
materia y de cada grupo, la tecnologíamateria y de cada grupo, la tecnología
educativa y la Metodología Sociocríticaeducativa y la Metodología Sociocrítica
pertinente, por más sencilla y elementalpertinente, por más sencilla y elemental
que parezca, mientras sea de algunaque parezca, mientras sea de alguna
utilidad pedagógica y altruista.utilidad pedagógica y altruista.  

f) Distinguir objetivamente la diferenciaf) Distinguir objetivamente la diferencia
en los resultados obtenidos antes yen los resultados obtenidos antes y
después de haber implementado unadespués de haber implementado una
Metodología Sociocrítica. Lo queMetodología Sociocrítica. Lo que
seguramente será un estímulo, unaseguramente será un estímulo, una
recompensa necesaria en el desempeñorecompensa necesaria en el desempeño
profesional de cada docente (y de cadaprofesional de cada docente (y de cada
alumno). Nos permitirá un disfrute mayoralumno). Nos permitirá un disfrute mayor
de nuestras actividades académicasde nuestras actividades académicas  
al haber contribuido de algún modo con elal haber contribuido de algún modo con el
desarrollo del entorno social.desarrollo del entorno social.  

  

22 STEAM: por sus siglas en inglés Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics. En español: CTIAM: Ciencia,
Tecnología, Ingeniería, Arte y Matemáticas.



9292

    Finalmente, considero que es factible y deFinalmente, considero que es factible y de
interés magisterial conocer, implementar yinterés magisterial conocer, implementar y
desarrollar Metodologías Sociocríticas endesarrollar Metodologías Sociocríticas en
cualquiera de sus diferentes aprendizajes.cualquiera de sus diferentes aprendizajes.
Mismas que nos permitirán ejercer la docenciaMismas que nos permitirán ejercer la docencia
de una forma más humana, acorde a lasde una forma más humana, acorde a las
necesidades de nuestro tiempo, para luegonecesidades de nuestro tiempo, para luego
poder hablar de una docencia emprendedora,poder hablar de una docencia emprendedora,
eficiente, activa, asertiva, comprometida,eficiente, activa, asertiva, comprometida,
solidaria y emancipadora (el ideal de la Escuelasolidaria y emancipadora (el ideal de la Escuela
de Frankfurt), acorde a los lenguajes y a lasde Frankfurt), acorde a los lenguajes y a las
necesidades humanas de nuestro espacio ynecesidades humanas de nuestro espacio y
tiempo. De este modo se podrá contrarrestar lotiempo. De este modo se podrá contrarrestar lo
que denuncia Vargas Llosa respecto de reducirque denuncia Vargas Llosa respecto de reducir
la cultura al mero espectáculo, a la diversión yla cultura al mero espectáculo, a la diversión y
evitar que sea sólo un entretenimiento pasajeroevitar que sea sólo un entretenimiento pasajero
e intrascendente; podremos evitar que sea une intrascendente; podremos evitar que sea un
mero pasatiempo, pues estamosmero pasatiempo, pues estamos
responsabilizándonos de la preparación de unaresponsabilizándonos de la preparación de una
persona para el ejercicio de su profesión alpersona para el ejercicio de su profesión al
aprender aprender in situin situ en el seno de una comunidad en el seno de una comunidad
menesterosa. Podríamos evadir la visión demenesterosa. Podríamos evadir la visión de
Giovanni Sartori de habernos convertido enGiovanni Sartori de habernos convertido en
seres exclusivamente visuales, sin unseres exclusivamente visuales, sin un
pensamiento crítico y sin un entendimientopensamiento crítico y sin un entendimiento
concreto y serio de la realidad que nos rodea;concreto y serio de la realidad que nos rodea;  

16 Ibid., p. 14.

17 Ib.

CONCLUSIONES
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podremos recuperar el profundo valorpodremos recuperar el profundo valor
de la lectura y el conocimiento que hade la lectura y el conocimiento que ha
permitido por siglos la transformaciónpermitido por siglos la transformación
y el mejoramiento de la vida humanay el mejoramiento de la vida humana
ahora con la capacidad de enriquecerahora con la capacidad de enriquecer
nuestro entorno físico y social y con lanuestro entorno físico y social y con la
mirada puesta en la justicia y lamirada puesta en la justicia y la
equidad. Habremos adaptado nuestraequidad. Habremos adaptado nuestra
propuesta educativa a la liquidez depropuesta educativa a la liquidez de
nuestro tiempo, aquello que explicanuestro tiempo, aquello que explica
Zygmunt Bauman, superando lasZygmunt Bauman, superando las
dificultades que conlleva esta realidaddificultades que conlleva esta realidad
al ser líquida; sabremos transformarlo.al ser líquida; sabremos transformarlo.
Evitaremos entrar a la inhumanaEvitaremos entrar a la inhumana
unidimensionalidad a la que parecieraunidimensionalidad a la que pareciera
estamos obligados en la sociedad deestamos obligados en la sociedad de
consumo, misma que quizá todosconsumo, misma que quizá todos
hemos forjado de algún modo, segúnhemos forjado de algún modo, según
lo que nos expresó Herbert Marcuse;lo que nos expresó Herbert Marcuse;
dejamos de ser unidimensionales en ladejamos de ser unidimensionales en la
medida en que nos interesamos en lamedida en que nos interesamos en la
transformación de todo aquello quetransformación de todo aquello que
nos rodea. La riqueza en elnos rodea. La riqueza en el
pensamiento escrito en términos depensamiento escrito en términos de
educación es copiosa, autores como eleducación es copiosa, autores como el
teólogo canadiense Bernard Lonerganteólogo canadiense Bernard Lonergan
(1904-1984) entre otros, han(1904-1984) entre otros, han
enriquecido este acervo con teoríasenriquecido este acervo con teorías
para la enseñanza y el aprendizaje,para la enseñanza y el aprendizaje,
pero si no las conocemos de nada sirvepero si no las conocemos de nada sirve
lo que hayan escrito y si las conocemoslo que hayan escrito y si las conocemos
y no las aplicamos en beneficio dey no las aplicamos en beneficio de
quienes nos rodean tampoco sirven dequienes nos rodean tampoco sirven de
mucho. Aventuremonos entonces almucho. Aventuremonos entonces al
acercamiento de estas pedagogíasacercamiento de estas pedagogías
sociológicas y podremos hacer que seasociológicas y podremos hacer que sea
posible colaborar en el desarrollo edu-posible colaborar en el desarrollo edu-

cativo de la población de León, Gto., acativo de la población de León, Gto., a
través del conocimiento, desarrollo etravés del conocimiento, desarrollo e
implementación de estas Metodologíasimplementación de estas Metodologías
Sociocríticas en pro de un pensamientoSociocríticas en pro de un pensamiento
crítico, necesario para la formación decrítico, necesario para la formación de
una conciencia social.una conciencia social.  

Hagamos que sea posible desdeHagamos que sea posible desde
nuestra realidad docente lanuestra realidad docente la
«emancipación humana» comenzando«emancipación humana» comenzando
con disminuir en algo nuestra propiacon disminuir en algo nuestra propia
ignorancia (dicho con todo respeto).ignorancia (dicho con todo respeto).  
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          Cuenta con la licenciatura en Arquitectura realizada en la Universidad de León,Cuenta con la licenciatura en Arquitectura realizada en la Universidad de León,

cursó cursó estudios de posgrado y obtuvo la especialidad en Diseño Arquitectónicoestudios de posgrado y obtuvo la especialidad en Diseño Arquitectónico

realizada también en esta institución.realizada también en esta institución.

        Previo a formarse como arquitecto, realizó estudios de Filosofía y Teología en elPrevio a formarse como arquitecto, realizó estudios de Filosofía y Teología en el

Instituto de Formación Sacerdotal de la Arquidiócesis de México en Ciudad deInstituto de Formación Sacerdotal de la Arquidiócesis de México en Ciudad de

México.México.

          Tiene publicados dos libros: Estética para arquitectos y artistas / Un fundamentoTiene publicados dos libros: Estética para arquitectos y artistas / Un fundamento

filosófico sobre el arte y la belleza, de Editorial Página en 2004 y Ética profesional enfilosófico sobre el arte y la belleza, de Editorial Página en 2004 y Ética profesional en

Arquitectura / Filosofía de la belleza moral de la labor edilicia, también publicadoArquitectura / Filosofía de la belleza moral de la labor edilicia, también publicado

por página en ese mismo año.por página en ese mismo año.

      Su currículo, suma ya veinticinco años desempeñándose en el ámbito docente enSu currículo, suma ya veinticinco años desempeñándose en el ámbito docente en

esta Universidad, en las asignaturas de Metodología de la investigación, Seminarioesta Universidad, en las asignaturas de Metodología de la investigación, Seminario

de tesis, Conservación del patrimonio arquitectónico y Teorías de la Arquitectura.de tesis, Conservación del patrimonio arquitectónico y Teorías de la Arquitectura.

Mtro. Abel Torres Mares 
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